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Arbeitsmaterial zum Artikel Heilkräuter 

 

Fach: Biologie       

Bereiche: Recherchieren, Schreiben     

Zyklus: 2 und 3   

 

Schwierigkeitsgrad Artikel: mittel 

Schwierigkeitsgrad Arbeitsmaterial: einfach    Autor*in: SGu 

 

Aufgabe 1 - leicht 

 

Kennst du die Heilpflanzen, welche im Text vorkommen? Schreibe auf, wieso du 

sie kennst (z.B. Pfefferminze = Lieblingssirup). 

 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
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Aufgabe 2 - mittel 

 

Im Text wird erwähnt, dass jedes Jahr eine Heilpflanze zur „Heilpflanze des 

Jahres“ gewählt wird.  

Wähle eine Pflanze aus der Liste, die dich am meisten interessiert. Recherchiere 

in Büchern und im Internet über die gewählte Heilpflanze. Erstelle einen 

Steckbrief: Was ist die Wirkung der Pflanze? Wie ist die ideale Anwendung? Gibt 

es ein Risiko? 

 

Aufgabe 3 - schwierig 

 

Willst du die Pflanzen auch erkennen ? Auf den folgenden Seiten findest du eine 

Tabelle mit Bildern und Namen einiger Heilpflanzen. Schneide sie aus, falte den 

Namen nach hinten und übe die Pflanzen zu erkennen.  

 

Zusatz: Suche noch weitere Heilpflanzen heraus und erweitere die Karteikarten.  
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Melisse 

 

Pfefferminze 

 

Salbei 

 

Kamillen 

 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert 

gemäß CC BY-SA 

 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert 

gemäß HYPERLINK 
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Arnika 

 

Löwenzahn 

 

Lavendel 

 

Petersilie 

 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist 

lizenziert gemäß CC BY-SA 

 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß 

CC BY-SA 
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Kümmel 

 

Fenchel 

 

Johanniskraut 

 

Hanf 

 

 

"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist 

lizenziert gemäß CC BY 


