
Invitation Presse
hina vous donne rendez-vous à la Foire de Paris

Du 1er au 8 mai 2024
Stand.F011, Village Startup Boost, Pavillon 2.2

Paris Expo - Porte de Versailles

Dans une société où le syndrome prémenstruel (SPM) demeure un sujet méconnu, 8
femmes menstruées sur 10 en France voient pourtant leur qualité de vie dégradée
par un ou plusieurs symptômes du SPM chaque mois. Afin d’améliorer le bien-être
physique et psychique des femmes affectées par le SPM, hina a développé trois
cures qui combattent les déséquilibres hormonaux à l'origine des symptômes du
SPM.

Basées sur les principes de la phytothérapie et de la micronutrition, ces cures sont
conçues pour agir sur la cause du SPM en profondeur et cibler des symptômes
précis tels que les sautes d’humeur, les ballonnements, les troubles digestifs, l’acné,
la fatigue ou encore les migraines. Ces cures ciblées à base de plantes, vitamines et
minéraux répondent ainsi à la nécessité d’offrir des solutions saines et efficaces qui
soient adaptées à toutes les femmes, quel que soit leur profil de SPM.

A l’occasion de la Foire de Paris qui se tiendra du 1er au 8 mai à Paris Expo, Porte
de Versailles, nous vous invitons à venir rencontrer Inès Provoost et
Hana Bouazza, co-fondatrices de hina, sur le stand de la marque au Village
Startup Boost - Pavillon 2.2 afin de découvrir les cures hina et d’évoquer les
enjeux clés liés à la santé féminine, notamment :

- Comment améliorer la sensibilisation et la prise en charge du syndrome
prémenstruel ?

- Quels leviers peut-on activer pour une meilleure prise en compte de la santé
menstruelle en entreprise et dans la société ?

A propos de hina
Parce que le syndrome prémenstruel ne devrait plus être un tabou, hina se donne pour
mission d’accompagner les femmes à se débarrasser des freins à leur bien-être physique et
psychique. hina propose une gamme complète de cures naturelles et ciblées qui allient



phytothérapie et micronutrition afin de soulager les symptômes du syndrome prémenstruel
et les déséquilibres hormonaux qui en sont à l’origine.
Pour en savoir plus, visitez le site de hina
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