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長崎の見どころ

● グラバー園

0平和公園。長崎原爆資料館
0稲佐山展望台
0長崎市亀山社中記念館
0軍艦島 (端島)
0佐世保・ハウステンボス
0雲仙・島原
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※上記の地図は簡略化したものです。目安としてご使用ください。
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0グラバー園 0稲佐山展望台 0軍艦島(端島)
世界遺産に登録された「明治日本の産
業革命遺産」の構成資産の一つに指定さ
れています。日本の近代化に貢献したトー
マス・ブレーク・グラバー氏の旧グラバー

住宅をはじめ、緑や花に囲まれた園内に

点在する9棟の歴史的な洋館や、小高い
丘から見下ろす長崎港の素晴らしい景観
など、見どころいつぱいです。

0平 和公園・長崎原爆資料館
平和祈念像は＼長崎県出身の北村西望

作。天を指す右手は原爆の脅威を、水平

に伸ばした左手は恒久平和を、軽く閉じた

目は原爆犠牲者の冥福を祈る心を表して
います。

標高333mの展望台の眼下に広がる大
パノラマ。晴れた日には、五島列島、雲仙、

天草まで見渡せ＼夜は2012年に香港、モ
ナコと並び認定を受けた「世界新三大夜

景」を存分に楽しむことができます。

長崎のすり鉢状の地形が生み出す立体

的な夜景の美しさが、世界的に高い評価
を受けており、長崎を代表する人気の観光
スポットとなつています。

0長 崎市亀山社中記念館
建物内には、幕末期の長崎の様子や亀

山社中と関わりが深い人物に関する資料

が展示され、この地が日本の近代化に果

たした役割を紹介しています。

日本の近代化を支えてきた海底炭鉱の

島。狭い島に高層アパートが林立する姿

は、世界的にも珍しく、海の要塞とも思わ

せる外観は、軍艦の「土佐」に似ているこ

とから、「軍艦島」と呼ばれています。また、

「明治日本の産業革命遺産」の構成資産

の一つに指定されており、2015年、世界

遺産に登録されました。軍艦島には年間

15万人以上の人が訪れ、クルーズの乗客

の皆様も多数上陸しています。

* *

足を延ばして

@ {EEm . tt577>t;7
長崎県北西部―帯の海上に浮か

ぶ「九十九島」。島の数は208で島の
密度は日本―といわれ、―年を通し

て、島の緑が澄んだ青い海に映える

風景を楽しむことができます。また、

中世ヨーロツパの街並みを再現した
「ハウステンボス」には四季折々の花が咲きそろい、街には運河が流れ、
∃一ロッパを旅したような気分が味わえます。

0雲仙・島原
周囲をぐるりと海に

囲まれた島原半島に

は、日本最初の国立公

園に指定された雲仙

温泉をはじめ、橘湾に

沈む夕日が名物の小
浜温泉、さらに有明海を望む島原温泉があり、人気を呼ん
でいます。
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路画電車電停「大浦海岸通り」より ■徒歩約5分

「長崎駅」より 圏車で約10分

長崎空港よリ
国空港リムジンバスで約35分十バス停「長崎新地ターミナル」から徒歩
約10分

〒850-0921長崎市松が枝町刊 6
電話095-895-9512

豊かな自然からもたらされる豊富な食材と、中国 。オランダ 0ポルトガルなどから伝えられた食

文化が融合され、独自に進化してきた長崎の味。海外からの文化が溶け込んだバラエティーに

豊んだ料理やお菓子などを、思う存分にお楽しみください。

トルコライス
トンカツ、ピラフ、スパゲティ。人気の洋食メニュー

を一つのお皿に盛り付けた料理、それがトルコライ
スです。このユニークなワンプレート料理は長崎の
レストランや食堂など、ほとんどのお店で食べるこ

とができ、長崎庶民の味として親しまれています。

港までの所要時
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長崎卓織 (ながさきしうぱく)
卓は「食卓」、織は「テーブルかけ」とし`う意味で、
朱塗りの円卓を数人で囲み、一つの皿に盛られた
料理を直箸で取り分けて食べる長崎らしい究極の郷
土料理です:お手軽なミニ卓被も。

カステラ
長崎を代表する日本全国でもおなじみのカステラは、16世紀中
期にポルトガル人によつて日本にもたらされました。伝来当初は、

卵、砂糖、小麦粉で作られていましたが、材料に水飴を加える
など製法や配合に改良を加え、長崎独自のカステラとなりました。
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