
3日ロ ランカウイ (マレーシア)寄,巻

入港予定時刻

最終乗船時刻

8:00 AM
4:30 PM(出港 5:00PM)

本 日のお食 事

:場所 : セレプリティ シアター (デッキ4&5)
ゴールドアートによる、アクロノヾティック ダンス&エアリアルドウオタイム.

ショータイム中は息をのむほど素晴らしい瞬間が続きます。

● イベント ビツクアツフ
°

●

* 劇含』雲
=コ

ラスとのフオトセツシヨン 8:00-8:30 pm
マテイー」 ―ヾ (4デッキ)にて上記時間のみ。船上で一番フレンドリーな
キヤプテン ニコラスが皆様をお待ちしております。是非お越しください。

* シチズ
｀
ンンウォッチエキストラノヽカンツァ/フォ…チュンカジノ (4) ◆クイジーヌ

10:00pm‐ 0:00am限定。毎30分ごとにシチズン時計がカジノプレイヤー

*イフ
=ン

グシック オフィサー's Soiree/8100pm~~~~~~~ ァフタヌーン スナック
グランドフオイヤー (3デツキ)にて。ラベ舟台オフィサーとの交:)流時間|が,台まり
ます。イブニングシツクの夜を一緒に楽しみませんか?音楽はDJロクスターc◆プールサイトグリル

ホットドッグ、ノヽンバーガー
*ウルィメイト60■音諫:クイズ&グル…プテーマパーテイ…
10:00pm コスモスラウンジ(11デッキ)              ◆アクアスパカフェ
60'年代にタイムトリップ。ご自身の音楽知識を試してみませんか?セレブ健康朝食
リティープロダクションシンガー&ダンサーによる607tキックオフパーティー ヘルシーなランチフ

｀
ッフェ

です。
◆ビストロオンフアイプ  GttN)

◆オリンピツク (フレンチホ1理!/有おり

● 本日のお天気と航海情報

日の出  7:38AM   日の入. 7:3 rpM~~
曇り時々晴れ :最高気温 30度  / 最低気温 25度

プーケット (タ イ)までの航海距離は 151.8海里

●「ゴールトアート ドゥオ」ショータイム ●
時間 7:00 prl & 9:00 pr71

:00AM/4:
3

◆ルミナ (LUMINA)                 4デッキ
スイートにお泊りのお客様専用レストラン (ご予約は4717番)

朝食:タイム                 7:00am-8:30am
ディナータイム (オープンシート)       5:45pm-9130pm

夕食時のドレスコード

◆メトロポリタンレストラン
朝食タイム (5デッキ)

夕食時間が1回目のお客様
夕食時間が2回目のお客様
セレクトダイニング (5デ

:ッキ

◆フリレー (BLU)
アクアクラスにお泊りのお客様:専用
朝食タイム (オープンシート)

ディナータイム (オープンシート)

◆オ…シヤンビューカフェ
コーヒー&糸正茶
アイスクリームセレクション
朝食バイキング
昼食バイキング
サラダ/ピザ 〃 スヾタコーナー

タ食バイキング

(創作料理/有料)

レストラン (ご予約は4707番 )

イプニング シック

4&5デッ串後方
7:00arn‐ 8:30arn

6:00prn
8:30prn

5:45pnl-9:30prn

5デッキ

7:00am - 8:30am
5:45pm - 9:30pm

10デッキ
24時間

12:00prn-10:00prn
6:30arn- 9:30arn
12:00prn-2:00prn
12:00prn-1:00arn
5:30prn-9:30prn
4:00prTl-5:00prn

10'デ
.ッ

キ
11:30arn-6:00prn

10デッキ
7100arn… 10100arn
12:00prn-2:00prn

5デッキ
11:00arn- 0:ooarn

3デッキ
6:00prn-10:00prn

llデッキ
6:00prn-10:00prn

の方「へ当たります。スロットマシーンを矛l」用する際はシーパスカードを差し込
んで下さい。テーブルゲームを禾り用される:方はまずはご登録:を。グツド・ラッ

`●

カフェ・アル・バッチオ
●セラーマスター
▲ ¬ ヮ r,=凸 ヽ‐ ヽヽ

_0(ご 注意)乗組員を対象とした避難訓練が行われます  3尋 究詮当 窮 ッシュ
乗蘊買aヌ所顧蒙ZIラ肩圧薗r硬ヲ7三万〒

==下

百雨顧下ラI万Fラ巧¬百百百ヨπF肩手ゎ●プールバ=
れます。訓練は10:00am頃を予定しており、お客様対象ではありません●ランデブー
拾内ではアナウンス成流れ、エリアによっては一時的に立ち入り禁止となり

V

表すがご了承ください。

● ($)ボヤージ DVD販売 (フォトショップにて予約受付中り
:野;頑;=:ズそ房i頭;II豆

'嚢

:豪:頭;話丁:壺:コi爾i刃iラ荊:こ,耳:房'F=麗i所;馨:「
・

nます。クルーズ終了後でもこのDVDをごl覧になると楽しい思い出が
よみがえる事でしょう。

●日本人コーディネーターのごl案内

6:00am -0:30am
5:00pm -0:00am
7:3Apm -1:30am
4:00pm- 1:00am
9:00am- B:00pm
4:00pm- 0:30am

● 1熙料のシヤトリリtスサービスが梃重4ぼされます ●

チェ

されます。バンタイチェナンエリアでのテ断歯」易は
(免税店、水族館あり)。 ビーチが続き、レス
です(お店は通常10:00am以降オープン)

9:00am。 バンタイチェナン発晴謡冬シャトルは
は約10-15分.です。

m 9:00-9:30pm
● マレーシアの覇出園睡貨について ●

弓ラ万ラ7・て天ラフ7デIFラ王玩局
「

[屁琢口両手両蕎示扇両'F群壽■
~

船内にて現地通貨への両替は行うておりませんのでご了承ぐ謎い。
現Дじ量貨はマレーシアリンギツト。lMR=約 30円です。

5デッキ
5デッキ

11デッキ
4デッキ

10デッキ
4デッキ

います。[窮発寝前に時計の針を1時間 戻して下さい。
フ .

船内時計
3 AM2:00

!!時 差 調 節 の お 知 らせ !!
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時 間

7:30am

8:0Oam

B:00am

9:00am

10r15am

10:30am

11:OOam

1:00prn

l:30prn

2:00prn

3:00prn

3:00prn

4:00prn

4130,m

4:30prn

4:30pnl

5:00prn

5:00prn

5:15prn

5115prn

5:30prn

5:30prn

5:30prn

5:30pm

5:30prn

6:00prn

6:30pm

6:30prn

7:00pnn

7130pm

7i30pm

7:45pm

7:45prn

8:00pm

8:00prn

8:00pm

8:00pm

ストレッチ クラス
ランカウイに到着予定時間

($)ヨガクラス

($)ピラティスクラス

クイズ|タイム

セミナー泊書台:療について

′tスケットボ=ルフリープレイ

フィットネスセンター 10

フィットネスセンター 10

フィットネスセンター 10

ランデブー      4

マティーニバー   4
スポ_ッデ、ッキ   ■2

プログラム

▼ 午前のアクテイビテイー

会 場  階 時 間 プログラム 会 場   階

ゥォッチ エキストラバカンツア    プテイツク       5

セレ:カリティーショータイム     コスモスラウンジ  11

テキサスホールデム        カジノ       4
月ジャズ音楽         ランデブー     4
シチズレンウわ′チ エキストヲ助ン1カジノ    4

($)ポルトワインテイスティング   セラーマスター    5

60'代 音楽クイズ      コスモスラウンジ  11

FIァコースティック音楽      カフェアルバーチョ  5

騎
"タ

トリに1回IPending Title               12

グループ テーマノ:―テイー     コスモスラウンジ   11

ザ・パーティーは引き続き    コスモスラウンジ  11
ノ(ラダイストロ           カジノ        4

スロットマシーン 2礎挟ポイント  カジノ        4

(2倍ポイント時間は1100amまで)

カジノゲーム           カジノ        4

船内時計の針は1時間戻ります (時差調節)

7)t 
=J

L 17'v*4bfi
)1'vl+7,8>q-
)-/TJ-
)<v\7-7tz)9-
))7)-

=fi)-
7+'vl47t:.)9-

8:30prn

9:00prn

9:45prn

9:45prn

lo:00prn

10:00prn

lo:oOprn

10:00prn

■01■5pm

10:30prn

ll:00prn

ll:ooprn

o:00arn

返Kまで

2:00anl

▼ 午後のアクテイビテイー

スキンケアーセミナー

シャッフルボードフリープレイ

セミナー:′ ルヽシーフイート

果物&野菜カービングデモ

($)プートキャンプ

午:後のクイズ

音楽クイズ

($)ズンノリラス

最 終 乗 船 時 堀

出 航 予 定 時 刻

卓球トーナメント

ティクオフ・アードヒール・‐

Jギターメロデイー

腹筋クラス

$10マツドネスセール

ジュエリーセール 最メ50%オフ

コジャズ音楽

』クランツグ音楽:

アートギャラリー

カフェアリリt―チヨ

フィットネスセンター

プティック

ブティック

ランデブー

セラーマスター

10

11

10

4

10

4

4

10

◆ 各部署の営業時間時 版・船内新聞をご覧下さい。

◆ コスモスラウンジは夜中12:00am以 降は18歳以上の方

限定となります。

◆ 医務室はオーノン時間の設定はありますが、緊急の場合は

24時間体制で行っております。診察料は有料です。

◆ ($)マークがついているのは、有料イベントとなります。

◆ ライブ パフォーマンスは演奏途中に休憩をはさむ事

が湧 ます。

▼ 本日の主要施設営業時間

*+t=l>i>7s P A 8:00am- 9:00Pm (SPA)

6 : 00am- 1 1 :00Pm Q<"t F?-7)

*#)F!avi 5:30Pm-11:00Pm

*ゲストサービスデスク &図書館  24時間オーノン

*メデ|イカリレヒンター 81oo_11:ooarn/4:00-7:00prrl

(緊急時は24時間対応)

*プール     フ:00arn-10:00prn (ソ ラリウムエリア)

7:00am-09100ph (野外プール)

・０

５

５

１０

５

５
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５

▼ 嶺:のアクテイビティー

ルビーエメラルドシヨーケース

本日の香水 Miss Dlor

』ァコースティック音楽

セレプリテイーシヨータイム

タグホイヤー ショーケース

月クラシツク音楽

舅ハウスノじ′ド音楽

DJロキシタニ‐

イブニングシック オフイサーソワー

国際パブクイズ

カラーダイアモンドセール

船長との写真タイム

ブティック        5

ブティック       5
ランデブー      4
シァター       4
ブティック       5
セラーマスター   5
ランデブー      4
マテイーニノt-    4
グランドフォイヤー  3
コスモスラウンジ   11

ブティック        5

マティーニバー    4
*:奇 1港士也観光デスク (デツキ3) 5100pm-9:00pm
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