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EU DECLARATION OF CONFORMITY 

The Manufacturer: ROL Ergo AB:  Flygplatsvägen 1 
555 93 Jönköping 
Sweden 

declares under our sole  
responsibility that the product:  Electrical height adjustable frame GF-470 with 

Compact 2 system: COMPACT 2  

Conforms with the provisions of the following EU Directives, including amendments, and with 
national legislation implementing these directives: 

Machine Directive 2014/35/EU 

Low Voltage Directive 2014/35/EU 

Harmonized standard: 

EN 60335-1:2012 +A11+A13 

EMC Directive 2014/30/EU 

Harmonized standards: 

EN 61000-3-2:2019/A1:2021 EN 61000-4-2:2009 

EN 61000-3-3:2013/A2:2021 EN 61000-4-4:2012 

EN 61000-6-3:2021      EN 61000-4-5:2015 

EN 61000-4-6:2014 EN 61000-4-11:2004/A1:2017 

Directive 2011/65/EU (RoHS2) 

Said product complies with restriction on hazardous substances and is tested accordingly. 

Place:    Signature:                    Date:  

Jönköping, Sweden            Malin Ekeflo, Product Manager    01 November 2024 

________________________________ 



1.1 Läs instruktionerna

1.3 Felsökning

Säkerhets instruktioner
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Den person som ansvarar för installation, service och reparation, såväl som den 
dagliga användaren av skrivbordet, bör noggrant läsa dessa instruktioner och spara 
dem för framtida bruk. Om produkten är skadad, har missbrukats eller inte fungerar, 
kontakta leverantören för ytterligare information.

1.2 Instruktioner för nedladdning
Du kan ladda ner dessa instruktioner genom att skanna QR-koden som är placerad på 
kolumnetiketten (benet). Användarmanualen finns tillgänglig på följande språk: BG, 
CS, DA, DE, EL, ES, ET, FI, FR, GA, HR, HU, IT, LV, LT, MT, NL, PL, PT, RO, SK, SL, SV.

Om du upplever några problem med ramen på det höj- och sänkbara skrivbordet, 
vänligen skanna QR-koden som finns på etiketten på ramens pelare.’

Denna text är en översättning av originaltexten från engelska.



2.1 Avsedd användning

2.2 Specifikationer

Produktinformation
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Denna apparat kan användas av barn från 8 år och uppåt och personer med nedsatt 
fysisk, sensorisk eller mental förmåga eller bristande erfarenhet och kunskap om 
de har fått övervakning eller instruktioner om hur man använder apparaten på ett 
säkert sätt och förstår riskerna. Barn får inte leka med apparaten. Rengöring och 
användarunderhåll får inte utföras av barn utan tillsyn.

Produktens modell COMPACT 2, GF 470
Upptagen effekt 100-240 V, 50-60Hz
Ljudnivå <50 dB(A) 
Standby-strömförbrukning <0.02W 
Omgivningstemperatur +5 upp till +40 °C 
Temperatur vid förvaring -10 upp till +50 °C
Fuktighet 20 % upp till 80 % vid +30 °C 



3.1 Instruktioner för installation

3.3 Justera skrivbordet

Justeringar
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Använd endast de delar (fästsats etc.) som ingår i förpackningen. 

Montera skrivbordet med hjälp av de medföljande monteringsanvisningarna. Börja 
med att ansluta motorkablarna till kontrollboxen. Fäst sedan handkontrollen på 
kontrollboxen. Anslut sedan nätsladden till kontrollboxen. Se till att elkablarna är säkert 
placerade så att de inte skadas. Anslut slutligen den elektriska kabeln till ett eluttag. 

Not! Elkabeln måste ha full rörlighet.’

3.2 Användning av skrivbordet
Skrivbordet ska endast användas för arbetsrelaterade ändamål och erbjuder möjlighet 
att justera arbetshöjden mellan sittande och stående positioner. Skrivbordet får endast 
användas inomhus och i torra lokaler (kontorsmiljö eller liknande). 

Den maximala belastningen, jämnt fördelad, för skrivbordet, inklusive skrivbordet och 
med 2 kolumner (ben) konfiguration, är 100 kg.  

Motorerna kan köras kontinuerligt i upp till 1 minut, följt av en ungefärlig 9-minuters 
viloperiod innan de används igen.’ 

Följ dessa instruktioner när du justerar höjden på skrivbordet:

1.	 Se till att alla kablar är ordentligt anslutna och på plats.
2.	 Se till att inga föremål blockerar skrivbordet så att höjden kan justeras fritt.
3.	 Tryck på upp- eller nedknappen på handkontrollen för att justera skrivbord-

shöjden. 



3.4 Säkerhets regler
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När skrivbordet rör sig uppåt/nedåt, håll det nödvändiga säkerhetsavståndet för 
att undvika risken för att fastna mellan det rörliga skrivbordet och fasta föremål i 
omgivningen. När skrivbordet rör sig upp/ner ska användaren hålla uppsikt så att 
ingen skadas, eller att inget föremål skadas. Skrivbordet måste hålla sig borta från 
fasta föremål för att förhindra risken för att skrivbordet välter.

Ta alltid bort en kontorsstol innan skrivbordet rör sig upp/ner. Skrivbordsramen får 
inte ändras eller rekonstrueras på något sätt. Vid service- och reparationsarbeten på 
skrivbordet måste elkabeln alltid kopplas bort från eluttaget.

Ändringar av ramen och handkontrollen är absolut förbjudna! Skrivbordet får inte 
användas som en lyftanordning för människor.

Systemet är utformat för att undvika skador på utrustningen på grund av kollision. 
När skrivbordet upptäcker en plötslig förändring i motståndet kommer det att stoppa 
rörelsen och röra sig i motsatt riktning med 30-50 mm (beroende på rörelsehastigheten, 
kollisionskraften och belastningen vid kollision).’



4.1 Underhåll

4.5 Instruktioner för avfallshantering

Underhåll & Reparation
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Efter ett par veckors användning, kontrollera att skruvarna är ordentligt åtdragna. Om 
skrivbordet inte kan sänkas eller höjas, kontrollera anslutningarna mellan skrivbordets 
strömkabel och eluttaget och se till att alla kablar är ordentligt anslutna på plats. Om 
någon del av det elektriska höj- och sänkbara skrivbordet behöver bytas ut måste 
elkabeln först kopplas bort från eluttaget. När bytet är klart, anslut elkabeln till eluttaget 
och utför sedan återställningsprocessen enligt återställningsinstruktionerna. Efter att 
ha återställts utan problem är skrivbordet redo att användas.’

4.2 Instruktioner för rengöring	
Ta bort elkabeln från eluttaget innan du rengör den. Torka av skrivbordet med en 
torr och ren trasa. För grundlig rengöring, använd en trasa lätt våt med ett milt 
rengöringsmedel.’

4.3 Produktens tjänst
Försök inte reparera denna produkt själv. Att öppna eller ta bort lock kan utsätta dig 
för farlig elektricitet eller andra risker.’

4.4 Tillverkarens uppgifter
Tillverkare:

Adress:

Tillverkad i:

ROL Ergo AB

Flygplatsvägen 555 93 Jönköping, Sweden

Litauen/Sverige

Den överkorsade soptunnan på hjul indikerar att föremålet ska kasseras 
separat från hushållsavfallet. Varan ska lämnas in för återvinning i enlighet med 
lokala miljöbestämmelser för avfallshantering. Genom att hålla märkta föremål 
borta från hushållsavfallet hjälper du till att minska mängden som skickas till 
förbränningsanläggningar eller deponier och minskar eventuella skador på människors 
hälsa och miljön.’



5.1 Grundläggande funktioner

5.1.1 Rörelse uppåt på skrivbordet

5.1.2 Nedåtgående skrivbordsrörelse

5.1.3 Spara en position

Bruksanvisning
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Så här flyttar du skrivbordet uppåt:
Tryck på upp-knappen och håll den intryckt tills önskad höjd har 
uppnåtts.

Så här flyttar du skrivbordet nedåt:
Tryck på nedåtknappen och håll den intryckt tills önskad höjd har 
uppnåtts.

Läs bruksanvisningen noggrant innan du installerar eller använder styrenheten. 
Om den valda handkontrollen inte täcks av denna bruksanvisning, se den separata 
användarmanualen som medföljer handkontrollen.’

Med den här handenheten kan du spara och justera höga (stående) och låga (sittande) 
positioner. Den kan också användas för att undvika kollision med t.ex. ett skåp. När en 
minnesposition är inställd kommer skrivbordet att stanna automatiskt på den höjden. 

För att ställa in en minnesposition, följ stegen nedan:

1.	 Flytta skrivbordet till den nivå du vill spara.
2.	 Tryck på båda knapparna 3 gånger (0,5-1 sekund mellan varje tryckning).
3.	 Tryck sedan uppåt eller nedåt för att ställa in positionen (0,5-1 sekund).
4.	 Upprepa samma process för den andra positionen du vill spara.

Skrivbordet fortsätter att röra sig uppåt eller nedåt tills du släpper knappen, eller tills 
den högsta eller lägsta höjden uppnås.’



5.2 Manuell återställning
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Över  
“Övre gräns”

>5 sec >5 sec

Under  
“Nedre gräns”

Ställ in 
 “Övre gräns”

Ställ in 
 “Nedre gräns”

Om en motor eller annan elektronisk del kopplas bort från pelaren (benet) under eller 
efter montering, måste du utföra en återställningscykel. En återställningscykel bör 
göras med en jämnt fördelad vikt på ca 45 kg applicerad på skrivbordet.

Utför en återställning genom att:

Tryck samtidigt på upp- och nedknapparna i minst 8 sekunder.

Tryck och håll ned nedåtknappen så flyttas skrivbordet långsamt till 
lägsta möjliga punkt.

Skrivbordet står i lägsta möjliga läge och är redo att användas.

Så här flyttar du skrivbordet förbi en sparad höjd:
Tryck på upp- eller nedknappen i minst 5 sekunder tills skrivbordet rör sig uppåt 
eller nedåt.



6.1 Vanliga frågor

Felsökning
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Problem Möjlig källa Handling

Skrivbordet rör sig inte

Se till att alla kablar är 
oskadade och ordentligt 
anslutna på plats

Återanslut alla kablar

Koppla bort skrivbordet från 
eluttaget i cirka en minut och 
anslut det igen

Följ instruktionerna för att utföra 
en återställning

Endast en pelare (ben) 
rör sig Följ instruktionerna för att utföra 

en återställning

Skrivbordet kan stanna 
och ibland byta riktning 
under användning

Se till att skrivbordet inte 
är överbelastat (nominell 
maxbelastning)

Ta bort de tunga sakerna från 
skrivbordet. Följ instruktionerna 
för att utföra en återställning

Se till att inget blockerar 
skrivbordet

Ta bort hindret. Följ 
instruktionerna för att utföra en 
återställning

Se till att elkabeln kan röra 
sig fritt när skrivbordet är i 
sitt högsta läge och har lite 
extra längd för att röra sig 
fritt

Om den elektriska kabeln 
har fastnat, släpp den. Se till 
att längden är tillräcklig när 
skrivbordet är i sitt högsta läge

Skrivbordet har slutat 
fungera. Brännande lukt 
kommer från kortslutning 
/ motor / strömförsörjning 
/ styrenheter

Koppla bort skrivbordet från 
eluttaget

Identifiera de brända delarna 
och kontakta sedan ROL:s 
kundtjänst

Onormalt ljud från 
skrivbordspelare (ben)

Kontrollera att ljudet är 
normalt eller onormalt när du 
flyttar skrivbordet uppåt och 
nedåt

Följ instruktionerna för att utföra 
en återställning. Om problemet 
kvarstår, identifiera de defekta 
delarna och kontakta ROL:s 
kundtjänst

Status för 
överhettningsskydd

Detta är inte en felstatus, 
men om motorn används 
kontinuerligt i mer än 1 minut kan 
överhettningsskyddet aktiveras. 
Efter ca 9 minuters vila kan 
normal drift återupptas
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Om du har tekniska problem med ditt skrivbord, vänd dig i första hand till din säljare för 
kundsupportinformation. 

Om du behöver extra support än den som din säljare ger kan ramtillverkarens kundsupport 
nås på  info@rolgroup.com.


