Tvofime Zlin, 2018

Nazev projektu
Workoutové hristé BartoSova évrt’

Rozpocet (uvadéné ceny bez DPH)

Cvicebni prvky: Hfisté square pro 109 990K¢&
Montaz v¢etné betonaze 34 200K¢
Doprava 4 600K¢&

Dopadova plocha:  terénni prace 8 399K¢
Odvoz a ulozeni zeminy 10 129K¢&
Zhotoveni obrubnikt 8 671K¢&
Doprava 4 072
Podkladové vrstvy a jejich zhutnéni 21 633K¢E
Dodani a pokladka pryzové desky 53 348K¢

Konecéna cena bez DPH 255 041K¢, kone¢na cena s DPH 308 600Ké

Odhadované celkové naklady: 308 600K¢

Popis

Kvalitni profesionalni workoutové hfisté na BartoSové &vrti chybi. Obecné by mélo byt v
kazdé méstské casti, kde je vétsi pocet obyvatel, coz Bartoska bezesporu je. Navic touto
lokalitou vede hojné navstévovand cyklistické stezka a hfisté by mohlo byt vyuzivano i
studenty sousedni stfedni Skoly. Kromé zkulturnéni tohoto mista ma projekt pozitivni pfinos
na zdravi obyvatel i pfinos socialni. K venkovnimu cvi€eni neni potfeba Zadny stroj,
posilovna ani vybaveni. Street workout v8ak neni pouze pro mladé, cvi¢eni mize provozovat
kazdy bez ohledu na vék. Pfesto Ize Fici, ze rostouci obliba tohoto druhu cvi€eni méa pozitivni
dopad pfedevS§im na mladé lidi. Diky tomuto fenoménu se dafi odlakat dospivajici od
pocitacu a pfivést je ke sportu. Cvi€eni s vlastni vahou navic pfispiva k upevnéni zdravi, coz
vzniklo.

Navrhujeme zakladni hfisté, které je vhodné pro umisténi k inline a cyklistickym stezkam.
Najednou na hfisti mize cvicit az 12 lidi.

Dopadova plocha bude zhotovena z pryZzovych desek. Hfisté bude z materidlu nerez, které
bezudrzbova a cviebni prvky jsou kotveny pomoci designovych bezpecnostnich objimek.

Obsazené cvicebni prvky jsou:
3x hrazda

1x svisla hrazda

1x W bar

1x svisla hrazda

1x Stalky

1x oto¢na lavice

1x stupriovana lavice L

1x tabule s navody.



Anotace

BartoSova ¢vrt je oblibenym mistem sportovcu vS8ech vékovych kategorii diky prochézejici
cyklostezce. Co zde ale chybi je moznost protahnout se a posilit i horni polovinu téla
cvi¢enim vlastni vahou, které je bezesporu nejzdravéjSi. Néktefi mistni nadsSenci si donesli
na sousedni betonové hfisté pneumatiky, na kterych Ize posilovat. K posilovani také
vyuzivaji ram zdejSich basketbalovych kosu. Workoutové hfisté by se nachazelo v blizkosti
cyklostezky, proto by jej mohla vyuZzivat Siroka verejnost.

Jméno navrhovatele: lvo Kobolka
Jméno 1. zastupce navrhovatele: Petr Rehorik
Jméno 2. zastupce navrhovatele: Barbora Sucha

Umisténi
Parcela €. 1645/4 — viz. mapa
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Stavajici stav — fotodokumentace

Novy stav
Vizualizace — zhotovil Michael Pastucha, firma Workout Club Parks, s.r.o.




Prilohy:
Vizualizace

Prezentace Workoutového hfisté
Pudorys Workoutového hristé

Ve Zliné dne 23.4.2018



