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Ceiling mounting plate
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CEILING MOUNTING PLATE MYVALLOX 119/149 CFi

Install the ceiling mounting plate with M8 thread
bars so that it is horizontally level.

NOTE! The end of the thread bars must be 5
mm or less below the fastening nut.

Do not fasten the ceiling mounting plate too tight to
the ceiling.

Alternative 1.

Pull from the operating levers (A) to ensure that
the sliding bars move and restore to their original
position.

Alternative 2.

Make sure that the rails move and that they return
to their original position by pushing the ejector
lever (B) e.g. with a small screwdriver.

The top edge of the white covering strip of the
ceiling mounting plate can be installed against

the ceiling. Alternatively, a concealed mounting
method can be used, in which case the ceiling can
be 25 mm below the top of the white covering strip.

. Ensure that the insulation washers are in place in

the outlet collars below the ceiling mounting plate.

. Remove the door covering strip and the door during

the installation of the MyVallox 119/149 CFi unit.

. Lift the ventilation unit close to the ceiling mount-

ing plate and feed the cables through the hole in
the ceiling mounting plate on top of the ceiling.

@ NOTE! Remember to make a service door in

the finished ceiling, so that the cables can be
accessed. The distance between the service
door and the ceiling mounting plate should be
around 500 mm.

When the ventilation unit is lifted against the ceil-

ing mounting plate, the unit locks in place. (Where
needed, guide the mounting hooks on the ceiling

mounting plate to the grooves on the side panels

of the ventilation unit) (C).

Alternative 1.

The front bottom corners of the ceiling mounting
plate have operating levers (A) that lock the plate. If
the inner edges of the levers have returned to the
same level as the front edge of the unit’s ceiling, the
unit has been locked onto the ceiling mounting plate.

Alternative 2.

The front edge corners of the ceiling mounting
plate have holes through which you can see the
ejector levers (B) of the locking mechanism. If the
inner edges of the levers have returned to the
same level as the interior surface of the covering
strip, the unit has been locked onto the ceiling
mounting plate.

. Alternative 1.

Where required, the unit can be detached from the
ceiling mounting plate. Lift the unit slightly upwards

VALLOX

and pull simultaneously from both operating levers
(A) of the ceiling mounting plate to detach the unit
from the ceiling mounting plate.

Alternative 2.

Where required, the unit can be detached from

the ceilingmounting plate. Lift the unit slightly
upwards and push (e.g. with a small screwdriver)
both ejector levers (B) of the ceiling mounting plate
simultaneously to detach the unit from the ceiling
mounting plate.

@ NOTE
Installing the ventilation unit to the ceiling

mounting plate. See the ventilation unit manual.

@ NOTE
Tighten the upper nut of the thread bars

adequately so that the ceiling mounting plate
cannot rise upwards.



KATTOASENNUSLEVY MYVALLOX 119/149 CFi

1.

Asenna kattoasennuslevy vaakasuoraan M8-kierre-
tankojen avulla.

HUOMAA! Kierretangon paa saa tulla korkein-
taan 5 mm kiinnitysmutterin alapuolelle.

Al4 kirista kattoasennuslevya liian tiukkaan kattoa
vasten.

Vaihtoehto 1.
Tarkista vetamalla kayttovivuista (A), etta liukukis-
kot lilkkuvat ja palautuvat alkuperdiseen asentoon.

Vaihtoehto 2.

Tarkista tyontamalla (esim. pienella ruuvimeisselillg)
tyontovivusta (B) etta liukukiskot liikkkuvat ja palau-
tuvat alkuperdiseen asentoon.

Kattoasennuslevyn valkoisen peitelistan ylareunan
voi asentaa kattoa vasten. Kattoasennuslevyn voi
my0s upottaa, katto voi olla 25 mm alempana kuin
valkoisen peitelistan ylareuna.

. Tarkista etta eristerenkaat ovat kattoasennuslevyn

alapuolella olevissa lahtokauluksissa paikoillaan.

Asennettaessa MyVallox 119/149 CFi -konetta
kattoasennuslevyyn oven peitelista ja ovi on oltava
irroitettu.

Nosta ilmanvaihtokone lahelle kattoasennuslevya
ja vie johdot kattoasennuslevyssa olevasta aukosta
katon ylapuolelle.

HUOMAA! Muista tehda valmiiseen kattoon
huoltoluukku, jotta johtoihin paastaan kasiksi.
Huoltoluukun etdisyys kattoasennuslevysta on
n. 500 mm.

Kun ilmanvaihtokone nostetaan kattoasennuslevya
vasten niin kone lukkiutuu. (Tarvittaessa ohjaa kat-
toasenuslevyssa olevat kiinnityskoukut ilmanvaih-

tokoneen sivulevyissa oleviin uriin) (C).

Vaihtoehto 1.

Kattoasennulevyn etureunan alakulmissa on luki-
tuksen kayttovivut (A), jos vipujen sisdreunat ovat
palautuneet samalle tasolle kun ilmanvaihtokoneen
katon etureuna, on kone lukkiutunut kattoasennus-
levyyn.

Vaihtoehto 2.

Kattoasennuslevyn etureunan kulmissa on reiat,
joista nakyy lukituksen tyontovivut (B), jos vipujen
etureunat ovat palautuneet samalle tasolle kuin
peitelistan sisépinta, on kone lukkiutunut katto-
asennuslevyyn.

Vaihtoehto 1.

Kone voidaan tarvittaessa irrottaa kattoasennus-
levysta. Nosta konetta hieman yl6spéin ja veda
yhtaaikaan molemmista kattoasennuslevyn kaytto-
vivuista (A), jolloin kone irtoaa kattoasennuslevysta.

E

E

Vaihtoehto 2.

Kone voidaan tarvittaessa irrottaa kattoasennus-
levystd. Nosta konetta hieman yldspain ja tyonna
(esim. pienelld ruuvimeisselilld) yhtdaikaan molem-
mista kattoasennuslevyn tyontovivuista (B), jolloin
kone irtoaa kattoasennuslevysta.

HUOMAA
lImanvaihtokoneen asennus kattoasennusle-
vyyn. Ks. ilmanvaihtokoneen ohje.

HUOMAA

Kirista kierretankojen ylempi mutteri
riittavan tiukalle, jotta kattoasennuslevy ei
p&ase nousemaan ylospain.

© Vallox Oy - All rights reserved
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TAKMONTERINGSPLATTA MYVALLOX 119/149 CFi

1. Montera takmonteringsplattan vagratt med Alternativ 2.

M8-gangstéanger. Aggregatet kan 16sgoras fran takmonteringsplat-
tan vid behov. Lyft aggregatet litet uppat och skjut
(till exempel med en liten skruvmejsel) pa bada

. . spakarna (B) samtidigt. Aggregatet frigors da fran
Skruva inte at takmonteringsplattan alltfor hart mot takmonteringsplattan.

taket.

Alternativ 1.

Kontrollera att glidskenorna ror sig och gar tillbaka
till sin ursprungliga position genom att dra i mano-
verspakarna (A).

Alternativ 2.

Kontrollera att skenorna ror sig och aterstalls till sitt
ursprungliga lage genom att (till exempel med en
liten skruvmejsel) skjuta spaken (B).

OBS! Gangstangernas andar nertill far vara pa
hégst 5 mm avstand fran muttrarna.
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Den ovre kanten av takmonteringsplattans vita
tacklist kan monteras mot taket. Takmonterings-
plattan kan ocksa féllas in sa att taket ar 25 mm
lagre an den vita tacklistens dvre kant.

2. Kontrollera att isoleringsringarna ar pa plats i sto-
sarna undertill pa takmonteringsplattan.

3. Vid installering av MyVallox aggregat 119/149 CFi
ska du ta loss takmonteringsplattans dorr och dor-
rens tacklist.

4. Lyft upp aggregatet i ndrheten av takmonterings-
plattan och for anslutningsledningarna genom
oppningen i takmonteringsplattan sa att de kom-
mer ovanfor taket.

OBS! Kom ihag att gora en servicelucka i taket,

@ sa att du kommer at ledningarna. Serviceluck-
ans avstand fran takmonteringsplattan ska vara
ca 500 mm.

Ventilationsaggregatet lases fast nar du lyfter
det mot takmonteringsplattan. (Vid behov skjut
takmonteringsplattans fastkrokar i farorna (C) pa
aggregatets sidoplattor.)

Alternativ 1.

Pa takmonteringsplattans framkant i de nedre hor-
nen finns mandverspakar (A) som laser fast aggre-
gatet. Aggregatet ar fastlast i takmonteringsplattan
nar manodverspakarna har atergatt till samma niva
som framkanten pa aggregatets tak.

Alternativ 2.
a1 i c kan sb Hsystemets skutspakar @) B st
) Y . X Montering av ventilationsaggregatet till

Aggregatet ar fastlast i takmonteringsplattan nar
spakarna har atergatt till samma niva som técklis-
tens insida.

5. Alternativ 1.
Aggregatet kan 16sgoras fran takmonteringsplattan

takmonteringsplattan. Se anvisning for
ventilationsaggregatet.

vid behov. Lyft aggregatet litet uppat och dra sam- @ OBSERVERA
tidigt i takmonteringsplattans bada manoverspakar Dra at den 6vre muttern i
(A). Aggregatet frigérs da fran takmonteringsplattan. gangstangerna tillrackligt hart sa att

takmonteringsplattan inte kan hdja sig.
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CEILING MOUNTING PLATE MYVALLOX 119/149 CFi

Dimensions and duct outlets | Mitat ja kanavalahdo6t | Matt och kanalstosar

539
470

. 1.345

345 .

Vaihtoehto 1| Altenative 1|

Alternativ 1 Alternativ 2
Rear edge Rear edge
Takareuna Takareuna
Bakre kant Bakre kant

Vaihtoehto 2 | Altenative 2 |

642

Y U
Y.

Duct outlets

1. Supply air from the unit to the apartment
2. Extract air from the apartment to the unit
3. Exhaust air flowing outdoors from the unit
4. Outdoor air to the unit

Kanavalahdot

1. Tuloilma koneesta asuntoon

2. Poistoilma asunnosta koneeseen
3. Jateilma koneesta ulos

4. Ulkoilma koneeseen

Kanalstosar

1. Tilluft fran aggregatet till bostaden

2. Franluft fran bostaden till aggregatet
3. Avluft ut fran aggregatet

4. Uteluft till aggregatet

1.

DETAILD

Nut M8 | Mutteri M8 | Mutter M8

2. Washer | Korilaatta | Karosseribricka

3. Vibration rubber damper | Tarinanvai-

mennuskumi | Vibrationsdampnings-
gummi

Thread bar M8 | Kierretanko M8 |
Géangstang M8

NOTE

Installing the duct system onto
the ceiling mounting plate
requires a gasketed duct outlet.
Check the size of the duct outlet
from the dimensional diagram.

HUOMAA

Kanaviston asennus kattoasen-
nuslevyyn vaatii tiivisteellisen
kanavayhteen. Varmista kanava-
lahdodn koko mittakuvasta.

OBSERVERA

Montering av kanalsystemet till
takmonteringsplattan kraver en
kanalanslutning med tatning.
Kontrollera kanalstosens storlek
pa mattskissen.

© Vallox Oy - All rights reserved
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CEILING MOUNTING PLATE MYVALLOX 119/149 CFi
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Te}
prd
10 mm 10 mm
Distance from the finished rear wall Recommended distance from the finished side wall
Etdisyys valmiiseen takaseindan Suositeltava etdisyys valmiiseen sivuseindan
Avstand till en fardig bakvagg Rekommenderat avstand till en fardig sidovagg
10 ... 10 }114 642 }{ 10
Finished wall 3 !
' Valmis seiné ‘ !
] Fardig vagg
oK
Finished wall Finished wall
Valmis seina o @) Valmis seina
Fardig vagg Fardig vagg
oF &
max. 25 mm
Concealed installation of the ceiling mounting plate on the ceiling
Kattoasennuslevyn upotus kattoon
Takmonteringsplattans inféllning i taket
Finished ceiling Finished ceiling
Valmis katto Valmis katto
Fardigt tak Fardigt tak
Te} T}
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v.y 4 @ Y v v 4 g > Y
73 mm 47 mm
Installation space of the water seal Water seal Silent Klick Installation space of the elbow Elbow
Vesilukon asennustila Vesilukko Silent Klick Kulmayhteen asennustila Kulmayhde
Vattenlasets monteringsutrymme  Vattenlas Silent Klick Vinkelkopplingens monteringsutrymme Vinkelkoppling
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CEILING MOUNTING PLATE MYVALLOX 119/149 CFi
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