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Um caminho para conhecer, celebrar e viver o 
mês da Palavra de Deus

CIRANDAS BÍBLICAS
INTEGRA CONFESSIONAIS

“O Senhor, teu Deus, estará contigo por onde quer que andes” (Js 1,9)
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A todos os que, de coração aberto, se 
dispõem a caminhar à luz da Palavra.
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APRESENTAÇÃO
Vivemos um tempo novo, onde somos convidados a manter a confiança, de que não 
estamos sozinhos no caminho da vida. Marcados pelos inúmeros dramas, e, também 
histórias de resiliência e transformação, o mês da Bíblia 2022, traz como proposta a 
leitura do livro de Josué, que nos mostra a importância da perseverança e confiança 
na presença de Deus.

Para colaborar com essa proposta de evangelização, apresentamos a terceira edição 
das Cirandas Bíblicas Integra Confessionais. A dinâmica proposta no material é 
inspirada no método da Lectio Divina (Leitura Orante da Bíblia), utilizada, a séculos, 
como caminho de meditação da Palavra, entre os cristãos.

Nós, da FTD Educação, acreditamos que temos a chance de viver novos tempos, 
sempre amparados pela misericórdia de Deus, que caminha à nossa frente. 
Alicerçados pelos valores que cultivamos, compreendemos que o diálogo entre 
educação e espiritualidade, se mostra como caminho possível para oferecer novos 
rumos à sociedade. Por isso, em comunhão com a ANEC, a CNBB e a CRB, desejamos 
que o ar primaveril, invada nossos corações e mentes para que, iluminados pela 
Palavra de Deus, possamos renovar, nossa disposição, em fazer desse mundo, um 
espaço de amor, cuidado e respeito, e que cada família e comunidade sejam 
canteiros, onde floresçam a alegria e a esperança. 

Brilhe para nós a luz da Palavra, como farol que nos mostre o melhor caminho a 
seguir!
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1Para conhecer mais sobre a Lectio Divina acesse A Lectio Divina - CNBB

https://www.cnbb.org.br/a-lectio-divina/


INTRODUÇÃO
Em 2022, o mês da Bíblia nos apresenta o livro de Josué. Esse texto relata passagens 
importantes da vida do povo de Deus, no caminho para a Terra Prometida. Um trajeto 
marcado por grandes desafios e conquistas, onde todos são desafiados, a colocar em 
prática, a fé professada. No centro do texto está a conquista da terra como 
cumprimento da promessa de Deus. Para que isso se tornasse possível, foi necessário 
grande esforço do povo para manter-se fiel e não se deixar seduzir pelas ofertas de 
caminhos mais fáceis, porém, distantes do que o Senhor propusera a seu povo.

O texto é um convite a refletirmos sobre a fidelidade e o comprometimento, com que 
nos colocamos, diante dos desafios da vida. Assim como naquele tempo, também 
hoje, muitas são as propostas que nos afastam daquilo que é justo e bom. Para dar 
passos na vida é preciso estar atento, não abrindo espaços para ações que 
contradigam o que professamos, como valores humanos.

Vivendo tempos desafiantes para todos, a meditação sobre o livro de Josué, torna-se 
um convite à reflexão, sobre nossa esperança e o desejo de perseverança. 

Peçamos, portanto, a luz do Espírito Santo para que, assim como o povo de Israel, 
possamos praticar a fidelidade todos os dias!
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ORAÇÃO DAS CIRANDAS BÍBLICAS
Deus e Pai Nosso, 

Pela vida e missão de Jesus, fomos chamados a experimentar o verdadeiro sentido da 
liberdade. Frente aos desafios que temos enfrentado nesse tempo de tantas 
incertezas, pedimos que Tua Palavra oriente e conduza cada passo de nossas vidas. 

Mostra-nos a importância de traduzir o sentido da compaixão no cuidado cotidiano; 

Dá-nos o discernimento necessário, para que, em nossas ações transpareça a força 
salvífica de tua misericórdia; 

Ensina-nos a colocar nossa liberdade a serviço dos que estão à margem do caminho.

Ajuda-nos, por fim, a compreender que a liberdade supõe responsabilidade, e que 
nossa fé cristã se torna ainda mais viva, à medida que despertamos para a comunhão 
e solidariedade com todos.

Que a exemplo de Maria, tenhamos o coração aberto e sensível às realidades que nos 
circundam, e possamos exercer nossa liberdade numa experiência de fidelidade e 
confiança! 

Amém!  
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PRIMEIRA CIRANDA
“Sê firme e corajoso. O Senhor estará contigo por onde quer que andes” (Js 1,9)

A Palavra dirigida a Josué é um chamado a abraçar sem receios a missão 
que lhe foi confiada. Assim também, somos todos convidados a assumir 
nossas tarefas cotidianas com a certeza de que não caminhamos 
sozinhos, mas há sempre o olhar terno e carinhoso de Deus a nos guiar…

Ambiente (Escolar, Doméstico ou Comunitário): Preparar um espaço com flores, 
velas, o tema da Ciranda e a Bíblia no centro. Iniciar com um fundo musical ou refrão 
meditativo (mantra). 

Acolhida, Oração Inicial: Canto, sinal da cruz, Vinde Espírito Santo...

Recordação da Vida: Cada participante é convidado a partilhar fatos e 
acontecimentos da semana, sejam pessoais ou comunitários. O dirigente deve situar 
o sentido do mês da Bíblia e do Livro que será conhecido ao longo das cirandas. 
(momento de afirmarmos a relação entre celebração e vida; pode terminar com um 
canto)

Leitura Bíblica: Js 1,1-9

Releitura do Texto Bíblico

Meditação: O que Deus me diz através deste texto? O que eu respondo a Deus?

Partilha: Por livre iniciativa.

Contemplação: Silêncio orante (preces individuais e coletivas).

Salmo iluminador: Sl 23 (22)

Pai-Nosso + Ave Maria 

Oração das Cirandas Bíblicas

Canto de Envio: (livre escolha)
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SEGUNDA CIRANDA
“Esforçai-vos para cumprir tudo o que está no Livro da Lei de Moisés.” (Js 23,6a)

Chegando ao fim de sua jornada, Josué convoca o povo a manter-se fiel 
ao Senhor. Não se trata somente de cumprir obrigações, mas ir além, 
confiar nas promessas de Deus. Do mesmo modo, somos convidados a 
nos manter firmes no propósito de dar o melhor de nós para que a 
sociedade seja mais justa e solidária, conforme o que nos pede o Senhor.

Ambiente (Escolar, Doméstico ou Comunitário): Preparar um espaço com flores, 
velas, o tema da Ciranda e a Bíblia no centro. Iniciar com um fundo musical ou refrão 
meditativo (mantra). 

Acolhida, Oração Inicial: Canto, sinal da cruz, Vinde Espírito Santo...

Recordação da Vida: À luz da experiência do encontro anterior, cada participante é 
convidado a partilhar fatos e acontecimentos da semana, sejam pessoais ou 
comunitários. (momento de afirmarmos a relação entre celebração e vida; pode 
terminar com um canto)

Leitura Bíblica: Js 23, 1-6

Releitura do Texto Bíblico

Meditação: O que Deus me diz através deste texto? O que eu respondo à Deus?

Partilha: Por livre iniciativa.

Contemplação: Silêncio orante (preces individuais e coletivas).

Salmo iluminador: Sl 27 (26)

Pai-Nosso + Ave Maria 

Oração das Cirandas Bíblicas

Canto de Envio: (livre escolha)
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TERCEIRA CIRANDA
“Longe de nós abandonar o Senhor.” (Js 24, 1a.)

A resposta do povo ao compromisso lançado por Josué é firme, e exige 
dedicação e seriedade. Isso também é o que se espera de todos os que 
sonham em transformar o mundo com suas experiências, ideias e  
sonhos. Mais que palavras, as ações precisam explicitar o desejo de se 
manter fiel aos princípios que nos tornam mais humanos. 

Ambiente (Escolar, Doméstico ou Comunitário): Preparar um espaço com flores, 
velas, o tema da Ciranda e a Bíblia no centro. Iniciar com um fundo musical ou refrão 
meditativo (mantra).

Acolhida, Oração Inicial: Canto, sinal da cruz, Vinde Espírito Santo...

Recordação da Vida: À luz da experiência do encontro anterior, cada participante é 
convidado a partilhar fatos e acontecimentos da semana, sejam pessoais ou 
comunitários. (momento de afirmarmos a relação entre celebração e vida; pode 
terminar com um canto))

Leitura Bíblica: Js 24, 16-17

Releitura do Texto Bíblico

Meditação: O que Deus me diz através deste texto? O que eu respondo à Deus?
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Partilha: Por livre iniciativa.

Contemplação: Silêncio orante (preces individuais e coletivas).

Salmo iluminador: Sl 100 (99)

Pai-Nosso + Ave Maria 

Oração das Cirandas Bíblicas

Canto de Envio: (livre escolha)
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QUARTA CIRANDA
Celebração de compromisso: “Não nos cansemos de fazer o bem.” (Gl 6, 9a)

O Livro de Josué nos ensina que é preciso confiar nas promessas de Deus, 
e nos comprometer a viver com entusiasmo e esperança nossa missão 
cotidiana. Comprometer-se é assumir nosso lugar no caminho de 
transformação do mundo, começando por nós mesmos. E o primeiro 
passo para viver essa missão é compreender que não estamos sozinhos, e 
que juntos podemos mais.

Ambiente (Escolar, Doméstico ou Comunitário): Preparar um espaço com flores, 
velas. Preparar um espaço que irá acolher a Bíblia. Iniciar com um fundo musical ou 
refrão meditativo (mantra).

Acolhida, Oração Inicial: Canto, sinal da cruz, Vinde Espírito Santo...

Recordação da Vida: intenções (momento de afirmarmos a relação entre celebração 
e vida)

Aclamação da Palavra (entrada da Bíblia)

Leitura Bíblica: MT 5, 13-16

Reflexão

Meditação: O que Deus me diz através deste texto? O que eu respondo à Deus?
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Dinâmica da luz: O coordenador inicia o momento, motivando todos os 
participantes a formularem e dizerem uma prece, ou palavra, que signifique seu 
sentimento e compromisso com a Palavra. A vela será passada a cada um. No fim, 
será colocada aos pés da Bíblia, como símbolo do compromisso que querem 
assumir enquanto grupo. Preces espontâneas.

Pai-Nosso + Ave Maria

Oração das Cirandas Bíblicas

Dinâmica do Sal: Antes da bênção de despedida, o coordenador coloca nas mãos de 
cada participante um pouquinho de sal, simbolizando o gosto, o compromisso de 
dar sabor às relações familiares, de amizade, na escola...

Benção final

Canto final: (livre escolha)
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SUGESTÕES DE CANTOS
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1. A BÍBLIA É A PALAVRA DE DEUS

A Bíblia é a palavra de Deus
Semeada no meio do povo
Que cresceu, cresceu
E nos transformou
Ensinando-nos viver num mundo novo

Deus é bom, nos ensina a viver
Nos revela o caminho a seguir
Só no amor partilhando seus dons
Sua presença iremos sentir

Somos povo, o povo de Deus
E formamos o reino de irmãos
E a palavra que viva nos guia
E alimenta a nossa união

2. TODA BÍBLIA É COMUNICAÇÃO

Toda Bíblia é comunicação 
De um Deus amor de um Deus irmão, 
É feliz quem crê na revelação 
Quem tem Deus no coração (2x)

Jesus Cristo é a palavra 
Pura imagem de Deus Pai
Ele é vida, é verdade 
A suprema Caridade

Os profetas sempre mostram
A vontade do Senhor
Precisamos ser profetas 
Para o mundo ser melhor
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3. TUA PALAVRA É

Tua palavra é!
Luz do meu caminho!
Luz do meu caminho, meu Deus!
Tua Palavra é!

Tua palavra está, nas ondas do mar!
Tua palavra está, no sol a brilhar!
Tua palavra está, no pensamento, no sentimento
Tua palavra está!

Tua palavra está, na beleza da flor!
Tua palavra está, na grandeza do amor!
Tua palavra está, na liberdade, na amizade
Tua palavra está!

4. PROCISSÃO DA BÍBLIA

Quero levar esta Bíblia
Ir cantando em procissão
Ir feliz como quem leva
A luz do céu em sua mão

Ergo bem alto esta Bíblia:
Ei-la entre nós e o bom Deus!
É bênção que à terra desce
É prece que sobe aos céus!

Quero nas mãos este Livro
Vou levá-lo aonde for!
Eu O levo pela vida
E Ele me leva ao Senhor!
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5. ACLAMEMOS A PALAVRA

Cantemos alegres vibrantes
Ergamos a Deus nossa voz
Acolhamos a sua Palavra
Que passa no meio de nós

Cantai, cantai, irmãos
Cantai com amor e fé
A palavra de vida
Aclamemos de pé

A Bíblia é o Livro Sagrado
E que muitos livros contêm
Ela é a Verdade inspirada
É nosso viver, nosso amém

6. É COMO A CHUVA QUE LAVA

É como a chuva que lava
É como o fogo que abrasa
Tua palavra é assim
Não passa por mim sem deixar um sinal

Tenho medo de não responder
De fingir que eu não escutei
Tenho medo de ouvir o teu chamado
Virar do outro lado
E fingir que não sei

Tenho medo de estar a gritar
E negar o meu coração
Tenho medo de cristo que passa
Oferece uma graça
E eu digo que não
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7. A PALAVRA DE DEUS VAI CHEGANDO, VAI

A Palavra De Deus vai chegando, vai. (BiS)

É Jesus que hoje vem nos falar. (Bis)

É a Palavra de Deus aos pequenos. (Bis)

É a Palavra de libertação. (Bis)

8. BUSCAI PRIMEIRO O REINO DE DEUS

Buscai primeiro o reino de Deus e a sua justiça
E tudo mais vos será acrescentado, aleluia, aleluia

Nem só de pão o Homem viverá, mas de toda palavra
Que procede da boca de Deus aleluia, aleluia

Se vos perseguem por causa de mim, não esqueçais o porquê
Não é o servo maior que o senhor, aleluia, aleluia

9. EU VIM PARA ESCUTAR

Eu vim para escutar
Tua palavra, Tua palavra
Tua palavra de amor

Eu gosto de escutar...

Eu quero entender melhor...
O mundo ainda vai viver...
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10. PALAVRA CERTA

Dá-me a palavra certa
Na hora certa
E do jeito certo
E pra pessoa certa

Dá-me a cantiga certa
Na hora certa
E do jeito certo
E pra pessoa certa

Palavra é como pedra
Preciosa sim
Quem sabe o valor cuida bem do que diz
Palavra é como brasa
Queima até o fim
Quem sabe o que diz há de ser mais feliz



LINKS DE MÚSICAS PARA MEDITAÇÃO

NAS HORAS DE DEUS, AMÉM
ZÉ VICENTE
PAULINAS - COMEP

ÁLBUM COMPLETO
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ÁLBUM COMPLETO

https://www.youtube.com/watch?v=nTiEgsaFXts


APRENDENDO MAIS SOBRE A BÍBLIA
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Porque em setembro se 
fazem homenagens à Bíblia?

Em setembro a Igreja faz memória de São 
Jerônimo, considerado um dos mais 
importantes estudiosos das Sagradas 
Escrituras. Foi ele quem fez a primeira tradução 
da Bíblia, diretamente das línguas originais 
para o latim. Sua tradução é chamada de 
“Vulgata”, que quer dizer “mais próxima da 
linguagem original”. Jerônimo faleceu no dia 
30 de setembro de 420 – data em que a Igreja 
comemora sua memória e o dia da Bíblia.

Saiba mais: São Jerônimo - CNBB

Quando e onde começou a ser celebrado o mês da Bíblia?

O mês da Bíblia começou a ser celebrado em 1971, em Belo Horizonte - MG, 
para comemorar o aniversário da Arquidiocese de BH. Depois, estendeu-se 
por todo o Brasil e outros países do mundo.

Em que língua foi escrita a Bíblia?

Os primeiros livros da Bíblia foram escritos em hebraico e aramaico, que 
eram as línguas falada pelos antigos hebreus. Já o Novo Testamento foi 
escrito em Grego, que era a língua mais comum no tempo dos apóstolos e 
evangelistas.

O mês da Bíblia começou a ser celebrado em 1971, em Belo Horizonte - MG, 
para comemorar o aniversário da Arquidiocese de BH. Depois, estendeu-se 
por todo o Brasil e outros países do mundo.

Em que língua foi escrita a Bíblia?

Os primeiros livros da Bíblia foram escritos em hebraico e aramaico, que 
eram as línguas falada pelos antigos hebreus. Já o Novo Testamento foi 
escrito em Grego, que era a língua mais comum no tempo dos apóstolos e 
evangelistas.

https://www.cnbb.org.br/sao-jeronimo/
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Como a Bíblia é organizada?

A Bíblia é uma coleção de livros. Está organizada em dois grandes 
períodos: o Antigo Testamento – aC; e o Novo Testamento – dC.

Quantos são os livros do Antigo Testamento?

O AT possui 46 livros, que podem ser divididos em quatro conjuntos: 

O Pentateuco: são os cinco primeiros livros da Bíblia - são os livros da Lei: 
Gênesis, Êxodo, Levítico, Números e Deuteronômio. Os Livros Históricos
retratam histórias e personagens importantes do antigo Israel. Os Livros 
Sapienciais, tem linguagem mais poética e oracional. O mais famoso deles 
é o livro dos Salmos. Os Livros Proféticos trazem as mensagens que Deus 
enviou a seu povo através dos profetas.

Quantos são os livros do Novo Testamento?

O NT contém 27 livros que também podem ser divididos em quatro 
conjuntos:

1 - Os quatro Evangelhos - compõem o primeiro conjunto e narram 
acontecimentos da vida de Jesus e seus apóstolos (Os três primeiros 
evangelhos são chamados de Sinóticos - que quer dizer semelhantes);

2 - Atos dos Apóstolos -  O livro dos Atos dos Apóstolos é uma 
continuação do Evangelho de Lucas; 

3 - As Cartas Paulinas – escritas por São Paulo para as comunidades nas 
quais ele viveu sua missão; 

4 - Cartas Católicas - ou “Gerais” – para instruir e animar a Igreja nascente; 
Apocalipse de São João traz profecias e visões do escritor (é um livro 
repleto de linguagem simbólica).
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Porque a Bíblia é tão importante?

Para os cristãos, a Bíblia contém preciosos ensinamentos de Deus para 
todos os seus filhos. Mais que uma coleção de livros, é a Palavra de Deus 
contida nas Escrituras e deve ser acolhida como um tesouro, a ser 
guardado no coração e uma luz para iluminar todos os passos dos que 
creem.

O que preciso saber antes de ler a Bíblia?

A Bíblia não é uma obra de história, mas uma interpretação das 
experiências históricas de um povo. Cada livro retrata épocas e costumes 
de diferentes períodos . Tudo o que está nela é importante, mas precisa ser 
contextualizado para evitar o risco do fundamentalismo. Assim, a leitura 
pessoal e comunitária se torna mais rica quando se aprende a buscar, para 
além do que está escrito, o significado e a atualidade das mensagens que 
ali estão presentes. Para facilitar essa compreensão é que existe o trabalho 
da exegese bíblica

Quem é e o que faz um exegeta bíblico?

Exegese é a arte de interpretar minunciosamente um texto ou obra. 
Portanto, exegeta é o nome dado àquela pessoa que se dedica a estudar 
profundamente a Bíblia. Além de interpretar o texto, ele procura conhecer 
e pesquisar o contexto da época, o significado das palavras, a cultura 
daqueles povos, os gêneros literários e muitos outros detalhes. (As notas de 
rodapé contidas em muitas bíblias são exemplos do trabalho dos 
exegetas).



MENSAGEM FINAL
Perseverar, sem desistir!

Vivemos um momento singular na história. Todos os dias vemos nossa esperança ser 
desafiada pelas tantas coisas que nos afastam de nossa própria humanidade. Frente 
a tudo isso, nos deparamos com as Sagradas Escrituras que, por sua forma atemporal, 
nos convida a confiar e esperar em Deus, buscando nele novas luzes para continuar 
nosso caminho de vida. Destarte, a mensagem bíblica, mais que nos confortar, quer 
nos fazer despertar para a emergência de uma esperança ativa e a necessidade de 
uma mudança nas atitudes, de modo a nos comprometer com profundidade à causa 
do evangelho.

O Livro de Josué nos apresenta o testemunho de um povo que, mesmo frente às 
intempéries da vida, manteve-se perseverante na esperança de conquistar aquilo que 
lhes fora prometido. Assim, tendo o sucessor de Moisés a sua frente, conquistaram 
não somente a Terra, mas a graça de ver acontecer tudo com o que sonhavam. 
Porém, a vivência dessa graça trouxe a responsabilidade de manter-se firme no 
compromisso assumido frente a Deus. E nessa hora é que todos foram desafiados a 
serem mais.  

Não basta pedir e esperar que Deus faça coisas por nós. É preciso, também, abrir o 
coração para aquilo que é de nossa responsabilidade. Se quisermos mudar o mundo, 
nos ensina Josué, é necessário começar por nós mesmos, com compromissos éticos 
profundos visando o bem de todos. Deixemo-nos, portanto, ser tocados pela Palavra, 
para abraçar com seriedade e serenidade nosso dever de semear a esperança hoje e 
sempre, traduzindo o que aprendemos em práticas de amor e solidariedade.
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