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Precisa revisar os conteúdos e 
não sabe por onde começar?

Saiba quais foram os temas de 
 Sociologia  mais abordados no 
Enem nos últimos 7 anos e direcione 
seu estudo para os conteúdos que 
podem impactar seu desempenho 
no exame, otimizando seu tempo e 
potencializando seu resultado.

O gráfico a seguir associa os exames dos últimos anos aos temas 
abordados. Na coluna da direita, note que Sociedade, Teoria sociológica 
e Cultura concentram a maior quantidade de questões, evidenciando seu 
protagonismo ao longo dos anos analisados. Em contrapartida, há baixa 
incidência de questões sobre Movimentos sociais.

Utilize esses dados como uma 
bússola para organizar seus estudos!

Foram analisadas 71 questões de 
Sociologia das edições de 2019 a 2025 
do Enem, e aproximadamente 70% 
delas se concentram em apenas 
três áreas-chave.

Os mapeamentos apresentados 
neste material ajudarão você 
a priorizar os conteúdos mais 
recorrentes, ajustando seu 
plano de estudos ao seu nível de 
domínio: consolide os conteúdos 
em que você já apresenta bom 
desempenho e direcione mais 
esforço àqueles em que ainda  
há fragilidades.
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 O GUIA DEFINITIVO  PARA DIRECIONAR SEUS ESTUDOS
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Fonte: dados levantados por FTD Educação, 2026.
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25%
Classes sociais
(vulnerabilidade social, 
diferenças das classes 
sociais e etiqueta)

15%
Cor, raça e etnia
(religiões de matriz 
africana e racismo)

20% Gênero
(discriminação contra mulheres, 
políticas públicas, violências contra a 
mulher e trabalho doméstico)

Sociedade

40%
Socialização e 
instituições sociais
(representatividade 
política, práticas 
religiosas, práticas 
laborais e ciência e 
racionalização dos 
espaços)

Evolução ao longo dos anos
O gráfico a seguir apresenta a evolução da quantidade de questões por 
tema ao longo dos anos. Cada linha representa um tema e sua variação 
ao longo do tempo, permitindo buscar uma tendência para os exames. Dicas de ouro

Este segundo gráfico mostra que, em Sociologia, 
o Enem costuma alternar bastante o foco. 
Sociedade, Teoria sociológica e Cultura seguem 
como temas-chave, aparecendo com força em 
diferentes anos e ajudam a caracterizar a prova.

Repare que Sociedade foi destaque 
principalmente nas edições de 2022, 2023 e 2025, 
enquanto Teoria sociológica teve um pico em  
2024. Por outro lado, questões sobre 
Movimentos sociais aparecem muito pouco 
(uma questão a cada duas edições do exame). 

Alguns temas se repetem com mais frequência ao longo das edições do exame. Portanto, vale direcionar sua atenção  
para esses conteúdos, compreendendo como eles costumam ser cobrados para orientar melhor sua preparação.
Nesse sentido, os gráficos a seguir apresentam os temas mais frequentes em cada área.

DESTAQUES

Cultura

21%
Questão 
indígena
(manifestações 
culturais e 
patrimônio 
cultural)

14%
Indústria 
cultural

22% Mídia
(lazer, controle social,  
arte e poder político)

Teoria sociológica

13%
Fundamentos 
da Sociologia
(cultura contemporânea, pluralidade 
de interações e ética interpessoal)

54%
Conceitos gerais
(vínculos afetivos, 
grupo social, 
identidade, 
equidade, 
automação e 
patrimônio)

20%
Sociologia 
Clássica
(preconceito 
de identidade, 
injustiça e 
capitalismo)

13%
Sociologia 
Contemporânea
(poder político, 
alienação, 
transformação 
social e mudança 
tecnológica)
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Fonte: dados levantados por FTD Educação, 2026.

Fonte: dados levantados por FTD Educação, 2026.

43%
Cultura popular
(manifestações 
religiosas, 
hábitos de lazer, 
patrimônio cultural 
e comunidades 
tradicionais)



Acompanhe como alguns desses principais conteúdos 
apareceram nas últimas edições do Enem e utilize essas 
questões como referência para organizar seus estudos.

2025	
 	

Cor, raça e etnia: baixa representatividade nas instituições políticas 
com base em texto sobre preconceito contra a cultura negra

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/66

Sociedade e instituições sociais: ações sociais e práticas religiosas  
com base em texto sobre Roda dos Expostos de Salvador

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/70

Sociedade e instituições sociais: práticas religiosas e ciência com base  
em textos religiosos

Acesse:  https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/84

Gênero: discriminação da mulher e políticas públicas com base 
em texto que analisa o tema 

Acesse:  https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/86

2023	
 	

Classes sociais: diferenças entre classes com base em texto de Norbert Elias  
sobre etiqueta

Acesse:  https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2023/questao/49

Gênero: violência patrimonial contra a mulher com base em texto  
sobre o tema 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2023/questao/50

Cor, raça e etnia: racismo com base em texto sobre letras de música  
cantadas por torcidas de futebol 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2023/questao/54

Sociedade: racionalização do espaço doméstico com base  
em texto sobre o tema 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2023/questao/62

Em Sociedade, a maior parte das 
questões se concentra em racismo, 
discriminação contra mulheres, 
práticas religiosas e diferenças 
sociais. Esses temas frequentemente 
estão relacionados a análise de 
legislações, práticas do passado ou 
situações contemporâneas. 
Há predominância de interpretação 
de textos, sendo mais frequentes 
trechos de artigos científicos.
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Listas de questões

Sociologia Clássica: preconceito de identidade com base em texto sobre 
pertencimento a grupo social 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/65

Sociologia Clássica: trabalho fabril com base em texto de Cornelius Castoriadis
Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/72

Fundamentos: pluralidade de interações na cultura contemporânea com base  
em texto de Gilles Deleuze

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/83

Fundamentos: ética interpessoal com base em texto sobre pessoa com deficiência 
Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/90

2023	
 	

Sociologia Contemporânea: transformação da sociedade com base em texto sobre 
silenciamento e posterior reconhecimento da mulher 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2023/questao/86

2022	
 	

Conceitos gerais: automação nos postos de trabalho com base em texto sobre  
uso da Inteligência Artificial (IA) 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-amarela-1-dia-enem-2022/questao/46
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2025	
 	

Sociologia Contemporânea: disciplina como ferramenta política com base em  
texto de Michel Foucault 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/57

2024	
 	

Conceitos gerais: fragilização de vínculos afetivos com base em texto sobre  
impactos de uma barragem sobre a comunidade

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/55

Em Teoria sociológica, a maior 
parte das questões se concentra em 
processos de transformação social, 
mudanças tecnológicas, cultura 
contemporânea e interações sociais. 
Esses temas frequentemente estão 
relacionados a contextos atuais e 
há predominância de interpretação 
de textos, sendo mais frequentes 
trechos de artigos científicos e de 
autores clássicos.
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Teoria sociológica



Listas de questões
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Em Cultura, a maior parte das questões 
se concentra em cultura popular, 
questão indígena e mídia. Esses temas 
frequentemente estão relacionados a 
situações atuais e há predominância de 
interpretação de textos, sendo possível 
ocorrer a comparação entre textos.
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2025	
 	

Questão indígena: povos originários e patrimônio cultural com base  
na Declaração das Nações Unidas sobre os direitos dos povos indígenas

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/83

Mídia: cinema como atividade de lazer com base em textos com posicionamentos 
diversos 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-branca-1-dia-enem-2025/questao/90

2024	
 	

Indústria cultural: conceito com base em texto sobre sua relação  
com o controle social

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/50

Mídia: o hábito de assistir novela com base em textos sobre o tema  
em países diferentes 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-prova-amarela-1-dia-enem-2024/questao/73

2022	
 	

Cultura popular: práticas tradicionais com base em texto sobre as paneleiras  
de Goiabeiras

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-amarela-1-dia-enem-2022/questao/63

Cultura popular: religiosidade e paisagem com base em texto literário
Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-amarela-1-dia-enem-2022/questao/79

2021	
 	

Questão indígena: manifestação cultural de povos indígenas com base  
em texto sobre o torém 

Acesse: https://resolve.ftd.com.br/caderno-amarela-1-dia-enem-2021/questao/48

Cultura


