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تمہید
اسلام ایک مکمل ضابطۂ حیات ہے۔ یہ انسان کو صرف عبادات ہی نہیں بلکہ روزمرہ زندگی کے آداب بھی سکھاتا ہے۔ انہی آداب میں سے ایک اہم ادب “استیذان” ہے۔ استیذان کے معنی اجازت طلب کرنے کے ہیں۔ اسلام نے کسی کے گھر، کمرے یا ذاتی جگہ میں داخل ہونے سے پہلے اجازت لینے کا حکم دیا ہے تاکہ لوگوں کی عزت، پردہ، آرام اور نجی زندگی محفوظ رہے۔
باب الاستیذان کی احادیث ہمیں یہ سکھاتی ہیں کہ مسلمان کو دوسروں کے گھروں میں داخل ہوتے وقت، ملاقات کرتے وقت اور گفتگو شروع کرتے وقت ادب، سلام اور اجازت کا خیال رکھنا چاہیے۔
استیذان کا مفہوم
استیذان کا مطلب ہے کسی کے گھر یا کمرے میں داخل ہونے سے پہلے اجازت مانگنا۔ یہ اجازت زبان سے بھی ہو سکتی ہے اور دروازہ کھٹکھٹا کر بھی۔ اسلام میں کسی کے گھر میں اچانک داخل ہونا پسندیدہ نہیں، کیونکہ اس سے گھر والوں کی بے پردگی، پریشانی یا تکلیف ہو سکتی ہے۔
استیذان کا مقصد یہ ہے کہ انسان دوسروں کی نجی زندگی کا احترام کرے اور ان کے آرام و عزت کا خیال رکھے۔
اجازت لینے کی اہمیت
نبی کریم ﷺ نے اجازت لینے کو اسلامی آداب کا حصہ قرار دیا۔ حدیث کا مفہوم ہے کہ اجازت لینے کا حکم اس لیے دیا گیا ہے کہ نظر محفوظ رہے۔ یعنی کوئی شخص اچانک کسی کے گھر میں داخل ہو جائے تو ممکن ہے کہ اس کی نظر ایسی چیز پر پڑ جائے جسے گھر والے ظاہر نہیں کرنا چاہتے۔
اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام انسان کی عزت، پردہ اور privacy کا بہت خیال رکھتا ہے۔ مسلمان کو چاہیے کہ وہ کسی کے گھر یا کمرے میں داخل ہونے سے پہلے اجازت لے۔
اجازت تین مرتبہ مانگنا
احادیث میں آتا ہے کہ اجازت تین مرتبہ مانگی جائے۔ اگر اجازت مل جائے تو داخل ہو جائے، اور اگر اجازت نہ ملے تو واپس چلا جائے۔ بار بار دروازہ کھٹکھٹانا، آواز دینا یا گھر والوں کو مجبور کرنا اسلامی ادب کے خلاف ہے۔
یہ تعلیم نہایت خوبصورت ہے کیونکہ اس میں دوسرے انسان کے آرام، مصروفیت اور اختیار کا احترام ہے۔ اگر کوئی شخص ملاقات نہیں کرنا چاہتا یا کسی وجہ سے جواب نہیں دے سکتا تو ہمیں ناراض نہیں ہونا چاہیے۔
سلام کے ساتھ اجازت
استیذان کا ایک اہم ادب یہ ہے کہ اجازت مانگتے وقت سلام کیا جائے۔ مسلمان جب کسی کے دروازے پر جائے تو پہلے سلام کرے، پھر اجازت طلب کرے۔ سلام محبت، امن اور خیر خواہی کی علامت ہے۔
نبی کریم ﷺ نے مسلمانوں کو سلام عام کرنے کی تعلیم دی۔ اس لیے اجازت لیتے وقت سلام کرنا ملاقات کو پاکیزہ اور باادب بناتا ہے۔
دروازے کے سامنے کھڑے نہ ہونا
احادیث سے یہ بھی معلوم ہوتا ہے کہ اجازت مانگتے وقت دروازے کے بالکل سامنے کھڑا نہیں ہونا چاہیے، بلکہ ایک طرف کھڑا ہونا چاہیے۔ اس کی وجہ یہ ہے کہ دروازہ کھلتے ہی اندر نظر نہ پڑے۔ یہ ادب پردے اور حیا کی حفاظت کے لیے ہے۔
آج کے دور میں بھی یہی اصول گھر، دفتر، classroom، hostel room اور کسی کے personal space پر لاگو ہوتا ہے۔
جھانکنے کی ممانعت
اسلام نے کسی کے گھر میں جھانکنے سے سختی سے منع کیا ہے۔ کسی کے گھر، کھڑکی، دروازے یا کمرے میں اجازت کے بغیر جھانکنا بد اخلاقی اور گناہ ہے۔ یہ عمل انسان کی نجی زندگی میں مداخلت ہے۔
نبی کریم ﷺ نے اس عمل کی سخت مذمت فرمائی۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام صرف جسمانی پردے ہی نہیں بلکہ نظر کے پردے اور اخلاقی حدود کی بھی حفاظت کرتا ہے۔
واپس جانے میں ناراضی نہ ہو
اگر اجازت نہ ملے تو واپس چلے جانا چاہیے۔ اس میں شرمندگی یا ناراضی کی بات نہیں۔ ہو سکتا ہے گھر والے مصروف ہوں، آرام کر رہے ہوں یا کسی وجہ سے ملاقات نہ کر سکتے ہوں۔ اسلام ہمیں دوسروں کی مجبوری کا احترام سکھاتا ہے۔
یہ ادب معاشرے میں سکون، احترام اور باہمی اعتماد پیدا کرتا ہے۔
گھریلو زندگی میں استیذان
استیذان صرف باہر کے لوگوں کے لیے نہیں بلکہ گھر کے افراد کے لیے بھی اہم ہے۔ بچوں کو بھی یہ ادب سکھانا چاہیے کہ وہ والدین یا بڑے بہن بھائیوں کے کمرے میں اچانک داخل نہ ہوں۔ اس سے گھر میں حیا، نظم اور احترام پیدا ہوتا ہے۔
والدین کی ذمہ داری ہے کہ بچوں کو چھوٹی عمر سے سلام، اجازت، دروازہ کھٹکھٹانے اور دوسروں کی privacy کا خیال رکھنے کی تربیت دیں۔
موجودہ دور میں استیذان کی ضرورت
آج کے دور میں استیذان کا دائرہ صرف گھر میں داخل ہونے تک محدود نہیں رہا۔ موبائل فون، پیغام، سوشل میڈیا، دفتر، کلاس روم اور online meetings میں بھی اجازت اور ادب کی ضرورت ہے۔ کسی کی private chat پڑھنا، کسی کا موبائل دیکھنا، اجازت کے بغیر تصویر بنانا یا کسی کی ذاتی معلومات پھیلانا بھی اسلامی آداب کے خلاف ہے۔
استیذان کا اصل مقصد دوسروں کی عزت اور نجی زندگی کا احترام ہے، اس لیے یہ اصول ہر زمانے میں اہم ہے۔
باب الاستیذان کا اخلاقی پیغام
باب الاستیذان کی احادیث ہمیں چند اہم باتیں سکھاتی ہیں۔ مسلمان کو باادب ہونا چاہیے، دوسروں کی privacy کا احترام کرنا چاہیے، اجازت کے بغیر کسی کی ذاتی جگہ میں داخل نہیں ہونا چاہیے، سلام کو عام کرنا چاہیے، نظر کی حفاظت کرنی چاہیے، اور اگر اجازت نہ ملے تو خوش دلی سے واپس ہو جانا چاہیے۔
یہ آداب ایک مہذب اور پاکیزہ اسلامی معاشرے کی بنیاد ہیں۔
نتیجہ
باب الاستیذان کی منتخب احادیث ہمیں اجازت لینے، سلام کرنے، پردے کا خیال رکھنے، دوسروں کی نجی زندگی کا احترام کرنے اور باادب معاشرتی رویہ اختیار کرنے کی تعلیم دیتی ہیں۔ اسلام نے انسان کی عزت، گھر کی حرمت اور privacy کو بہت اہمیت دی ہے۔
مختصر طور پر کہا جا سکتا ہے کہ استیذان ایک معمولی سا ادب نہیں بلکہ اسلامی معاشرت کا اہم اصول ہے۔ جو مسلمان اس ادب کا خیال رکھتا ہے وہ دوسروں کو تکلیف سے بچاتا ہے، حیا و پردے کی حفاظت کرتا ہے اور معاشرے میں عزت، اعتماد اور احترام کو فروغ دیتا ہے۔

سوال نمبر 2: بچوں کے نام رکھنے سے متعلق آداب احادیث کی روشنی میں بیان کریں۔
تمہید
اسلام انسان کی زندگی کے ہر مرحلے میں رہنمائی کرتا ہے۔ بچے کی پیدائش کے بعد والدین کی اہم ذمہ داریوں میں سے ایک ذمہ داری اس کا اچھا نام رکھنا ہے۔ نام صرف پہچان کا ذریعہ نہیں بلکہ شخصیت، اخلاق، مذہبی شناخت اور سماجی تعارف کا حصہ بھی ہوتا ہے۔ اسی لیے احادیثِ مبارکہ میں بچوں کے اچھے نام رکھنے کی تعلیم دی گئی ہے اور برے، بے معنی یا غلط مفہوم والے ناموں سے بچنے کی ہدایت کی گئی ہے۔
اچھا نام رکھنا والدین کی ذمہ داری
بچے کا اچھا نام رکھنا والدین کا حقیر یا معمولی کام نہیں بلکہ ایک اہم دینی اور اخلاقی ذمہ داری ہے۔ بچہ ساری زندگی اسی نام سے پکارا جاتا ہے، اسی نام سے معاشرے میں پہچانا جاتا ہے اور یہی نام اس کی شخصیت پر اثر ڈالتا ہے۔ اس لیے والدین کو چاہیے کہ بچے کا نام سوچ سمجھ کر رکھیں۔
احادیث سے معلوم ہوتا ہے کہ نبی کریم ﷺ اچھے ناموں کو پسند فرماتے تھے اور ایسے ناموں کی ترغیب دیتے تھے جن کا معنی اچھا ہو۔ اس سے یہ اصول واضح ہوتا ہے کہ نام خوبصورت بھی ہو اور اس کا مفہوم بھی بہتر ہو۔
اللہ کے پسندیدہ نام
احادیث میں اللہ تعالیٰ کے نزدیک پسندیدہ ناموں میں “عبداللہ” اور “عبدالرحمن” کا ذکر آتا ہے۔ ان ناموں کا مطلب ہے اللہ کا بندہ اور رحمن کا بندہ۔ اس قسم کے نام بچے کو اللہ تعالیٰ کی بندگی اور دینی شناخت سے جوڑتے ہیں۔
اسی طرح انبیاء علیہم السلام، صحابہ کرامؓ، نیک لوگوں اور اچھے معانی والے نام رکھنا بھی پسندیدہ ہے۔ ایسے نام بچے کے لیے دینی نسبت اور اچھے کردار کی یاد دہانی بن سکتے ہیں۔
نام کا معنی اچھا ہونا چاہیے
بچے کا نام رکھتے وقت سب سے پہلے اس کے معنی پر توجہ دینی چاہیے۔ بعض نام بظاہر خوبصورت لگتے ہیں مگر ان کے معنی درست نہیں ہوتے۔ اسلام میں ایسے ناموں سے بچنے کی تعلیم دی گئی ہے جن میں تکبر، شرک، بد معنی، بدفالی یا غیر اسلامی تصور پایا جائے۔
نبی کریم ﷺ بعض لوگوں کے ایسے نام بدل دیتے تھے جن کے معنی مناسب نہیں ہوتے تھے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام میں نام کے معنی کو اہمیت دی گئی ہے۔ اچھا نام وہ ہے جو پاکیزہ، بامعنی اور اسلامی مزاج کے مطابق ہو۔
برے ناموں سے بچنا
احادیث کی روشنی میں ایسے نام نہیں رکھنے چاہییں جو برائی، گناہ، تکبر، بد اخلاقی یا غلط عقیدے کی طرف اشارہ کرتے ہوں۔ اسی طرح ایسے ناموں سے بھی بچنا چاہیے جن میں اللہ تعالیٰ کی خاص صفات کو انسان کے لیے استعمال کیا جائے یا جو شرعی طور پر مناسب نہ ہوں۔
بچے کا نام ایسا ہونا چاہیے جسے پکارنے میں عزت، محبت اور پاکیزگی کا احساس ہو۔ ایسا نام نہیں ہونا چاہیے جس سے بچے کا مذاق بنے یا وہ معاشرے میں شرمندگی محسوس کرے۔
نام بدلنے کی سنت
نبی کریم ﷺ سے ثابت ہے کہ آپ ﷺ بعض غلط یا نامناسب نام تبدیل فرما دیتے تھے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اگر کسی بچے یا شخص کا نام غلط معنی رکھتا ہو تو اسے بہتر نام سے بدلنا جائز بلکہ مناسب ہے۔
اس سے یہ بھی سبق ملتا ہے کہ اگر والدین نے لاعلمی میں کوئی غلط نام رکھ دیا ہو تو بعد میں اس کی اصلاح کی جا سکتی ہے۔ اسلام اصلاح کا دین ہے اور بہتر بات اختیار کرنے کی ترغیب دیتا ہے۔
نام میں اسلامی شناخت
بچے کا نام اس کی اسلامی شناخت کو ظاہر کرنے والا ہونا چاہیے۔ مسلمان والدین کو چاہیے کہ وہ ایسے نام پسند کریں جو دینی، اخلاقی اور تہذیبی اعتبار سے اچھے ہوں۔ انبیاء کرام علیہم السلام، صحابہ کرامؓ، ازواجِ مطہراتؓ، اہلِ بیتؓ اور نیک شخصیات کے نام رکھنا پسندیدہ عمل ہے۔
ایسے نام بچوں کو اسلامی تاریخ اور نیک کرداروں سے وابستہ کرتے ہیں۔ مثال کے طور پر محمد، احمد، ابراہیم، یوسف، عمر، عثمان، علی، فاطمہ، عائشہ، خدیجہ اور مریم جیسے نام دینی نسبت رکھتے ہیں اور مسلمانوں میں پسند کیے جاتے ہیں۔
نام رکھنے میں اعتدال
نام رکھنے میں اعتدال بھی ضروری ہے۔ بہت زیادہ مشکل، عجیب، بے معنی یا صرف فیشن کی وجہ سے رکھا گیا نام مناسب نہیں۔ بعض والدین صرف نیا اور منفرد نام رکھنے کی خواہش میں معنی کو نظر انداز کر دیتے ہیں۔ یہ درست رویہ نہیں۔
اسلامی ادب یہ ہے کہ نام آسان، بامعنی، پاکیزہ اور اچھا ہو۔ ایسا نام ہو جو آسانی سے پکارا جا سکے اور جس میں کوئی غلط مفہوم نہ ہو۔
کنیت اور پیار کا نام
اسلام میں اچھے نام کے ساتھ ساتھ اچھی کنیت یا پیار سے پکارنے کا بھی تصور موجود ہے۔ بچے کو محبت، عزت اور شفقت سے پکارنا چاہیے۔ ایسے القاب یا ناموں سے نہیں پکارنا چاہیے جن سے بچے کی دل آزاری ہو یا اس میں احساسِ کمتری پیدا ہو۔
والدین اور گھر والوں کو چاہیے کہ بچے کو اچھے نام اور اچھے انداز سے پکاریں، کیونکہ زبان کا اثر بچے کی شخصیت پر پڑتا ہے۔
نام کا بچے کی شخصیت پر اثر
نام انسان کی شخصیت کا حصہ بن جاتا ہے۔ جب بچے کا نام اچھا، بامعنی اور دینی ہو تو وہ اس کے لیے مثبت شناخت بن سکتا ہے۔ اچھا نام بچے کو عزت اور اعتماد دیتا ہے، جبکہ نامناسب نام بچے کے لیے شرمندگی یا مذاق کا سبب بن سکتا ہے۔
اسی لیے والدین کو نام رکھتے وقت جلد بازی نہیں کرنی چاہیے بلکہ معنی، دینی حیثیت اور معاشرتی اثرات کو سامنے رکھنا چاہیے۔
والدین کے لیے عملی ہدایات
والدین کو چاہیے کہ بچے کا نام رکھنے سے پہلے اس کا معنی معلوم کریں۔ نام اسلامی تعلیمات کے خلاف نہ ہو۔ بہتر ہے کہ انبیاء، صحابہ، نیک شخصیات یا اچھے معانی والے نام رکھے جائیں۔ نام آسان، خوبصورت اور باوقار ہو۔ صرف فیشن، فلمی اثر، غیر اسلامی تہذیب یا عجیب پن کی وجہ سے نام نہ رکھا جائے۔
اگر کسی نام کے بارے میں شک ہو تو اہلِ علم سے پوچھ لینا چاہیے تاکہ غلط نام رکھنے سے بچا جا سکے۔
نتیجہ
احادیث کی روشنی میں بچے کا اچھا نام رکھنا والدین کی اہم ذمہ داری ہے۔ نام بامعنی، پاکیزہ، اسلامی مزاج کے مطابق اور اچھے مفہوم والا ہونا چاہیے۔ نبی کریم ﷺ اچھے نام پسند فرماتے تھے اور نامناسب ناموں کو تبدیل بھی فرما دیتے تھے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام میں نام کو اہمیت حاصل ہے۔
مختصر طور پر کہا جا سکتا ہے کہ بچے کا نام صرف شناخت نہیں بلکہ دینی، اخلاقی اور معاشرتی پہچان بھی ہے۔ اس لیے والدین کو چاہیے کہ بچوں کے نام محبت، فکر، دینی شعور اور اچھے معنی کے ساتھ رکھیں۔
سوال نمبر 3: صلہ رحمی کو احادیث کی روشنی میں بیان کریں۔
تمہید
اسلام ایک ایسا دین ہے جو انسان کو اللہ تعالیٰ کے حقوق کے ساتھ ساتھ بندوں کے حقوق ادا کرنے کی بھی تعلیم دیتا ہے۔ بندوں کے حقوق میں رشتہ داروں کے حقوق کو خاص اہمیت حاصل ہے۔ رشتہ داروں کے ساتھ اچھا سلوک کرنا، ان کی خبر گیری کرنا، ان کی مدد کرنا، ان سے تعلق قائم رکھنا اور ان کے دکھ درد میں شریک ہونا صلہ رحمی کہلاتا ہے۔
احادیثِ مبارکہ میں صلہ رحمی کی بہت فضیلت بیان کی گئی ہے، جبکہ قطع رحمی یعنی رشتہ داروں سے تعلق توڑنے کی سخت مذمت کی گئی ہے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ ایک اچھا مسلمان وہ ہے جو اپنے رشتہ داروں کے ساتھ محبت، خیر خواہی اور تعاون کا معاملہ کرے۔
صلہ رحمی کا مفہوم
صلہ رحمی کا مطلب ہے رشتہ داروں کے ساتھ تعلق جوڑنا اور ان کے حقوق ادا کرنا۔ اس میں والدین، بہن بھائی، چچا، ماموں، پھوپھی، خالہ، دادا دادی، نانا نانی اور دیگر قریبی رشتہ دار شامل ہیں۔ صلہ رحمی صرف ملاقات کا نام نہیں بلکہ مالی مدد، اخلاقی تعاون، بیمار پرسی، خوشی غمی میں شرکت، نرم گفتگو اور معافی بھی اس میں شامل ہے۔
اگر کوئی رشتہ دار غریب ہو تو اس کی مدد کرنا صلہ رحمی ہے۔ اگر کوئی بیمار ہو تو اس کی عیادت کرنا صلہ رحمی ہے۔ اگر کوئی ناراض ہو تو صلح کی کوشش کرنا بھی صلہ رحمی ہے۔
احادیث میں صلہ رحمی کی اہمیت
نبی کریم ﷺ نے صلہ رحمی کو ایمان اور اچھے اخلاق کا حصہ قرار دیا۔ ایک حدیث کے مفہوم کے مطابق جو شخص اللہ اور آخرت کے دن پر ایمان رکھتا ہے، اسے چاہیے کہ وہ رشتہ داروں کے ساتھ اچھا سلوک کرے۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ صلہ رحمی صرف معاشرتی ادب نہیں بلکہ دینی ذمہ داری ہے۔
رسول اللہ ﷺ نے رشتہ داروں سے حسنِ سلوک کی بار بار تاکید فرمائی۔ آپ ﷺ نے بتایا کہ رشتہ داروں سے تعلق جوڑنا اللہ تعالیٰ کو پسند ہے، کیونکہ خاندان معاشرے کی بنیادی اکائی ہے۔ جب خاندان مضبوط ہوں تو معاشرہ بھی مضبوط ہوتا ہے۔
رزق اور عمر میں برکت
احادیث میں صلہ رحمی کا ایک بڑا فائدہ یہ بیان ہوا ہے کہ اس سے رزق میں کشادگی اور عمر میں برکت ہوتی ہے۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ صلہ رحمی کرنے والے کے مال، وقت، زندگی اور کاموں میں برکت عطا فرماتا ہے۔
جو شخص رشتہ داروں کے ساتھ اچھا سلوک کرتا ہے، اللہ تعالیٰ اس کے لیے آسانیاں پیدا فرماتا ہے۔ اس کے تعلقات بہتر ہوتے ہیں، خاندان میں محبت بڑھتی ہے اور زندگی میں سکون پیدا ہوتا ہے۔
قطع رحمی کی مذمت
جس طرح صلہ رحمی کی فضیلت بیان کی گئی ہے، اسی طرح قطع رحمی کی سخت مذمت بھی کی گئی ہے۔ قطع رحمی کا مطلب ہے رشتہ داروں سے تعلق توڑنا، ان کے حقوق ادا نہ کرنا، ان سے نفرت رکھنا یا معمولی باتوں پر رشتے ختم کر دینا۔
اسلام ایسے رویے کو پسند نہیں کرتا۔ رشتہ داروں سے تعلق توڑنا خاندان کو کمزور کرتا ہے اور معاشرے میں نفرت پیدا کرتا ہے۔ نبی کریم ﷺ نے قطع رحمی سے بچنے کی تعلیم دی تاکہ خاندانوں میں محبت، تعاون اور امن باقی رہے۔
صلہ رحمی کا اصل معیار
صلہ رحمی کا اصل معیار یہ نہیں کہ جو رشتہ دار اچھا سلوک کرے، اسی کے ساتھ اچھا سلوک کیا جائے۔ حقیقی صلہ رحمی یہ ہے کہ اگر کوئی رشتہ دار تعلق توڑے تو مسلمان پھر بھی تعلق جوڑنے کی کوشش کرے۔ اگر کوئی سختی کرے تو جواب میں نرمی اختیار کرے۔ اگر کوئی زیادتی کرے تو بدلہ لینے کے بجائے اصلاح اور صبر کا راستہ اختیار کرے۔
یہی اعلیٰ اخلاق ہے۔ نبی کریم ﷺ نے مسلمانوں کو سکھایا کہ اچھائی کا جواب اچھائی سے دینا عام بات ہے، مگر برائی کے جواب میں بھی تعلق جوڑنا بلند اخلاقی ہے۔
والدین اور قریبی رشتہ داروں کا حق
صلہ رحمی میں والدین کا حق سب سے زیادہ ہے۔ والدین کے ساتھ حسنِ سلوک، خدمت، ادب، نرمی اور دعا اسلامی تعلیمات کا اہم حصہ ہے۔ والدین کے بعد قریبی رشتہ داروں کا حق آتا ہے۔ اسلام نے انسان کو حکم دیا ہے کہ وہ اپنے خاندان اور رشتہ داروں کو نظر انداز نہ کرے۔
رشتہ داروں کی مدد کرنا عام صدقہ سے زیادہ فضیلت رکھتا ہے، کیونکہ اس میں صدقہ بھی ہے اور صلہ رحمی بھی۔ اس لیے اگر رشتہ دار ضرورت مند ہوں تو پہلے ان کی مدد کرنی چاہیے۔
صلہ رحمی کے عملی طریقے
صلہ رحمی کے لیے ضروری نہیں کہ انسان کے پاس بہت زیادہ مال ہو۔ بعض اوقات اچھے الفاظ، سلام، فون پر خیریت پوچھنا، ملاقات، دعا، بیمار پرسی، خوشی غمی میں شرکت اور ناراضگی ختم کرنا بھی صلہ رحمی ہے۔
اگر کوئی رشتہ دار مالی مدد کا محتاج ہو تو حسبِ استطاعت اس کی مدد کرنی چاہیے۔ اگر کوئی مشورہ چاہے تو خیر خواہی سے مشورہ دینا چاہیے۔ اگر کوئی غلطی کرے تو حکمت اور نرمی سے اصلاح کرنی چاہیے۔
صلہ رحمی کے معاشرتی فوائد
صلہ رحمی سے خاندان مضبوط ہوتے ہیں۔ رشتہ داروں میں محبت، اعتماد اور تعاون پیدا ہوتا ہے۔ غریب اور کمزور افراد کو سہارا ملتا ہے۔ خاندانوں میں لڑائی جھگڑے کم ہوتے ہیں اور معاشرہ امن و سکون کا نمونہ بنتا ہے۔
جب لوگ اپنے رشتہ داروں کے حقوق ادا کرتے ہیں تو معاشرے میں تنہائی، بے حسی اور خود غرضی کم ہوتی ہے۔ اسلام ایک ایسا معاشرہ بنانا چاہتا ہے جہاں لوگ ایک دوسرے کا خیال رکھیں، خاص طور پر اپنے قریبی رشتہ داروں کا۔
موجودہ دور میں صلہ رحمی کی ضرورت
آج کے دور میں مصروفیت، خود غرضی، موبائل اور دنیاوی دوڑ نے خاندانی تعلقات کو کمزور کر دیا ہے۔ بہت سے لوگ اپنے قریبی رشتہ داروں سے بھی دور ہو گئے ہیں۔ معمولی اختلافات پر تعلقات ختم کر دیے جاتے ہیں۔ یہ اسلامی تعلیمات کے خلاف ہے۔
مسلمانوں کو چاہیے کہ وہ رشتہ داروں سے رابطہ رکھیں، ناراضگی ختم کریں، بزرگوں کی خدمت کریں، بچوں کو خاندان سے جوڑیں اور رشتہ داروں کے حقوق ادا کریں۔ اس سے دینی اجر بھی ملتا ہے اور معاشرتی سکون بھی پیدا ہوتا ہے۔
نتیجہ
احادیثِ مبارکہ کی روشنی میں صلہ رحمی ایک اہم دینی اور اخلاقی فریضہ ہے۔ اس کا مطلب ہے رشتہ داروں سے تعلق قائم رکھنا، ان کے حقوق ادا کرنا، ان کی مدد کرنا، ان سے نرمی کرنا اور ان کی خوشی غمی میں شریک ہونا۔ نبی کریم ﷺ نے صلہ رحمی کی بہت ترغیب دی اور قطع رحمی سے سختی سے منع فرمایا۔
مختصر طور پر کہا جا سکتا ہے کہ صلہ رحمی خاندان کو مضبوط، معاشرے کو پرامن اور انسان کو اللہ تعالیٰ کے قریب کرتی ہے۔ ایک سچا مسلمان وہ ہے جو اپنے رشتہ داروں کے ساتھ محبت، خیر خواہی، صبر اور حسنِ سلوک کا معاملہ کرے۔

سوال نمبر 4: باب الغضب والکبر کی احادیث کی تشریح لکھیں۔
تمہید
اسلام انسان کے ظاہر اور باطن دونوں کی اصلاح کرتا ہے۔ غصہ اور تکبر دو ایسی اخلاقی بیماریاں ہیں جو انسان کے ایمان، کردار اور معاشرتی تعلقات کو خراب کر دیتی ہیں۔ غصہ انسان کو بے قابو کر دیتا ہے، جبکہ تکبر انسان کو حق قبول کرنے اور دوسروں کا احترام کرنے سے روک دیتا ہے۔ اسی لیے احادیثِ مبارکہ میں غصے پر قابو پانے اور تکبر سے بچنے کی سخت تاکید کی گئی ہے۔
غصہ کا مفہوم
غصہ ایک فطری کیفیت ہے، لیکن جب یہ عقل، انصاف اور اخلاق پر غالب آ جائے تو خطرناک بن جاتا ہے۔ غصے کی حالت میں انسان ایسی بات کہہ دیتا ہے یا ایسا کام کر بیٹھتا ہے جس پر بعد میں شرمندگی ہوتی ہے۔ اسلام نے غصے کو مکمل طور پر ختم کرنے کا حکم نہیں دیا، بلکہ اسے قابو میں رکھنے کی تعلیم دی ہے۔
حدیث: “غصہ نہ کرو”
ایک شخص نے نبی کریم ﷺ سے نصیحت کی درخواست کی تو آپ ﷺ نے فرمایا: “غصہ نہ کرو”۔ اس نے بار بار نصیحت چاہی، مگر آپ ﷺ نے ہر بار یہی فرمایا کہ غصہ نہ کرو۔
اس حدیث کی تشریح یہ ہے کہ غصہ بہت سی برائیوں کی جڑ ہے۔ غصے کی حالت میں انسان گالی دیتا ہے، جھگڑا کرتا ہے، ظلم کرتا ہے، رشتے توڑتا ہے اور بعض اوقات بڑے گناہ کا سبب بھی بن جاتا ہے۔ نبی کریم ﷺ نے مختصر الفاظ میں ایک جامع نصیحت فرمائی کہ انسان اپنے غصے کو قابو میں رکھے۔
اس کا مطلب یہ نہیں کہ انسان کے دل میں کبھی غصہ پیدا ہی نہ ہو، بلکہ مطلب یہ ہے کہ غصے کی بنیاد پر غلط عمل نہ کرے۔ ایک مسلمان کو چاہیے کہ غصے کے وقت خاموشی اختیار کرے، جلد بازی نہ کرے اور اللہ کو یاد کرے۔
حدیث: اصل طاقت غصے پر قابو پانا ہے
نبی کریم ﷺ نے فرمایا کہ طاقتور وہ نہیں جو کشتی میں دوسروں کو گرا دے، بلکہ طاقتور وہ ہے جو غصے کے وقت اپنے آپ پر قابو رکھے۔
اس حدیث سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام میں اصل بہادری جسمانی طاقت نہیں بلکہ نفس پر قابو پانا ہے۔ جو شخص غصے میں بھی انصاف، صبر اور نرمی اختیار کرے، وہ حقیقی مضبوط انسان ہے۔ غصے میں قابو کھو دینا کمزوری ہے، جبکہ غصے کو برداشت کرنا اخلاقی طاقت ہے۔
غصے کے نقصانات
غصہ انسان کے اخلاق کو خراب کرتا ہے۔ اس سے زبان بے قابو ہو جاتی ہے، دل میں نفرت پیدا ہوتی ہے اور تعلقات ٹوٹ جاتے ہیں۔ گھر کے اندر غصہ ہو تو خاندان کا سکون ختم ہوتا ہے، دفتر یا معاشرے میں غصہ ہو تو جھگڑے اور بداعتمادی پیدا ہوتی ہے۔
بعض لوگ غصے میں والدین، بیوی بچوں، دوستوں یا ماتحتوں کو تکلیف دیتے ہیں۔ اسلام ایسے رویے کو پسند نہیں کرتا۔ مسلمان کو نرم مزاج، بردبار اور صابر ہونا چاہیے۔
غصے کا علاج
احادیث میں غصے کا علاج بھی بتایا گیا ہے۔ غصہ آئے تو انسان کو اعوذ باللہ پڑھنا چاہیے، خاموش ہو جانا چاہیے، کھڑا ہو تو بیٹھ جانا چاہیے، بیٹھا ہو تو لیٹ جانا چاہیے، اور وضو کر لینا چاہیے۔ ان طریقوں سے غصے کی شدت کم ہوتی ہے۔
غصے کے وقت سب سے اہم بات یہ ہے کہ انسان فوراً جواب نہ دے۔ اگر انسان چند لمحے خاموش رہے تو بہت سے جھگڑے ختم ہو سکتے ہیں۔

تکبر کا مفہوم
تکبر کا مطلب ہے خود کو دوسروں سے بڑا سمجھنا، حق بات کو رد کرنا اور لوگوں کو حقیر جاننا۔ تکبر دل کی بیماری ہے۔ متکبر انسان اپنی دولت، علم، خاندان، منصب، خوبصورتی یا طاقت پر غرور کرتا ہے اور دوسروں کو کم تر سمجھتا ہے۔
اسلام میں تکبر سخت ناپسندیدہ عمل ہے کیونکہ بڑائی صرف اللہ تعالیٰ کے لیے ہے۔ انسان مخلوق ہے، اسے عاجزی اختیار کرنی چاہیے۔
حدیث: دل میں ذرہ برابر تکبر
نبی کریم ﷺ نے فرمایا کہ جس کے دل میں ذرہ برابر تکبر ہوگا وہ جنت میں داخل نہیں ہوگا۔ اس حدیث سے تکبر کی سنگینی معلوم ہوتی ہے۔ تکبر کوئی معمولی اخلاقی کمزوری نہیں بلکہ ایسی بیماری ہے جو انسان کو اللہ کی رحمت سے دور کر سکتی ہے۔
اس حدیث کا مقصد یہ ہے کہ مسلمان اپنے دل کو غرور سے پاک رکھے۔ وہ اپنے علم، عبادت، مال یا مقام پر فخر نہ کرے، بلکہ ہر نعمت کو اللہ کی عطا سمجھے۔
حدیث: تکبر کی حقیقت
ایک حدیث کے مفہوم کے مطابق تکبر یہ ہے کہ انسان حق کو ٹھکرا دے اور لوگوں کو حقیر سمجھے۔ اس تشریح سے معلوم ہوتا ہے کہ تکبر کی دو بڑی علامتیں ہیں: پہلی یہ کہ انسان حق بات قبول نہ کرے، دوسری یہ کہ وہ دوسروں کو اپنے سے کم تر سمجھے۔
کبھی انسان کو نصیحت کی جاتی ہے مگر وہ صرف اس لیے نہیں مانتا کہ نصیحت کرنے والا اس کے خیال میں چھوٹا ہے۔ یہ تکبر ہے۔ اسی طرح غریب، کمزور، کم تعلیم یافتہ یا کم مرتبہ لوگوں کو حقیر سمجھنا بھی تکبر ہے۔
تکبر کے نقصانات
تکبر انسان کو اخلاقی طور پر تباہ کر دیتا ہے۔ متکبر شخص اصلاح قبول نہیں کرتا، دوسروں کی عزت نہیں کرتا اور اپنی غلطی ماننے سے کتراتا ہے۔ اس سے معاشرے میں نفرت، دوری اور فساد پیدا ہوتا ہے۔
تکبر انسان کو اللہ تعالیٰ سے بھی دور کرتا ہے، کیونکہ اللہ تعالیٰ عاجزی کو پسند فرماتا ہے اور تکبر کو ناپسند فرماتا ہے۔ شیطان کی تباہی بھی تکبر کی وجہ سے ہوئی؛ اس نے حضرت آدم علیہ السلام کو سجدہ کرنے سے انکار کیا اور خود کو بہتر سمجھا۔
عاجزی کی اہمیت
تکبر کا علاج عاجزی ہے۔ عاجزی کا مطلب یہ نہیں کہ انسان اپنی عزت ختم کر دے، بلکہ عاجزی کا مطلب یہ ہے کہ انسان خود کو اللہ کا بندہ سمجھے، دوسروں کا احترام کرے اور حق بات قبول کرے۔
نبی کریم ﷺ سب سے افضل انسان تھے، لیکن آپ ﷺ کی زندگی عاجزی، سادگی، نرمی اور حسنِ اخلاق کا نمونہ تھی۔ مسلمان کو بھی چاہیے کہ وہ آپ ﷺ کی سنت کے مطابق عاجزی اختیار کرے۔
غصہ اور تکبر کا باہمی تعلق
غصہ اور تکبر کا آپس میں گہرا تعلق ہے۔ اکثر انسان اس لیے غصہ کرتا ہے کہ اسے اپنی بڑائی کا احساس ہوتا ہے۔ جب کوئی اس کی بات نہ مانے یا اسے نصیحت کرے تو وہ غصے میں آ جاتا ہے۔ اسی طرح تکبر انسان کو معافی، نرمی اور صبر سے دور کر دیتا ہے۔
اگر انسان عاجزی اختیار کرے تو غصہ بھی کم ہو جاتا ہے۔ جو شخص خود کو اللہ کا بندہ سمجھتا ہے، وہ دوسروں کے ساتھ نرمی اور برداشت کا معاملہ کرتا ہے۔
عملی سبق
باب الغضب والکبر کی احادیث ہمیں یہ سکھاتی ہیں کہ مسلمان کو اپنے نفس کی اصلاح کرنی چاہیے۔ غصے کے وقت صبر، خاموشی اور برداشت اختیار کرنی چاہیے۔ تکبر کے بجائے عاجزی، احترام اور حق قبول کرنے کی عادت اپنانی چاہیے۔
ایک اچھا مسلمان وہ ہے جو طاقت رکھنے کے باوجود ظلم نہ کرے، غصے کے باوجود بدزبانی نہ کرے، اور مقام رکھنے کے باوجود دوسروں کو حقیر نہ سمجھے۔
نتیجہ
باب الغضب والکبر کی احادیث اسلامی اخلاق کی اہم تعلیمات پیش کرتی ہیں۔ غصہ انسان کو بے قابو کر کے گناہ کی طرف لے جاتا ہے، جبکہ تکبر انسان کو حق سے دور اور لوگوں سے بدظن کر دیتا ہے۔ نبی کریم ﷺ نے غصے پر قابو پانے اور تکبر سے بچنے کی بار بار نصیحت فرمائی۔
مختصر طور پر کہا جا سکتا ہے کہ غصے کا علاج صبر، خاموشی اور اللہ کی یاد ہے، جبکہ تکبر کا علاج عاجزی، حق قبول کرنا اور دوسروں کا احترام ہے۔ جو مسلمان ان تعلیمات پر عمل کرے، اس کا اخلاق بہتر ہوتا ہے اور معاشرہ امن، محبت اور احترام کا گہوارہ بنتا ہے۔

سوال نمبر 5: باب الحب فی اللہ ومن اللہ کی احادیث پر نوٹ لکھیں۔
تمہید
اسلام میں محبت کو بہت پاکیزہ مقام حاصل ہے، لیکن اسلام ہر محبت کو پسندیدہ نہیں کہتا۔ وہ محبت پسندیدہ ہے جو اللہ تعالیٰ کی رضا کے لیے ہو، دین کی بنیاد پر ہو، نیکی کے لیے ہو اور انسان کو خیر، تقویٰ اور اصلاح کی طرف لے جائے۔ اسی کو “الحب فی اللہ” کہا جاتا ہے، یعنی اللہ کے لیے محبت کرنا۔
باب الحب فی اللہ ومن اللہ کی احادیث ہمیں یہ سکھاتی ہیں کہ مسلمان کی محبت صرف دنیاوی فائدے، مال، ذات، رنگ، نسل یا ذاتی مفاد کی بنیاد پر نہیں ہونی چاہیے، بلکہ اصل محبت اللہ کی رضا اور دینی تعلق کی بنیاد پر ہونی چاہیے۔
الحب فی اللہ کا مفہوم
الحب فی اللہ کا مطلب ہے کسی شخص سے صرف اس لیے محبت کرنا کہ وہ اللہ کا نیک بندہ ہے، دین سے محبت رکھتا ہے، نیکی کرتا ہے اور انسان کو اللہ کے قریب کرنے کا سبب بنتا ہے۔ اس محبت میں دنیاوی لالچ، فائدہ، مفاد یا دکھاوا شامل نہیں ہوتا۔
مثلاً کسی نیک انسان، عالم، استاد، والدین، مخلص دوست یا دیندار مسلمان سے اللہ کی رضا کے لیے محبت کرنا الحب فی اللہ ہے۔ ایسی محبت دل کو پاک کرتی ہے اور انسان کو نیکی کی طرف مائل کرتی ہے۔
اللہ اور رسول ﷺ سے سب سے زیادہ محبت
احادیث میں بتایا گیا ہے کہ ایمان کی حلاوت اسی شخص کو نصیب ہوتی ہے جس کے نزدیک اللہ اور اس کے رسول ﷺ سب سے زیادہ محبوب ہوں۔ اس سے معلوم ہوتا ہے کہ مسلمان کی محبت کا مرکز اللہ تعالیٰ اور رسول اللہ ﷺ کی ذات ہونی چاہیے۔
اللہ سے محبت کا مطلب یہ ہے کہ انسان اس کے احکام پر عمل کرے، اس کی نافرمانی سے بچے، اس کی نعمتوں پر شکر ادا کرے اور ہر حال میں اس پر بھروسہ رکھے۔ رسول اللہ ﷺ سے محبت کا مطلب یہ ہے کہ انسان آپ ﷺ کی سنت پر عمل کرے، آپ ﷺ کے اخلاق کو اپنائے اور آپ ﷺ کی اطاعت کو اپنی زندگی کا حصہ بنائے۔
اللہ کے لیے محبت ایمان کی علامت
نبی کریم ﷺ نے فرمایا کہ ایمان کی مٹھاس اسی کو ملتی ہے جو کسی شخص سے محبت کرے تو صرف اللہ کے لیے کرے۔ اس حدیث سے واضح ہوتا ہے کہ اللہ کے لیے محبت ایمان کی علامت ہے۔ اس میں انسان دوسروں سے تعلق صرف ذاتی فائدے کے لیے نہیں رکھتا بلکہ دینی خیر خواہی، نیکی اور اخلاص کی بنیاد پر رکھتا ہے۔
ایسی محبت میں حسد، دھوکا، خود غرضی اور مطلب پرستی نہیں ہوتی۔ مسلمان اپنے بھائی کے لیے وہی پسند کرتا ہے جو اپنے لیے پسند کرتا ہے۔
اللہ کے لیے محبت کرنے والوں کی فضیلت
احادیث میں اللہ کے لیے محبت کرنے والوں کے لیے بڑی فضیلت بیان ہوئی ہے۔ ایک حدیث کے مفہوم کے مطابق قیامت کے دن اللہ تعالیٰ کچھ لوگوں کو اپنے عرش کے سائے میں جگہ عطا فرمائے گا، ان میں وہ دو آدمی بھی ہوں گے جو اللہ کے لیے ایک دوسرے سے محبت کرتے تھے، اسی محبت پر ملتے تھے اور اسی پر جدا ہوتے تھے۔
اس سے معلوم ہوتا ہے کہ اللہ کے لیے محبت معمولی عمل نہیں بلکہ آخرت میں نجات اور عزت کا سبب ہے۔ جو محبت اللہ کے لیے ہو، وہ دنیا میں بھی پاکیزہ ہوتی ہے اور آخرت میں بھی اجر کا ذریعہ بنتی ہے۔
محبت کا اظہار
احادیث میں یہ تعلیم بھی ملتی ہے کہ اگر کوئی مسلمان اپنے بھائی سے اللہ کے لیے محبت کرتا ہے تو اسے بتا دے کہ میں تم سے اللہ کے لیے محبت کرتا ہوں۔ اس سے دلوں میں محبت، اعتماد اور اخوت پیدا ہوتی ہے۔
یہ اظہار چاپلوسی یا دنیاوی مقصد کے لیے نہیں ہونا چاہیے بلکہ خلوص کے ساتھ ہونا چاہیے۔ ایسی محبت انسان کو نیکی پر قائم رکھتی ہے اور برائی سے بچانے میں مدد دیتی ہے۔
الحب من اللہ کا مفہوم
الحب من اللہ کا مطلب یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے نیک بندوں سے محبت فرماتا ہے۔ اللہ کی محبت دنیا کی سب سے بڑی نعمت ہے۔ جب بندہ ایمان، تقویٰ، نیکی، توبہ، پاکیزگی، صبر، عدل اور احسان اختیار کرتا ہے تو وہ اللہ کی محبت کا مستحق بنتا ہے۔
قرآن و حدیث سے معلوم ہوتا ہے کہ اللہ تعالیٰ متقی، صابر، توبہ کرنے والے، پاک رہنے والے، انصاف کرنے والے اور نیکی کرنے والے بندوں کو پسند فرماتا ہے۔ اس لیے مسلمان کو چاہیے کہ وہ ایسے اعمال اختیار کرے جو اللہ کی محبت کا ذریعہ بنیں۔
اللہ کی محبت حاصل کرنے کے ذرائع
اللہ کی محبت حاصل کرنے کے لیے انسان کو ایمان مضبوط کرنا چاہیے، نماز کی پابندی کرنی چاہیے، حلال و حرام کی تمیز رکھنی چاہیے، گناہوں سے بچنا چاہیے، نبی کریم ﷺ کی سنت پر عمل کرنا چاہیے اور مخلوقِ خدا کے ساتھ حسنِ سلوک کرنا چاہیے۔
اللہ کی محبت صرف دعوے سے حاصل نہیں ہوتی بلکہ عمل سے حاصل ہوتی ہے۔ جو شخص اللہ سے محبت کا دعویٰ کرے مگر اس کے احکام کی نافرمانی کرے، اس کا دعویٰ کمزور ہے۔ حقیقی محبت اطاعت، قربانی اور فرمانبرداری سے ظاہر ہوتی ہے۔
دینی محبت اور دنیاوی محبت میں فرق
دنیاوی محبت اکثر مفاد، رشتہ، مال، خوبصورتی یا ضرورت کی بنیاد پر ہوتی ہے۔ جب فائدہ ختم ہو جائے تو ایسی محبت بھی کمزور ہو جاتی ہے۔ لیکن اللہ کے لیے محبت مضبوط اور پاکیزہ ہوتی ہے۔ یہ نیکی، ایمان اور اخلاص پر قائم ہوتی ہے۔
اللہ کے لیے محبت کرنے والا شخص اپنے دوست کو گناہ پر خوش نہیں کرتا، بلکہ اسے نیکی کی طرف بلاتا ہے۔ وہ اس کی اصلاح چاہتا ہے، اس کے لیے دعا کرتا ہے اور اسے دنیا و آخرت کی بھلائی کی طرف لے جاتا ہے۔
اسلامی معاشرے میں اس محبت کی اہمیت
اگر مسلمانوں کے تعلقات اللہ کے لیے محبت پر قائم ہوں تو معاشرے میں اخوت، اعتماد، خیر خواہی اور امن پیدا ہوتا ہے۔ لوگ ایک دوسرے سے حسد نہیں کرتے، دھوکا نہیں دیتے، غیبت نہیں کرتے اور ذاتی فائدے کے لیے تعلقات استعمال نہیں کرتے۔
الحب فی اللہ اسلامی بھائی چارے کی بنیاد ہے۔ یہی محبت مسلمانوں کو ایک دوسرے کا مددگار، خیر خواہ اور غم خوار بناتی ہے۔
نتیجہ
باب الحب فی اللہ ومن اللہ کی احادیث ہمیں یہ تعلیم دیتی ہیں کہ حقیقی محبت وہ ہے جو اللہ تعالیٰ کی رضا کے لیے ہو۔ مسلمان کو چاہیے کہ اللہ اور رسول ﷺ سے سب سے زیادہ محبت کرے، نیک لوگوں سے اللہ کے لیے محبت رکھے، اپنے مسلمان بھائی کا خیر خواہ بنے اور ایسی زندگی اختیار کرے جس سے اللہ کی محبت حاصل ہو۔
مختصر طور پر کہا جا سکتا ہے کہ الحب فی اللہ ایمان کی علامت ہے اور الحب من اللہ بندے کے لیے سب سے بڑی سعادت ہے۔ جو شخص اللہ کے لیے محبت کرتا ہے اور اللہ کی محبت حاصل کرنے کی کوشش کرتا ہے، اس کی زندگی پاکیزہ، بااخلاق اور کامیاب ہو جاتی ہے۔
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