CONEXOES




Quando conversei com Randi € uma das pessoas
Randi Zuckerberg, uma mais amaveis que ja

das 50 players digitais conheci ao longo da vida. E
mais influentes do mundo,  elatem uma €M patia
criadora do Facebook Live, NO olhar porque seu

fundadora da Zuckerberg discurso traz uma de suas
Media, cantora da fortalezas. Para ela,
Broadway e, de quebra, conseguimos nos

irma de ninguém mais comunicar uns com 0S
ninguém menos que Mark outros porque passamos
Zuckerberg, fiquei pelas mesmas coisas no
impressionada com a trabalho e na vida. Todos
inteligéncia, paixao por nos.

tecnologia e carisma de

uma das mulheres mais

poderosas do mundo. Como mae e

empreendedora
ela diz que tem
problemas o dia

Na eépoca eu estava
gravida e ninguém sabia,

mas ao me aproximar dela,

com o discurso sobre todo,

familia, missao, propésito, principalmente

equilibrio entre vida e .
no que diz

trabalho, missao, entendi

o que realmente valeria a respeito a

pena dali em diante. equilibrar todos
OS papaéis.




Sua primeira dica, para
gquem quer ser feliz é levar
a vida com coragem,
aceitacao e muita
determinacao, € saber que
embora a vida digital
pareca um mundo
iluminado onde todos sao
felizes, todos editam a
propria vida para construir
momentos felizes na rede.

Para ela,é féCII
olhar a vida pelo
Instagram e
acreditar que a
vida de todo
mundo é feliz.

Mas as pessoas se
esquecem que quem
postou colocou um
momento bom e decidiu
postar € nao vemaos 0S
outros milhdes de
momentos em volta disso.

Sua sugestao para nao
entrar em depressao
guando achar que as
coisas dao certo pra todo
mundo, exceto para VOCE,
€ gue nao se esqueca

que todo
mundo esta
passando por
algO. Muitas vezes
aquelas pessoas que

seguimos e acreditamos
gue tém uma vida perfeita,
estao lutando para
conseqguir
momentos em que
possam traduzir
essa alegria em
Imagens.

y

A vida nao
um frame.

e

Eu, que sempre prezei pela
autenticidade dentro
e fora das redes, vibrei



quando ela assumiu que

devemos EXPOTI
nossas fraquezas,
esséncia, alma e
vulnerabilidades,
mesmo que ISSOo
POSSa NOS expor.

Para ela, tudo que deu certo
em sua vida sé aconteceu
porque nao tinha medo.
Medo de se expor, de
arriscar, de jogar tudo para o
alto e comecar algo novo.

“E assustador colocar
a sua ideia para fora.
E assustador quando
as pessoas dizem nao
para sua ideia e a
rejeitam, mas se voce
nao colocar a sua
ideia para fora, vocé
nunca fara algo
realmente fantastico’,
ela disse.

E se vocé tem uma ideia e
ainda nao consequiu tirar
do papel, entenda que
hoje € um otimo

momento.

"Temos otimas
ferramentas, tanto suporte
como empreendedor.”

Eum otimo
momento para
colocar as suas
ideias para
fora e arriscar.
Nunca existiu
uma
tecnologia tao
favoravel para
se disseminar
conteudo,
vender coisas
edpotencializar
ideias.

Nunca na historia houve

um momento tao propicio



para correr riscos.
E esse pode ser o seu
momento.

O maior risco que ela correu
foi depois de 10 anos
trabalhando no Facebook,
empresa de seu irmao,
criando a sua propria
empresa. Imagine que voce
trabalha numa empresa
global, ou na empresa que
tem tudo para dar certo, tem
um cargo excelente, uma
opcao de carreira sélida e se
da conta de que pode sequir
sua missao longe daquilo
tudo?

Pois foi isso que ela fez.

E ela fez isso porque
realmente tem uma paixao e
uma Missao:

na tecnologia e mais
diversidade.

De ter garotas brilhantes

Ela sente tanta paixao que
poderia fazer carreira no
Facebook, ganhar muito
dinheiro, mas resolveu
seguir sua paixao. E, para

ela, SE@QUIr a
paiXao é coisa
que deve ser
colocada como
prioridade
maxima. Nao

podemos desprezar nossa

paixao, empurrar a vida
com a barriga porque
estamos numa situacao
cdOmoda, seja ela qual for.

Precisamos apostar com
todas as nossas forcas e
criar aquilo que realmente
pode nos fazer descobrir o
porqué de estarmos no
mundo.

Para guem nao sabe a
propria missao, ela diz que



as pessoas acham que voceé
nasce com um chamado. “Mas
guando vocé e chamado para
fazer uma mudanca em sua
vida por causa do curso da
sua vida, pode apostar que ali
existe um sinal”.

Por isso, devemos estar
atentos a tudo que a vida nos
mostra. Os caminhos podem
sinalizar que temos uma nova
MIssao a sequlr.

O mais curioso é que antes de
ter filhos ela jamais tinha
pensado sobre a importancia
de ter meninas jovens na
tecnologia.

Foi s depois que se tornou
méae que percebeu que
existia algo que ela
podia fazer pelo
MUNdO. Assim, usou as
estratégias que tinha naquele
momento para fazer o que
precisava ser feito.

Mas se vocé nao sabe qual
seu chamado, ela acredita
gue esta tudo bem se vocé
esta num momento da sua
vida que vocé nao sente
gue tem um chamado.

“Todas as experiéncias que
VOCé passar na sua vida
podem fazer com que
voceé encontre isso”. Ou
seja: o tempo todo
estamos passando por
situacoes, desafiadoras ou
nao, que podem nos trazer
ideias do que podemos
fazer. De repente tais
situacoes se tornam
chamados para que
possamos desenvolver
algo que nao existe ou
gque vemos que e
necessario naquele
momento.

Randi diz que muitas
pessoas disseram para



nao ter medo de fracassar e
que ela mesma teve medo de
ouvir nao e fracassar, mas que
iISSO € 0 que nos fortalece.

E vocé pode ter
certeza de que
guando caimos e
achamos que
nuNca vamos NOS
recuperar de
nossas quedas, €
que nos
reerguemos de
uma maneira
Jamais vista.

Quando nos reerguemaos
somos melhores, ela diz. E é
com essa frase tatuada na
mente que iremos adiante.
Sabendo que as quedas virao
e que a vida premia quem cai,
mas que nao tem medo de

continuar e cair quantas vezes

for necessario.

A coragem de
empreender a si
mesmo e
Importante.

Se vocé tem um projeto,

uma ideia, seja ela qual for,

nao desista porque
alguém disse que ela era
ruim.

Uma das maiores players
digitais do mundo disse
gue as dicas de sucesso
para um negocio digital
sao simples, porque as
regras do jogo estao
mudando
constantemente.

O que funciona hoje pode
nao funcionar amanha,
entao aposte em
novidades, aposte, porque
O que dava certo ontem
pode nao dar certo
amanha.



Algo que ela acredita que é
sempre uma crescente é S€
comunicar através de
imagens. “Imagens sao otimas
porgue nao precisam de
traducdes. Imagens sao
globais e falam com todas as
pessoas. Quando vocé posta
algo local, pense em algo
global, porque na internet
nao ha palavras”.

Quando a producao de
conteudo é o que esta dando
as cartas desse jogo chamado
Internet, pense em como
produzir seu conteudo da
maneira que ele possa ser
amplificado.

Confesso que depois de
conversarmos tanto, ainda
fiquei comovida em como ela
era capaz de lidar com
tantos desafios nos
negocios digitais e
explodir em felicidade
com a sua familia.

Para ela, esse é o grande
segredo da vida: €Star
cercada de
pessoas que
ama e se cercar
de pessoas que
ama até mesmo
no trabalho,
porque é onde
Passamos
Mmuito de Nnosso
tempo.

A capacidade de Randi de
mostrar-se humana
também é uma das
aptidoes que a fazem
destacar-se por onde
passa.

“As pessoas acham que o
que é mais interessante e
o que faz no trabalho, mas
as pessoas tentam
alcancar a esséncia da
alma uma das outras”.



Ela s6 é boa no que faz
porgue cria uma vida
interessante. E para ela, o
mais interessante que ja fez
foi se arriscar a cantar na
Broadway.

Por isso, ela acredita que
conservar uma vida
interessante te ajuda em
outras areas, principalmente
na sua carreira.

Para mim, Randi inspira
qgualquer um a fazer mais.
Ela é bem sucedida e
humilde, com uma energia
gue nos faz sentir melhor no
primeiro contato.

Figuei impressionada porque
sa0 pessoas além do poder.
Ela poderia ser uma pessoa
egocéntrica pelo simples fato
de ser irma de quem €&, mas é
de uma leveza absoluta,
porgue acredita que somos

aquilo que fazemos e nos
transformamos a medida
gue tocamos a alma de
outras pessoas.

A profundidade com que
fala sobre isso me
comoveu. Percebi que o
jeito humano de se levar
as coisas, tratando todos
com simplicidade e
elegancia também sao a
chave das pessoas bem
sucedidas ao redor do

mundo.

Ela seria uma boa player
digital sem o sobrenome,
e mesmo tendo tido um
cargo importante no
Facebook, nao usa isso a
seu favor.

Ao mesmo tempo, ela leva
um discurso que ensina
gualquer mulher que é

Mmae.



"Acredito que vocé possa ter colocar forca na carreira, e
uma Otima vida no trabalhoe  em outros, para a familia.
no ambito pessoal, mas

provavelmente nao ao Randi acredita que a longo
mesmo tempo’, ela explica. prazo € isso que se
sustenta.

Para ela, o grande
problema e gque Porque para as maes que
colocamos muita tentam ser multitarefas a

preSSéO em nés vida torna-se uma

exaustao. Por isso, o foco é
IMESINOS para fazer tudo
perfeitamente todos os dias. E

imprescindivel. Focar no

| | que precisa ser feito e dar
acredita que simplesmente . _ ,
- atencao exclusiva ao que é
nao da pra ser uma excelente .
necessario.

profissional e uma excelente

mae no mesmo dia. ]
Ela lembra também que

encontrar tempo para ela
Uma das coisas mais , _
’ mesma € seu maior
poderosas em seu discurso €
desafio, porque quando
que ela acredita que a vida . ,
nao esta focada na

tem a ver com da [ carreira, esta de olho nos

permissao a sl filhos.
mesmo para ser
desequ”ibradol Nas palestras ela conta

porque é assim que criamos que todos os dias quando

um equilibrio. Em alguns dias, acorda sente que existem



cinco categorias que
precisam de sua

atencao: trabalho,
dormir, familia,
exercicios e amigos.

E todos os dias ela escolhe
trés delas, porque é
iImpossivel para quem € mae
OuU pai conseguir completar as
cinco.

Seu maior desafio, quem diria
€ nao esquecer por completo
0S amigos e 0S exercicios,
porgue a conta acaba sempre
fechando com trabalho, noite
bem dormida e filhos, mas ela
percebe que quando se
dedica as atividades fisicas e
ao convivio social, a longo
prazo tudo em torno dela
melhora.

Ela consegue essa leveza que
tao Nnos € necessaria para
levar tudo adiante.



OBRIGADA!

E SE VOCE GOSTOU,
AJUDE-NOS A DIVULGAR!

VOCE E UNICO E ESSE E O SEU REAL PODER!

WWW.PATRICIAMEIRELLES.COM
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