CONEXOES




Jorge Paulo Lemann é um
economista e empresario
suico-brasileiro. Em 2019,
foi considerado pela
Forbes como o seqgundo
homem mais rico do
Brasil, com uma fortuna
estimada em USS 22,8
bilhdes.

Eu tive o privilégio de
conhecé-lo quando
participamos de uma
mentoria e mesmo
sabendo que ele nunca
tinha dado uma

entrevista, poderia tentar.

E foi com ousadia e
determinacao que
consegui a tao famosa
entrevista que foi uma
das mais assistidas do
meu canal.

A primeira impressao que

eu tive dele foi que era

um cara low profile. Vocé
nao vé o Jorge ostentando
sua posicao social, nem
tudo que sabe ou fez.

Ele € uma pessoa simples, e
foi ele quem me ensinou -
com seu exemplo e nao
com palavras - que a ideia
nao e parecer. A ideia é
ser.

|sso vale para tudo.

Hoje temos pessoas que
querem parecer ricas e nao
sao. Que querem parecer
inteligentes mas nao sao.
Que gquerem parecer
empreendedoras, mas nao

SAO0.

Ele nao se
esforca para
parecer
nada. Ele é. E
quem ¢, é
natural.




O Jorge Paulo anda de
carro importado ou de
carro popular, sem se
preocupar com status. E,
acima de tudo esta sempre
querendo aprender
com as pessoas.

Depois da nossa primeira
conversa, mantivemos
contato e foi notavel como

ele se interessa por temas e

se envolve com eles. O
segredo dele € nunca
parar. Sempre estar em
movimento. Nao parar de
aprender, de conversar, de
buscar coisas novas.

Sua grande
sacada é
sempre se
cercar de
pessoas muito
boas.

E eu te pergunto: como
vocé tem se reinventado
no seu campo de
atuacao? Quanto tem
buscado se cercar de
pessoas que
acrescentam? Quanto
tem investido em
aprender, todos os dias?

Os aprendizados que tive

com Lemann apos nossa
conversa foram muitos.

Foi naquele dia que ele
contou que houveram

muitas fa lhas a0

longo de sua carreira.

E ele acredita

que se
aprende
muito com os
erros e falhas.




“Esse negocio de
que SO se aprende
na escola eu nao
acho valido. Tem
que se aprender
testando, errando
e falhando”.

Perceba que ele atribui o0s
aprendizados constantes
em sua vida aos erros que
cometeu. E como
cometemos os erros?
Testando, vivendo,
colocando em pratica
aquilo que acreditamos
que devemos fazer. E s6
desta maneira que
conseguimos encontrar,
um dia, um resultado.

Quem fica
parado nao
soma
resultados e o
resultado e

soma de
experiéncias.

E a experiéncia é feita de
que? De erros e acertos.
Porque para comecar algo,
seja do zero ou do ponto
que for, @ preciso
assumir riscos.

Mesmo assim, ele acredita
qgue sua maior falha foi no
inicio de sua carreira. E
adivinhe s6 qual foi?

Ele tinha uma visao
de curto prazo.

Tinha foco para ter
resultados imediatamente,
NO MES OU na semana
seguinte e na realidade
alguns dos negdcios que
tocou no inicio nao tinham
visao de longo prazo.



Estava apenas
correndo atras do
lucro imediato e
nao da construcao
permanente e
mais duravel.

Com a idade ele foi
aprendendo a focar em
longo prazo e percebendo
que dava para observar
aquilo que tinha uma
longa durabilidade.

Vocé se percebe nas falas
dele? Consegue se ver
nesse cenario? Também é
uma pessoa que esta no
comeco, pensando apenas
em resultados de curto
prazo?

Veja que essa virada de
chave sera fundamental
para que vocé mude sua
mentalidade.

E nolongo
prazo que
trazemos as
conquistas
permanentes.

“A vida € isso mesmo. Vai se
errando, aprendendo e
melhorando”, ele explica.
Portanto, pare de fugir de
erros. Comece a considerar
que eles podem servir de
experiéncia para que voce se
conheca melhor e entenda
como agir diante de tantas
experiencias.

A vida € que nos mostra
cOomo podemos chegar onde
gueremos chegar e ele traz
um exemplo claro disso.
Experiente, ele acredita que
em outros paises cada vez
mais se fala sobre a
capacidade de pessoas que
nao estudaram terem
sucesso.



“Tem quem
estudou muito
e tem sucesso,

tem quem

estudou pouco
e tem sucesso,
mas o
importante é
correr atras.

Ter essa
caracteristica
de quem quer ir
e chegar a
algum lugar”.

Mas, o0 que seria essa
caracteristica da qual ele
fala com tanta paixao?
Essa caracteristica € aquele
brilho nos olhos que faz
CcOm que a pessoa nao
desista, que é
determinante para a
pessoa chegar onde
precisa chegar.

“Tem muita gente que sonha
e nao acontece nada, mas
algumas pessoas superam as
dificuldades’, ele acredita.

Porque todos nds sonhamos,
criamos cenarios mentais e
muitas vezes agimos, mas
paramos quando comecam
os desafios. Que é quando
nao podemos parar.

“Tem que ter
disposicao para
sofrer um pouco
para poder superar e

chegar 1a" ele
explica.

A disposicao para
sofrer é saber gque nem
sempre 0s caminhos estarao

abertos, que vocé vai ser
prejudicado, atacado,
diminuido, perder dinheiro,
ganhar dinheiro, ter



instabilidades fisicas,
emocionais e, mesmo
assim, seguir adiante,
porque, no fundo, vocé é
um sonhador.

Ao mesmo tempo que ele
pondera que as pessoas
precisam ter essa
disponibilidade para sofrer,
a caracteristica mais
Importante para o
empreendedor deste
século, ele ressalta que

sempre existem Sa idas
simples para
tudo.

E 0 que ele quer dizer com
ISsso? Que muitas vezes
buscamos solucoes
complexas, que
dinamizamos os problemas
potencializando-o0s e nao
conseguimos enxergar
nada diante de nos.

“O Importante e
em primeiro
lugar descobrir
qual eéo
problema. Para
ter uma solucao
precisamos

saber qual o
problema”

Ja percebeu isso?

Nas empresas, na vida: o
desespero bate e as pessoas
sa0 incapazes de enxergar o
gue precisa ser feito. Elas
simplesmente se debatem e
nao saem do lugar.

SO que a experiéncia que
trouxe essa facilidade de
enfrentar tudo. Em Harvard,
onde estudou, foi que
entendeu que precisava de
mais foco se quisesse
chegar em algum lugar.



“Eu nao era preparado, nao Os sofrimentos podem te
tinha estudado, nao estava fortalecer e fazer com que

preparado. Tive que focar vOoCé encontre a porta da
de uma maneira que eu saida para 0s seus
nunca tinha feito”. problemas.

Portanto, foco e resiliéncia
também sao palavras
chaves para quem esta na

construcao da carreira de
SUCesso.

Nao tenha
medo de
errar, nao
tenha medo
de sonhar, de
agir, de
aprender
com as
derrotas e
principalmen
te, aprenda a
sofrer.




OBRIGADA!

E SE VOCE GOSTOU,
AJUDE-NOS A DIVULGAR!

VOCE E UNICO E ESSE E O SEU REAL PODER!
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