CONEXOES




O Brasil @ considerado o

sexto maior
consumidor de videos
online do mundo. E
concentra alguns dos
youtubers mais bem
pagos do mundo.

No topo desta lista das

celebridades brasileiras

gque comecaram com
um video esta ele:
Whindersson Nunes,

A receita anual dele, de
alguns milhdes, sé
traduz a quantidade de
pessoas apaixonadas
pelo homem que
comecou do zero,
porque era um cara
engracado que tinha
tiradas que as pessoas
achavam que todo
mundo ia gostar.

Ele @ o tipico
viral. Sua
simplicidade e
jeito de falar,
encantam ao
primeiro
contato.

Quando nos
encontramos
pessoalmente eu ja
tinha lido a respeito de
sua trajetdria. Sabia
gue ele ja tinha tido
seu canal apagado e
chegou a se questionar
se queria fazer isso
para o resto de sua
vida.



Mas a primeira
caracteristica que quero
destacar aqui,
iImportante nao so para
a carreira de youtuber
como qualquer carreira,
é saber usar as quedas
para ir adiante.

A queda
NaO O
breCOU. Ele

continuou acreditando
naquele sonho,

perseguiu e disciplinado,

encontrou a formula que
revelou o talento dele
para 0 mundo. Hoje seu
Instagram e todas as
suas redes trazem
conteudos daqueles
compartilhaveis.

Ele usa com maestria
cenas do cotidiano
para atrair views e
captar a atencao de
guem esta em casa
rolando a tela do
celular. E magia?
Sagacidade ou feeling?

Whindersson
encontrou o tom certo
de se comunicar com a
sua audiéncia e
encontrou esse tom
apenas quando
percebeu que a ténica
que mais encantava as
pessoas que o seguiam
era a sua

autenticidade.

Quem o encontra na
rua tem a impressao
de que esta
continuando uma



conversa que nao
terminou, tamanha
intimidade exposta nas
redes. As pessoas sao
mais que fas — sao
amigas, conselheiras,
admiradoras. Torcem,
vibram, comentam e
explodem em risadas
quando percebem suas
caras e comentarios
sobre cenas do
cotidiano. Ha pouco
tempo, quanto trouxe a
tona sua depressao,
Whindersson conquistou
ainda mais coracoes -

mostrando
sua faceta
humana.

E eu, como sempre falo
tanto no meu canal,
como no meu livro, as

pessoas que mostram
suas vulnerabilidades e
se apresentam como
humanas acabam
tocando o coracao de
gquem esta do outro
lado.

LOogo que comeceil a
estudar a

inteligéncia
do coracao,

percebi que essa
capacidade pode ser
desenvolvida quando
estamos conectados
COM a Nossa esséncia.

E possivel criar
estrategias de negdcios
que sejam efetivas e
tragam resultados
através da mente, sem
duvida, mas ao longo da
minha carreira,



enquanto entrevistava
dezenas de
personalidades e
multimilionarios para o
meu canal de
empreendedorismo no
Youtube, percebi que
uma das caracteristicas
das pessoas de sucesso €
usar essa inteligéncia do
coracao. Mas, Patricia, o
que € isso?

E estar
conectado com
o que faz vocé
feliz.

No caso dele, um jovem
que esta ganhando seus
milhées fazendo videos
engracados na internet,
essa conexao esta
associada a capacidade
de ser ele mesmo, nao

perder a simplicidade e
continuar autentico,
sem medo de se expor,
de tomar porrada, de
trazer aquela opiniao
que ele acredita que vai
ser engracada, sem
ofender ou desprezar
ninguém.

O Whindersson que
conheci era um garoto
de coracao puro, quase
INgEéNuo, que atraves

de sua simplicidade e
pureza, decidiu

Investir em seu
talento e fazer

dS> PE5504d5
rirem.

A felicidade dele nao
esta atrelada aos
resultados do canal. A
feliciade e o grande



sonho do Whindersson -
gquando nos falamos -
era ter sua casa propria,
sua esposa, filhos e carro
na garagem. Embora eu
acredite que ele tenha
nascido com um carisma
acima da media, tendo
uma genialidade em
criar cenarios e
conteudo que se
destacam, ele s6
consegue ser o que e
porgue nao perde a raiz
— OU Seja — 0 mesmo que
faz sucesso hoje é
aquele que um dia fez
seu primeiro video. Ele
nao mudou - e as
pessoas ‘farejam’isso,
mesmo sem
conseguirem explicar
por que gostam tanto
dele.

E dificil agradar a gregos

e troianos. E ele tem
essa facilidade de
agrupar pessoas de
diversas faixas etarias,
partidos politicos,
ideais, e se posiciona
de maneira que nao
gera margem para
discussoes ou
polémicas. Ele é o que
é, e faz disso seu maior
trunfo.

Sera que nos seus
negocios e nos
seus projetos voce
esta deixando a
sua marca
registrada do jeito
certo? Esta tendo
coragem de ousar,
fazendo as coisas
do jeito que voceée
acredita que
sejam legais?




Sera que esta se
dedicando para produzir
aquilo que sai do seu
coracao, mesmo que
muitos possam achar
ridiculo? Sera que vocé
nao tem medo de passar
ridiculo?

A simplicidade do
Whindersson é um trunfo
gue poucos conseguem
reproduzir. Mesmo com
muitas pessoas querendo
se aproximar dele, ele
continua acessivel, sendo
quem ele é.

O sucesso dele teve muita
caminhada, e para que
chegasse onde chegou,
muitas coisas deram
errado. A primeira delas,
que ele me confessou na
entrevista foi que confiou
em muitas pessoas
erradas.

E todos nos ja
cometemos esse erro.
Sabe quando vocé tem
uma ideia brilhante e
conta para alguém e
aquela pessoa vai la e
faz algo igual ao que
vocé estava disposto a
fazer ou copia a sua
ideia?

Pois é: O MUNdo
esta carente de
boas ideias,
entao, a dica do
Whindersson,
quando vocé
pensar algo
original a ser
feito, € guardar
a ideia e sO
expor quando
ela estiver
sendo
realizada.




Foi aos 15 anos que ele
comecou a contar piadas
e ver que as pessoas ao
seu redor achavam graca
daquilo que ele falava.
Hoje, ele elenca poucas
pessoas para saber se esta
bom ou ruim aquilo que
produziu. Para ele, sua
atual esposa, Luisa Sonza,
é 0 termometro.

E por falar em esposa, na
época que conversamaos,
eles ainda eram
namorados e tinham
acabado de se conhecer.

O Whindersson confessou,

enquanto conversavamos,
que queria pedi-la em
casamento, mas que era
muito cedo.

Curioso que isso
despertou minha atencao
para mais uma de suas
caracteristicas de sucesso:

O Whindersson
@ um cara que
vai la e faz.

Nao pensa muito antes de
arriscar. E estamos falan-
do de um compromisso
para toda a vida. Ele é um
cara que segue suas pail-
xoes. Prefere errar fazen-
do do que nunca ter ten-
tado. Esta caracteristica é
essencial para quem quer
tirar uma ideia do papel
ou abrir um negocio ou
simplesmente sequir
adiante na vida, realizan-
do sonhos, sejam eles
quais forem.

Uma dica que ele deu
para seqguir realizando
sonhos, é ter metas.

Segundo ele, qguando co-
mecou, seu grande sonho

era comprar uma casa. .



E quando temos esse
sonho a perseqguir,
fazemos o que precisa ser
feito para conquistarmos
Nosso objetivo.

Para ele, um dos dias mais
felizes de sua vida foi
guando se tornou o
segundo youtuber mais
influente do mundo -
coisa que nao imaginava
hem em seus sonhos mais
distantes.

O dia que ele percebeu
que tudo se encaixou foi
quando comecou a sair na
rua para ir a padaria e
pessoas comuns o
reconheciam, como se
fosse uma grande
celebridade. Foi entao
que ele se deu conta do
alcance de seus videos.

Mas Whindersson é
sobretudo um menino
simples, que tem o0s dois
PES N0 chao e essa raiz o
conserva. Na nossa
entrevista ele contou que
seu pal sustentava os
quatro filhos com
oitocentos reais e mesmo
que ele nunca se
vitimizasse, sabia que
tinha dias que nao teria

colsas para os quatro
filhos.

Ele via seu pai se
sacrificando e sabia que
se um dia tivesse filhos,
nao queria que seus filhos
passassem aquilo que ele
Passou. ISSsoO 0 move a
acordar todos os dias e
resgatar o que é preciso
para produzir seu
conteudo, colocar no ar e

seguir adiante.



Todos os dias
quando ele
acorda, imagina

A necessidade e a
lembranca da escassez na
infancia o movem a ligar a

camera, a criar novas
piadas, sacadas e
parodias. Elas fazem com
que Whindersson crie.

E saber disso nos
conforta, porque

percebemos que ele é um

ser humano real,
congruente, que

conhece as
limitacoes da
vida, que ja
passou
dificuldades
viscerais e hoje
percebe que
com o humor
pode
transformar a
propria vida e a
vida de outras
pessoas.

que nao quer que
um dia seus filhos
passem a mesma

necessidade que

ele passou.

Pensa que quer
proporcionar uma boa
escola, férias no melhor
lugar e que possa se
locomover de carro por
onde for. Perceba que ele
usou tudo aquilo que
limitava sua infancia para
iImpulsionar a si mesmo em
direcao aos seus sonhos.

Constantemente vemos
pessoas que relembram de
onde vieram e ao inveés de
usar essa forca para sequir
e pensar “nao quero que
meus filhos passem o que



passei, vou levantar-me e
seguir adiante”, usam a
Vivéncia escassa da vida
para estacionar e
lamentar o que nao
tiveram.

Todos n0s podemos usar
as dificuldades que
vieram como alavanca
para que levantemos
todas as manhas e
sigamos aquilo que
queremos conquistar.

Assim como o
Whindersson, um menino
gue era garcom, sabia
contar piadas e imitar
pessoas e comecou a
gravar videos com uma
camera na mao e uma
ideia na cabeca.

Whindersson é a prova de

que o brasileiro

sabe se
reinventar e criar
a partir do nada,
de que nossas
ideias sa0 a nossa
maior fonte de
renda e que dar
vida a elas pode
ser o segredo
para uma vida
com tudo aquilo
que um dia
sonhamos.

Uma das coisas que mais
me tocaram foi guando
ele confessou que hoje o
gue mais valoriza é a
familia porque sabe que
todo o trabalho nao vale a
pena se nao estiver
presente nas horas
Importantes.

Ele citou o amigo Gustavo
Lima, cantor, que estava .



fazendo um show quando
perdeu sua mae. Contou
que ele proprio, quando
perdeu o avo, estava em
um show. E isso fez com
que ele entendesse o
valor do que realmente
era iImportante.

Muitos empreendedores
comecam a empreender e
seguem acreditando que
a vida é trabalho e
aeroporto e nao se dao
conta de que a vida vai
ficando para tras, da
importancia da vida
pessoal, da familia, de
perceber o que realmente
tem valor — que sao coisas
gque dinheiro nenhum no
mundo pode pagar.

E se vocé acha que todo o
caminho dele foi formado
de flores, esta bem

enganado. Quando
hackearam seu canal e

ele teve que
comecar do zero,
ele diz que tudo
que tentou
colocar ele para
baixo, alavancou
ara gue ele
O0sse para cima.

Sua fé também é um
ponto importante: ele
entrega sua vida a Deus e
pede, antes de entrar no
palco — gue ninguém saia
dagui como entrou. Que
todas as pessoas possam
sair mais felizes.

Essa consciéncia
da propria
missao de vida
faz com que ele
nao pare.




Para ele, sua missao é tirar

as pessoas da escuridao e
fazer com que elas
possam levar a vida com
leveza e humor. Mesmo
conhecendo a depressao
de perto, hoje, ele
entende como é
Importante aliviar a dor
com as risadas que
proporciona.

Realizado, com muito
dinheiro, ele acredita que
dinheiro nao é nada.

"Do mesmo jeito
-y /

que vem, val

E que mesmo quando
ganhar 10 milhdes de
reais por dia, se nao
souber o que fazer com
esse dinheiro, amanha
nao tem nada. Essa dica
valiosa é importante para

que qualguer pessoa
entenda que de nada
adianta tirar sonhos do
papel, realizar sonhos e
desperdicar o dinheiro que
é fruto desse trabalho.

Poucas pessoas tém essa
consciéncia do quao
importante é aprender a
fazer bom uso do dinheiro
gquando se esta num
periodo de vacas gordas,
para saber conviver com
periodos mais dificeis.

O Whindersson também
valoriza estar com as
pessoas que o colocam
para cima. Com aquelas
que fazem com que ele
acredite em si mesmo e
naquilo que esta fazendo.

Eu endosso essa afirmacao,
porgue também acredito



que nada nos leva mais
longe do que ter ao nosso
lado pessoas que
acreditam em nds e em
nossos projetos. E
imprescindivel que
saibamos contar com o
apoio de guem abana as
nossas chamas ao invés
de tentar apaga-las.

Original, ele acredita que
ser ele mesmo e mostrar
suas verdades o fazem
estar onde esta. E isso
complementa a frase que
sempre uso:

“Voce e unico e
esse e seu real
poder”

Tudo que ele construiu foi
fruto de talento. Ele nao
passou por cima de
ninguém, para chegar

onde chegou. Essa € uma
das suas maiores
conquistas.

Seja voceé mesmo,
deixe que seu
melhor venha a tona,
esqueca oS outros e
pare de copiar o
modelo de negdcio
de outra pessoa: crie
O Seu.

Crie e va pelo caminho que
vocé construir. Crie a sua
verdade, seu ramo de
atuacao, seu negocio. Crie a
sua estrada e pare de
seguir a estrada do outro.
Estamos fartos de pessoas
Iguais umas as outras.
Copias e réplicas que nao
se sustentam a longo prazo.

Vamos ter conexoes pode-
rosas Com O N0SSO Ccoracao,



COM a Nossa esséncia,
COM a nossa propria
criatividade — como fez o
Whindersson, que
acreditou em seu
potencial e seguiu
adiante, alcancando o
posto de segundo
Youtuber mais visto do
mundo.

Particularmente, ele foi
um dos artistas com a
energia mais incrivel que
ja vi. E quando eu falo que
energia nao mente e
porgue as pessoas que
sao de verdade emanam
uma energia do bem, uma
energia poderosa.

Por Gltimo, NAO perca
a leveza da vida.

Permita-se ser voceé
mesmo, sem se cobrar

tanto pelos resultados.
Mire um objetivo e siga
adiante. Mais cedo ou
mais tarde vocé vai
chegar onde quer. Mas
essa estrada é uma
construcao. Nao se perca
pelo caminho. Nao tente
atalhos, nao acredite que
0 sucesso vem do dia para
a hoite.

A colheita acontece
quando vocé menos
esperar.

Permita-se.
Perseverel

Tenha coragem.

E seja voce
mesmo.




OBRIGADA!

F SE VOCE GOSTOU,

AJUDE-NOS A DIVULGAR!

VOCE E UNICO E ESSE E O SEU REAL PODER!

@povie Fean Wi



