Comment me connecter au programme ICOPE ?

Le mail de rappel

Madame, Monsieur

Votre derniére évaluation dans le cadre du programme ICOPE a été réalisée le XX/XX/XXXX et
a partir de maintenant, nous vous recommandons de réaliser votre évaluation de suivi :

1/ soit en autonomie ou avec |'aide d'une personne de votre entourage grace a 2 outils

digitaux :
e|'application mobile est disponible sur Google Play et

DEponibIe sur Disponible sur
P> Google play D App Store

I'App Store.

eou sur le site internet suivant via 'application web: https://www.icopemonitor.fr/

Pour rappel votre identifiant de connexion est: xx-123456

Mot de passe oublié : cliquez sur le lien suivant : https:

//icope.chu-toulouse.fr/reqpwd

Vous trouverez ci-joint le mode d'emploi pour vous co

2/ soit auprés d'un professionnel de santé

L’équipe ICOPE pour le vieillissement en bonne santé

Si vous ne souhaitez plus recevoir ce message de rappe
nous l'indiquer par mail en écrivant a icope@chu-toulo

necter.

de la part de notre équipe, merci de
use.fr .

Si vous n’avez pas regu ce mail, veuillez consulter vos courriers indésirables/SPAM

Les outils numériques
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Bienuenue sur ICOPE Monitor
Grace aux tests rapides et aux
conseils prévention disponibles sur
I'application, mesurez et préservez les

6 fonctions essentielles a votre forme
physique, morale et intellectuelle !

Se connecter

Pas de compte, s'inscrire

Sy iHU re
>i&heattnage O

S0, L
> heainage  AOS R

Application
ICOPE MONITOR

#_ Disponible en

¢ App Store

DISPONIBLE SUR

P> Google play

Application
web

https://www.icopemonitor.fr/

Accessible via Mozilla Firefox, Microsoft Edge et Google Chrome

Mes codes d’acces
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LINNOVATION AU SERVICE DU BIEN VIEILLIR @

Icope

Identifiant de connexion

Mot de passe

»

Se connecter y
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Ou trouver mes codes d’acces

Identifiant de connexion : cf. mail

Mot de passe : saisissez celui que vous
avez créé lors de votre inscription sinon
cliquiez sur mot de passe oublié.
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