Je preserve ma sante
avec le programme

Auto—euu\uution A-

A+

....

3» 2. 1. Cest
J'al un suivi portipour1s

" personnalisé et

O

Cognition

Nutrition

9 % @

Audition

2 & 0O

Soutien aux ) mnt'me_nce
aidonts Mobilité urinaire

Psychologie

‘ \_ Je fais le point
Démarrer sSur ma santé

SUR ORDINATEUR
je tape dans ma barre de recherche
https://www.icopemonitor.fr

Je fais un test simple

en 15 minutes
SUR MOBILE/TABLETTE

Je télécharge l'application ICOPE Monitor

Plus de renseignements sur : icope.fr i
8 P Qg icope

ou par mail a contact@icopemonitor.com (. .
){=monitor
0 Ma santé avec ICOPE L'INNOVATION AU SERVICE DU BIEN VIEILLIR W



https://www.icopemonitor.fr/

	J’ai 60 ans et	+

