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KAUM WUNDINFEKTIONEN -
EIN ZEICHEN FUR QUALITAT

Die Haufigkeit von Wundinfektionen nach einer Operation ist ein Indikator fur die Behand-
lungsqualitat an einem Spital. An der Lindenhofgruppe wird die Infektionsrate bei acht
haufig durchgefiihrten Operationen systematisch erhoben. Uberall liegt die Infektionsrate

unter dem Schweizer Durchschnitt.

Nach einer Operation kann eine Wundinfektion auftreten.
Diese sogenannte «postoperative Wundinfektion» fiihrt zu
zusatzlichen Arztbesuchen und medizinischen Untersuchun-
gen, manchmal sogar zu einer erneuten Hospitalisierung.
Fir das Gesundheitswesen bedeutet dies Mehrkosten.
Wundinfektionen kdnnen auch todlich enden.

Die Haufigkeit postoperativer Wundinfektionen ist ein
Indikator fir die Behandlungsqualitat an einem Spital. Daher
wird sie in der Schweiz und in vielen anderen Landern
systematisch erhoben. Die Messmethode wird durch

das nationale Zentrum fir Infektionspravention Swissnoso
bestimmt. Es wird eine Auswahl an Operationen gemessen.
Die Spitéler der Lindenhofgruppe nehmen an diesen
Messungen teil.

Das Resultat ist erfreulich: Die Infektionsrate innerhalb der
Lindenhofgruppe lag in der vergangenen Messperiode bei
allen acht erfassten Operationsarten unter dem Schweizer
Durchschnitt. Die Lindenhofgruppe nutzt die Ergebnisse fur
kontinuierliche Verbesserungen.

Publikation der Infektionsraten

Der Nationale Verein fiir Qualitatsentwicklung in
Spitdlern und Kliniken (ANQ) verdffentlicht jahrlich
die von Swissnoso (Programm zur Uberwachung,
Pravention und Bekampfung postoperativer Wund-

infektionen) gemessenen Infektionsraten von ausge-

wahlten Operationen.
Die Daten 2019 fiir die gesamte Schweiz werden erst
im November 2020 unter anq.ch veroffentlicht.




«Eine grossere Operation ist fur
die meisten eine absolute Ausnah-
mesituation. Darum ist es uns
wichtig, dass sich unsere Patien-
tinnen und Patienten bei uns

gut aufgehoben und sicher fuhlen.
In unserem Team ziehen wir alle
an einem Strang, wenn es darum
geht, die beste Qualitat in der
Behandlung zu erzielen. An unse-
ren Ergebnissen lassen wir uns
gerne messen.»

Jan Wiegand,
Facharzt Intensivmedizin und Allgemeine Innere Medizin
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UBERSICHT UBER DIE GEMESSENEN OPERATIONEN
IN DER LINDENHOFGRUPPE
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Dickdarm 206 213 215 174 - 19 92% 11.7% 6,5% 12,6% - Lindenhof,
Sonnenhof

2 -

Hysterekto- 320 284*** 337 * - 0,6% 18% 1,8% * Engeried
mien

Magen- 204 * * * - 3 1,5% * * * - Lindenhof
bypass

Hiift- ok 548*** 703 645 604 e & 0,2% 0,3% 02% 05% Sonnenhof

prothesen**

*In diesem Jahr wurden diese Operationen nicht gemessen.

** Die HUft- und die Knieoperationen werden langer verfolgt als die anderen Operationen (1 Jahr statt 1 Monat).
Deswegen werden die Zahlen von 2018 publiziert.
***Von 1. April 2018 bis 30. September 2018 wurde 50% der Eingriffe in die Messung eingeschlossen.



Dickdarm

Infektionen nach Operationen am Dickdarm missen der
Swissnoso-Messung obligatorisch gemeldet werden. In der
Lindenhofgruppe finden seit dem 1. Juli 2019 alle Dickdarm-
operationen ausschliesslich im Lindenhofspital statt.

Von Oktober 2018 bis September 2019 erlitten 9,2% der
Patientinnen und Patienten mit einem Dickdarmeingriff

eine postoperative Wundinfektion.

Die Schweizer Vergleichsdaten von 2019 sind noch nicht
publiziert worden.

Infektionsraten nach Dickdarmoperation im Vergleich

2019 2018 2017 2016
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LHG = Lindenhofgruppe
CH = Schweizer Durchschnitt
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Hernien

Infektionen nach Hernienoperationen werden im Engeried-
spital seit 2017 erfasst.

Bisher sind keine Wundinfektionen aufgetreten.

Infektionsraten nach Hernienoperation im Vergleich

2019 2018 2017 2016
. 1%
° 09%
0,5% —
0 0 0 * *
00/0 | | |
LHG LHG CH LHG CH LHG CH

LHG = Lindenhofgruppe

CH = Schweizer Durchschnitt

Messstandorte: Engeriedspital

* Diese Operationen wurden im entsprechenden Jahr nicht gemessen.
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Hysterektomien

Infektionen nach Hysterektomie (Geb&rmutterentfernung)
werden im Engeriedspital seit 2017 erfasst.

2019 erlitten 0,6 % der Patientinnen eine postoperative Wund-
infektion.

Infektionsraten nach Hysterektomie im Vergleich

2019 2018

3% —

2%

1% —

0% —
LHG LHG CH LHG

Messstandorte: Engeriedspital, Lindenhofspital (bis 2018)

2017 2016

2,5%

CH LHG

CH
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Kaiserschnitt
Infektionen nach Kaiserschnitt wurden in der Vergangenheit
am Lindenhofspital und am Engeriedspital erfasst, 2019 nur

am Engeriedspital.

In der Messperiode Oktober 2018 bis September 2019 erlitten
1,6 % der Patientinnen eine postoperative Wundinfektion.

Infektionsraten nach Kaiserschnitt im Vergleich

2019 2018 2017 2016
3%
2% — 0
1.6% 1.8% 1.7% 1.7%
1.4%
1% —
0%

LHG LHG CH LHG CH LHG CH

LHG = Lindenhofgruppe
CH = Schweizer Durchschnitt
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Magenbypass

Infektionen nach Magenbypassoperationen werden am
Lindenhofspital seit Oktober 2018 erfasst.

2019 erlitten 1,5% der Patientinnen und Patienten eine post-
operative Wundinfektion.

Infektionsraten nach Magenbypassoperation im Vergleich

2019 2018 2017
31%
3% —
1,5%
15% —
* * *
00/0_ T T
LHG LHG CH LHG CH
Rektum
Infektionen nach Rektumoperationen werden am Lindenhof-
spital seit 2018 erfasst. Diese Operationen werden nur an
diesem Standort durchgefihrt.
2019 erlitten 5,6 % der Patientinnen und Patienten eine post-
operative Wundinfektion.
Infektionsraten nach Rektumoperation im Vergleich
2019 2018 2017
18% — 17.7%
12% —
6% — 5,6%
* * *
00/0_ T T
LHG LHG CH LHG CH

* Diese Operationen wurden im entsprechenden Jahr nicht gemessen
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Hiiftgelenk

Infektionen nach Hiftgelenksoperationen werden am Sonnen-
hofspital erfasst.

2018 erlitten 0,2 % der Patientinnen und Patienten eine post-
operative Wundinfektion.

Infektionsraten nach Hiiftgelenksoperation im Vergleich

2018 2017 2016 2015

2%

1.2%
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LHG = Lindenhofgruppe
CH = Schweizer Durchschnitt
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Kniegelenk

Infektionen nach Kniegelenksoperationen werden am Linden-
hofspital und am Sonnenhofspital erfasst.

2018 erlitten 0,4 % der Patientinnen und Patienten eine post-
operative Wundinfektion.

Infektionsraten nach Kniegelenksoperationen im Vergleich

2018 2017
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