
Donderdag 28-05-2026

Locatie:
Denta
Heiveldekens 2
2550 Kontich

Inschrijving

Een bedrag van 295,00 euro excl. btw per persoon zal gefactureerd worden. Uw betaling is tevens bewijs van inschrijving.

Inschrijven kan via www.denta.be workshops of tel. 03 450 93 20 of via e-mail: verkoop@denta.be

Programma

De dagcursus begint om 9u00 
en eindigt rond 16u30.
Koffiepauzes
Middag broodjeslunch.

Cariës bij kinderen: Hands-on dag met Hall, NRC & meer

Cariës bij kinderen komt vaak voor en kan een uitdaging vormen voor zowel tandartsen als ouders. 
Een effectieve en kindvriendelijke behandeling is essentieel om angst te voorkomen en het gebit gezond te houden. Het hoofddoel bij het 
behandelen van melkmolaren met cariës is dan ook: het kind pijnvrij houden of maken, met een minimaal invasieve aanpak.

Voor de behandeling van cariës bij kinderen zijn de Hall-techniek en de Non-restauratieve Caviteitsbehandeling (NRC) uitstekende 
opties. Deze behandelingen worden zonder verdoving uitgevoerd en zijn kortdurend, wat het risico op een traumatische ervaring bij het 
kind aanzienlijk verlaagt. Beide methodes helpen om aangetaste melkmolaren te behouden tot de natuurlijke wisseling. Ook worden de 
methodes Atraumatische Restauratieve Behandeling (ART) en Conventionele restauratie (CR) behandeld.

Tijdens de hands-on training worden deze technieken praktisch aangeleerd. Je oefent alle procedures en ontdekt de voor- en nadelen, 
ondersteund door bruikbare tips uit de praktijk.

Wil je je aanpak van cariës bij kinderen verbeteren met bewezen, kindvriendelijke technieken? 
Deze training biedt je de nodige kennis en vaardigheden om jonge patiënten op een zachte en effectieve manier te behandelen.

Leerdoelen Na het volgen van deze cursus bent u in staat om:

- De voor- en nadelen van alle minimaal invasieve behandelingen van melkmolaren te benoemen
- Na de hands-on training de procedure voor HT, NRC, ART en CR toe te passen
- De juiste indicatie te stellen op basis van de gebitssituatie en de individuele verschillen per kind
- Het doel van fluorideapplicatie te benoemen bij de NRC behandeling en de vernis volgens de geëigende werkwijze te appliceren

Dr. Katrien Versteeg Tandarts
Katrien Versteeg is tandarts en expert in preventieve kindertandheel-
kunde. Ze promoveerde aan de VU op digitale radiologie en heeft 
jarenlange ervaring in de behandeling van kinderen. Als voormalig 
tandarts-docent aan het Radboudumc gaf ze les in kindertandheel-
kunde en begeleidde ze studentonderzoek. Met haar praktijkgerichte 
aanpak deelt ze waardevolle kennis over kindvriendelijke, minimaal 
invasieve behandelmethoden.
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