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De gebitstoestand van kinderen is de afgelopen jaren verbeterd of stabiel gebleven. Toch zien we bij een kleine groep nog steeds veel
cariés, wat extra aandacht vraagt binnen de kindertandheelkunde.

Een veelvoorkomend probleem in de kindertandheelkunde is de aanwezigheid van kaasmolaren. Kaasmolaren zijn hypomineralisaties van
het glazuur die zowel in het melkgebit als het blijvende gebit kunnen voorkomen. Bij kaasmolaren is het glazuur minder hard, vaak gelig
van kleur en kan het gemakkelijk afbrokkelen — het doet denken aan oude kaas. Vroege herkenning en tijdige behandeling zijn binnen de
kindertandheelkunde essentieel om grotere gebitsproblemen te voorkomen.

In deze cursus leer je hoe je de juiste diagnose stelt, cariés in het melkgebit behandelt en hoe je kaasmolaren in zowel het melk-
als blijvende gebit effectief aanpakt. Ook besteden we aandacht aan de HALL-techniek, een moderne restauratieve methode binnen de
kindertandheelkunde waarbij geen verdoving, preparatie of boren nodig is. Dit wordt praktisch toegelicht met een casus.

Daarnaast behandelen we diepe cariéslaesies in melkmolaren en bespreken we wanneer een pulpotomie de juiste keuze is.
Tot slot besteden we aandacht aan gedragsmanagement: hoe ga je om met angstige kinderen en veeleisende ouders ?
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