Samenvatting richtlijn: Scabiés

Categorie

Kliniek

Diagnose

Incubatieperiode

Besmettelijke periode
Reservoir

Besmettingsweg

Risicogroepen

Maatregelen bij een geval

1. Bronopsporing

2. Contactopsporing

3. (Chemo)profylaxe
4. Wering

Meldingsplichtig

Informatie - Actie

>

>
>

Gewone scabiés: belangrijkste symptoom is jeuk die meestal ’s nachts het
ergst is. Gangetjes op voorkeursplaatsen: tussen vingers, handpalm,
binnenkant pols, buitenkant van de ellebogen, onder de oksels, op de billen en
dijen, rond de navel, op de voeten en op de geslachtsdelen.

Scabiés crustosa/norvegica: Huidlaesies met sterk verdikte hoornlaag,
papels en noduli op de extremiteiten en vaak op het hoofd (i.t.t. gewone).
Tussenvormen mogelijk.

Atypisch verloop bij jonge kinderen (< 2 jaar) en kwetsbare en/of
psychogeriatrische patiénten.

Verhoogde kans op ernstig beloop: patiénten met afwezigheid van jeuk of
verminderde jeukperceptie en fysieke onmogelijkheid tot krabben.

Klinische diagnose.
Aantonen mijt in huidschraapsel (microscopie).

Meestal 2 tot 6 weken. Jeuk kan al optreden na enkele dagen bij een
herbesmetting (want dan al bestaande allergie).

Wanneer er mijten aanwezig zijn (vanaf 2 weken na besmetting).

De mens.

> Gewone scabiés: langdurig (> 15 min) of regelmatig intensief lichamelijk
contact tot 12 u na start behandeling inclusief hygi€énemaatregelen.

> Scabiés crustosa/norvegica: zéér besmettelijk: elk direct of indirect contact.
Ook verspreiding via de lucht.

> Personeel en bewoners van (zorg)instellingen.

> Verminderde persoonlijke hygi€ne en/of voedingstoestand.

> Personen die dicht bij elkaar verblijven.
Contactpersonen met gelijkaardige klachten?
Contact met iemand uit risicogroep?

> Gewone scabiés: Mensen die langdurig (> 15 minuten) of frequent
huidcontact met patiént hebben gehad (minimaal alle gezinsleden).

> Scabiés crustosa/norvegica: Uitgebreid contact onderzoek bij iedereen die in

de leefruimte zijn geweest en/of lichamelijk contact met de patiént of diens
kleding of beddengoed hebben gehad.

Gelijktijdig behandelen van de nauwe contacten (familieleden) van de index.
Bij scabies norvegica: uitgebreider.

Tot minimaal 12 u na start behandeling geen persoons- of patiéntgebonden taken
uitvoeren.

Ja, 1.g.v. minimaal 2 gevallen in een collectiviteit.
een meldingsplichtige ziekte aangeven.



https://www.zorg-en-gezondheid.be/een-meldingsplichtige-infectieziekte-aangeven

