
 Samenvatting richtlijn: Hantavirusinfectie 
 

Categorie Informatie - Actie 

Kliniek Griepaal syndroom en nier- of leverproblemen. 

Diagnose 

 Serologie: IgM of significante titerstijging van IgG-antistoffen is bewijzend 
voor een infectie in het acute stadium. 

 PCR. 
Referentielabo: https://nrchm.wiv-
isp.be/nl/ref_centra_labo/hantavirus/default.aspx 

Incubatieperiode Enkele dagen tot twee jaar, maar meestal twee tot drie weken. 

Besmettelijke periode Niet van toepassing. Knaagdieren kunnen maandenlang drager zijn.  

Reservoir Knaagdieren. 

Besmettingsweg Inhalatie van aerosolen van feces en urine van besmette knaagdieren. 

Risicogroepen 

 Mensen die in bosrijke gebieden werken (landbouwers en boswachters). 

 Laboratoriummedewerkers die met knaagdieren werken. 

 Medewerkers van plaagdierenbestrijdingsdiensten en dierentuinen, 
militairen, dierenhandelaren en veevervoerders. 

 Kampeerders (contact besmette knaagdieren en/of besmette excreta). 

Maatregelen bij een geval  

1. Bronopsporing 
Zinvol bij een bewezen humaan geval, met name bij besmetting binnenshuis. 
Reiniging van de ruimte kan voorkomen dat anderen ziek worden. 

2. Contactopsporing Niet van toepassing. 

3. (Chemo)profylaxe  Er bestaat geen profylactische medicatie. 

4. Wering Niet van toepassing. 

Meldingsplichtig Neen. 
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