7\ \ Vlaamse
(&\ Regering

Ministerieel besluit over de financiering van "Bewegen op
Verwijzing” (BOV) via het besluit van de Vlaamse Regering
van 18 december 2015 tot toekenning van een subsidie aan
het Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie en
Ziektepreventie voor de implementatie van de methodiek
‘Bewegen op verwijzing’ (BOV)

Rechtsgronden

Dit besluit 1s gebaseerd op:

- de Wet van 16 mer 2003 tot vaststelling van de algemene bepalingen die gelden
voor de begrotingen, de controle op de subsidies en voor de boekhouding van de
gemeenschappen en de gewesten, alsook voor de organisatie van de controle door
het Rekenhof, artikel 11 tot en met 14;

- het decreet van 21 november 2003 betreffende het preventieve
gezondheidsbeleid, artikel 25, 26, 57 en 67;

- het besluit van de Vlaamse Regering van 18 december 2015 tot toekenning van
een subsidie aan het Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie en
Ziektepreventie voor de implementatie van de methodiek ‘Bewegen op verwijzing’
(BOV), artikel 2 en 8, verlengd bij het besluit van de Vlaamse Regering van 23
oktober 2020;

- decreet van 29 maart 2019 houdende de Vlaamse Codex Overheidsfinancien

- het besluit van de Vlaamse Regering van 17 mel 2019 ter uitvoering van de
Vlaamse Codex Overheidsfinancien van 29 maart 2019- het besluit van de Vlaamse
Regering van 2 oktober 2019 tot bepaling van de bevoegdheden van de leden van
de Vlaamse Regering, artikel 7, §1.

Vormvereiste(n)?

De volgende vormvereiste(n) 1s / zijn vervuld:
- De Inspecteur van Financien heeft advies gegeven op 17 december 2020.

Motivering

Dit besluit 1s gebaseerd op het volgende motief / de volgende motieven?:

- Het huidige uitbetalingssysteem voor Bewegen op Verwijzing maakt gebruik van
een machtiging van het sectoraal comité van het Rijksregister die afloopt op 31
december 2020. Die machtiging werd toegekend op basis van artikel 5, eerste lid,
2° van de Wet op het Rijkregister (WRR).

Uit gesprekken met de dienst Rijksregister van Binnenlandse Zaken blijkt dat het
niet langer mogelijk 1Is om een machtiging te verkrijgen op basis van een taak die

! Aanpassen aan aantal enkelvoud/meervoud
2 panpassen naargelang het aantal enkelvoud of meervoud
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beschouwd wordt als “van algemeen belang”. Er i1s nu een decretale basis nodig om
persoonsgegevens te verwerken. Gezien het huidige Preventiedecreet niet over die
decretale basis beschikt kan er geen machtiging tot toegang tot het rijkregister
bekomen worden. Daarom dient het uitbetalingssysteem aangepast te worden
zodat er geen rijksregisternummers meer In verwerkt worden en de applicatie
verder conform de AVG is.

DE VLAAMSE MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN
ARMOEDEBESTRIJDING BESLUIT:

Artikel 1. In dit besluit wordt verstaan onder:

1° BOV: Bewegen op verwijzing;

2° Gezond Leven: het Vlaams Instituut Gezond Leven vzw

3° coachingprestaties: beroepsmatige prestaties door een zorgaanbieder,
individueel of in groep, die gebaseerd zijn op methoden die wetenschappelijk
onderbouwd znjn en die door het Viaams Instituut Gezond Leven, als
rechtsopvolger van het Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie en
Ziektepreventie, hierna Gezond Leven te noemen, aanvaard zijn voor het
motivationeel ondersteunen van personen tot het bevorderen van bewegen,
met uitsluiting van het begeleiden tijdens beweegsessies, en tot het
beperken van sedentair gedrag, namelyjk het gedrag dat bestaat uit het
uitvoeren van activiteiten n zittende of liggende houding en met een laag
energleverbruik, met uitzondering van de slaaptid;

4° BOV-kadaster: een publiek toegankelijke lijst die beheerd wordt door Gezond
Leven, met de gegevens van zorgaanbieders die voldoen aan de
voorwaarden voor uitbetaling van coachingprestaties;

5° deelnemer: een persoon die gebruik maakt van coachingprestaties BOV;

6° personen met verhoogde tegemoetkoming: personen die volgens de
verplichte verzekering voor geneeskundige verzorging en uitkeringen recht
hebben op een verhoogde tegemoetkoming;

7° zorgaanbieder: een individuele zorgaanbieder als vermeld in artikel 2, 17°,
van het decreet van 21 november 2003 betreffende het preventieve
gezondheidsbeleid, die coachingprestaties aanbiedt,

Art. 2. De begunstigde van de subsidie van het besluit van de Vlaamse Regering
van 18 december 2015 tot toekenning van een subsidie aan het Viaams Instituut
voor Gezondheldspromotie en Ziektepreventie voor de implementatie van de
methodiek ‘Bewegen op verwijzing’, kan de subsidie voor het uitbetalen van de
coachingprestaties, vermeld n artikel 2, §1, 3°, van hetzelfde besluit alleen
aanwenden als tegelijk i1s voldaan aan de volgende voorwaarden :
1° de deelnemer:
a) 1s gedomicilieerd in het Vlaamse Gewest of in het tweetalige gebied Brussel-
Hoofdstad;
b) of de deelnemer verbljjft in een voorziening die gevat wordt door de
bevoegdheden, vermeld in de bijzondere wet van 8 augustus 1980, artikel
5, 81, I en II, en die gelegen is In het Vlaamse Gewest;
c) of de deelnemer verblijft in een voorziening die gevat wordt door de
bevoegdheden, vermeld in de bijzondere wet van 8 augustus 1980, artikel
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5, 81, I en II, die gelegen is in het tweetalige gebied Brussel-Hoofdstad en
door haar organisatie beschouwd moet worden als uitsluitend ressorterend
onder de bevoegdheid van de Vlaamse Gemeenschap;

d) of de deelnemer verblijft in een gevangenis of voorziening voor
geinterneerden die gelegen is in het Vlaamse Gewest of het tweetalige
gebied Brussel-Hoofdstad;

2° de deelnemer werd verwezen door een arts om beroep te doen op
coachingprestaties;

3° de deelnemer doet daarvoor een beroep op een zorgaanbieder die op de dag
van de prestatie is opgenomen in het BOV-kadaster.

In afwijking van punt 2° van het eerste lid kunnen lokale pilootprojecten opgezet
worden waarbij de volgende beroepen deelnemers kunnen verwijzen om beroep te
doen op coachingprestaties:

1° verpleegkundigen;

2° kinesitherapeuten;

3° diétisten;

4° apothekers;

5° maatschappelijk werkers;

6° psychologen.

De stuurgroep legt hiervoor de concrete voorwaarden vast. Deze verwijzers lichten
na een verwijzing steeds de huisarts van de deelnemer in.

Art. 3. De voorwaarden om als zorgaanbieder opgenomen te worden en

opgenomen te blijven in het BOV-kadaster, dat beheerd wordt door Gezond Leven

zijn: )

1° de zorgaanbieder voert de coachingprestaties uit in het Vlaamse Gewest of in
het tweetalige gebied Brussel-Hoofdstad en doet dit in principe in het
Nederlands. Om tegemoet te komen aan de individuele noden en mogelijkheden
van de deelnemer kan dit gebeuren in een andere taal;

2° de zorgaanbieder voert de coachingprestaties uit binnen een BOV-initiatief dat
voldoet aan de voorwaarden, vermeld in artikel 1 van het ministerieel besluit
van 3 juni 2016 tot bepaling van de modaliteiten en kwaliteitsvereisten van
lokale initiatieven voor de implementatie van de methodiek ‘Bewegen op
verwijzing’; ' o

3° de zorgaanbieder hanteert bij de coachingprestaties een kwaliteitsvolle,
respectvolle en klantgerichte dienstverlening, dit houdt onder meer in dat hij de
richtlijnen van Gezond Leven hierover opvolgt en geen eigen commerciéle of
winstgevende initiatieven of producten promoot of aanbiedt tijdens de
prestaties;

4° de zorgaanbieder houdt zich aan de regels van de algemene verordening
gegevensbescherming (AVG), verwerkt enkel de gegévens van de deelnemer
die nodig zijn voor uitvoeren van de coachingprestaties en facturatie en vraagt
toestemming aan-de deelnemer voor het verwerken van deze
persoonsgegevens;

5° de zorgaanbieder voldoet aan het competentieprofiel, dat terug te vinden is op
de website van BOV van Gezond Leven
(https://www.gezondleven.be/projecten/bewegen-op-verwijzing). Dit betekent
onder meer dat de zorgaanbieder specifieke deskundigheid heeft verworven
voor het uitvoeren van coachingprestaties. Dit wordt aangetoond door met
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succes een opleiding te volgen die goedgekeurd I1s door Gezond Leven en die

aanvaard wordt door het Agentschap Zorg en Gezondheid. De

opleidingsvereisten kunnen varieren in functie van de competenties die al
verworven zijn;

6° de zorgaanbieder registreert over ziyjn werking in het algemeen en de
coachingprestaties In het bijzonder en werkt mee aan de evaluatie van BOV
door Gezond Leven;

7° de zorgaanbieder neemt deel aan deskundigheidsbevordering die goedgekeurd
is door Gezond Leven;

8° de zorgaanbieder werkt mee aan het lokale BOV-initiatief door minstens:

a) deel te nemen aan overleg binnen het BOV-netwerk, vermeld in artikel 1
van het ministerieel besluit van 3 juni 2016 tot bepaling van de modaliteiten
en kwaliteitsvereisten van lokale initiatieven voor de implementatie van de
methodiek ‘Bewegen op verwijzing’;

b) samenwerken met het Logo en het BOV-initiatief bij het in kaart brengen
van het laagdrempelig beweegaanbod en van eventuele drempels voor en
hiaten 1n dit aanbod;

c) suggesties te doen om het laagdrempelig beweegaanbod en de
toegankeljkheid ervan, met inbegrip van de financiele toegankelijkheid, te
verbeteren;

d) medewerking te verlenen aan de bekendmaking van het BOV-initiatief in zijn
regio;

9° de zorgaanbieder int voor prestaties die uitbetaald worden in het kader van dit
besluit geen hogere persoonhjke biydrage dan vermeld in artikel 5, derde lid.

Art. 4. Als de zorgaanbieder niet of niet meer voldoet aan de voorwaarden,
vermeld n artikel 3, dan wordt hij door Gezond Leven geschrapt uit het BOV-
kadaster en worden zijn prestaties niet langer uitbetaald.

Als een kandidaat zorgaanbieder of een zorgaanbieder niet opgenomen wordt in het
BOV-kadaster of er uit geschrapt wordt, kan hij geen aanspraak maken op een
vergoeding van eender welke kosten, waaronder verlies van inkomsten, te wijten
aan het niet opgenomen worden in of het geschrapt worden uit het BOV-kadaster.

Een zorgaanbieder kan zich ook op eigen initiatief laten schrappen uit het BOV-
kadaster.

Art. 5. Gezond Leven houdt biy het uitbetalen van de coachingprestaties, vermeld in

artikel 2, §1, 3°, van het besluit van de Vlaamse Regering, vermeld in artikel 2,

rekening met de volgende bepalingen:

1° alleen de prestaties die volledig en uitsluitend betrekking hebben op
coachingprestaties en die effectief gepresteerd werden, kunnen worden
uitbetaald. De zorgaanbieder kan gevraagd worden om dit aan te tonen;

2° het maximale aantal kwartieren dat per jaar per deelnemer kan uitbetaald
worden, bedraagt het equivalent van achtentwintig kwartieren, of zeven uur,
individuele begeleiding. Voor het berekenen van dit maximum telt een
coachingprestatie van een kwartier 1n groep maar mee voor een derde van een
kwartier individuele coaching;

3° het maximale aantal kwartieren dat per dag per deelnemer kan uitbetaald
worden, bedraagt vier kwartieren, of 1 uur, individueel of zeven kwartieren, of 1
uur en 45 minuten n groep;
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4° by coachingprestaties Iin groep zijn er minstens drie en maximaal tien
deelnemers;

5° het overschriyden van het bedrag van de gevraagde persoonlijke bydrage,
vermeld in het derde lid, leidt tot niet-uitbetaling of terugvordering van de
uitbetaalde caochingsprestaties en tot schrapping uit het BOV-kadaster door
Gezond Leven.

Voor het uitbetalen van de coachingprestaties, vermeld n artikel 2, 81, 3°, van het

besluit van de Vlaamse Regering, vermeld in artikel 2, voorziet de begunstigde

volgende bedragen:

1° voor individuele coachingprestaties bij personen met verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 14 euro;

2° voor individuele coachingprestaties bl personen zonder verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 10 euro;

3° voor coachingprestaties in groep by personen met verhoogde tegemoetkoming:
per kwartier 4,5 euro;

4° voor coachingprestaties in groep by personen zonder verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 4 euro.

De persoonlijke biydrage, vermeld Iin artikel 2, §1, 3°, e) van het besluit van de

Vlaamse Regering, vermeld in artikel 2, verder persoonlijke bijdrage te noemen, dat

de zorgaanbieder kan maar niet moet innen van de deelnemer, bedraagt maximaal:

1° voor individuele coachingprestaties bij personen met verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 1 euro;

2° voor Iindividuele coachingprestaties by personen zonder verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 5 euro;

3° voor coachingprestaties in groep bij personen met verhoogde tegemoetkoming:
per kwartier 0,5 euro;

4° voor coachingprestaties in groep bij personen zonder verhoogde
tegemoetkoming: per kwartier 1 euro.

Conform artikel 2, §2, van het besluit van de Vlaamse Regering, vermeld in artikel
2, gebeurt de uitbetaling van de coachingprestaties, vermeld in artikel 2, §1, 3, van
hetzelfde besluit, door een uitbetalingsinstelling. Dit 1s de begunstigde zelf of de
vzw L.M., het samenwerkingsverband tussen zeven ziekenfondsen in Vlaanderen,
Tervurenlaan 188A in 1150 Brussel. De uitbetaling gebeurt op basis van een
overzicht van de geleverde prestaties die door de zorgaanbieder worden ingediend
biy die uitbetalingsinstantie. De vorm, de inhoud en de wijze van indienen van dit
overzicht wordt vooraf bepaald door Gezond Leven samen met de
uitbetalingsinstelling in kwestie en wordt meegedeeld aan de zorgaanbieders die
opgenomen zijn in het BOV-kadaster. Het overzicht van de prestaties binnen een
bepaalde maand wordt vanaf 1 januari 2017 uiterlijk bezorgd binnen de drie
maanden na afloop van die maand. De coachingprestaties, vermeld in de
overzichten die te laat worden ingediend, worden niet uitbetaald.

Art. 6. Gezond Leven sluit een overeenkomst met elke BOV-coach betreffende de
uitvoering van artikels 2 tot en met 5.

Art. 7. De uitbetaling van de coachingprestaties, vermeld in artikel 2, §1, 3, van
het besluit van de Vlaamse Regering, vermeld n artikel 2, gebeurt met de
middelen, vermeld n artikel 1 van hetzelfde besluit. Dit besluit I1s bepalend voor het
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beschikbare budget. De uitbetaling van de coachingprestaties gebeurt zolang het
beschikbare budget dit toelaat. Over eventuele bijsturingen wordt tijdig
gecommuniceerd naar de betrokkenen.

De middelen voor de uitbetaling van de coachingprestaties die niet door de
begunstigde zelf worden uitbetaald worden door Gezond Leven tijdig ter
beschikking gesteld aan de vzw I.M., vermeld in artikel 5, vierde lid. Gezond Leven
betaalt in die context voorschotten uit aan die uitbetalingsinstantie.

Art. 8. Dit besluit is van kracht zolang het besluit van de Vlaamse Regering van 18
december 2015 tot toekenning van een subsidie aan het Vlaams Instituut voor
Gezondheidspromotie en Ziektepreventie voor de implementatie van de methodiek
‘Bewegen op verwijzing’ (BOV) geldt.

Art. 9. Het ministerieel besluit van 21 oktober 2016, gewijzigd bij de ministeriéle
besluiten van 23 juli 2018 en 23 oktober 2020, betreffende de financiering van
“Bewegen op Verwijzing” (BOV) via het besluit van de Vlaamse Regering van 18
december 2015 tot toekenning van een subsidie aan het Vlaams Instituut voor
Gezondheidspromotie en Ziektepreventie voor de implementatie van de methodiek
‘Béwegen op verwijzing’ (BOV) wordt opgeheven.

Brussel, 7 3 DEC 2020

De Vlaamse minister van Welzijn, Volksgezondheid, Gezin en Armoedebestrijding,
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