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OVERWEEG OOK ANDERE OORZAKEN 

EVALUEER HYDRATATIETOESTAND
Stimuleer de vochtintake.

URINE DIPSTICK IS NOOIT ZINVOL BIJ 
MENSEN MET EEN URINAIRE KATHETER

OPSTART ANTIBIOTICATHERAPIE

Indien mogelijk, wacht op cultuurresultaten.

AFNAME MIDSTREAM URINESTAAL NA 
VERWIJDEREN KATHETER EN NA INTIEM TOILET 

OF
AFNAME URINESTAAL VIA AFNAMEPUNT URINE-
COLLECTOR NA KATHETERWISSEL

Uitzonderlijk: afname urinestaal via aftapkraan
(nieuwe, propere) urinecollector NA katheterwissel.

Bewaar het urinestaal in de koelkast gedurende  
max. 24u, tot ophaling labo.

ANDERE SYMPTOMEN
• Verandering in kleur of concentratie

• Verandering in geur (slecht ruikende urine)

• Troebele urine

≥ 1 TYPISCH URINAIR OF SYSTEMISCH SYMPTOOM

Steeds uitsluiten van urineretentie of andere 
infectiefocus als oorzaak van de symptomen.

Infectie-suggestieve symptomen
• Recent ontstane suprapubische pijn of gevoeligheid 

en/of flankpijn

• Koorts (≥ 38°C) of hypothermie (< 35°C)

• Koude rillingen

• Purulente afscheiding langs de katheter

Atypische, minder suggestieve symptomen
• Duidelijk delier

• (Toegenomen) agitatie

• Algemene malaise of verzwakking

• Macroscopische hematurie

Diagnostiek 
urineweginfecties  
bij personen met een urinaire katheter
Diagnostiek UWI = klinische symptomen + positieve urinecultuur


