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Adviesnota
Gelatine in MMR-vaccins

Inleiding

Binnen onze diverse samenleving rijzen er steeds vaker vragen over medische en
wetenschappelijke innovaties, met name wanneer deze producten ingrediénten bevatten
die vanuit religieus perspectief als problematisch worden beschouwd. Het MM-RVaxPro-
vaccin, dat beschermt tegen mazelen, bof en rubella, is één van die vaccins. De
aanwezigheid van varkensgelatine in dit vaccin heeft geleid tot bezorgdheid bij sommmige
ouders, die vanuit hun islamitische geloofsovertuiging terughoudend zijn met het gebruik
van producten die varkensbestanddelen bevatten.

Deze kwestie roept de vraag op of het vaccineren met het MM-RVaxPro-vaccin vanuit
islamitisch perspectief toegestaan kan worden.

Theologische duiding

De islamitische jurisprudentie (figh) kent diverse principes die van toepassing zijn bij
medische vraagstukken. De principes van 'darura’ (noodzaak), ‘'maslaha’ (algemeen welzijn)
en 'istihala’ (chemische transformatie) spelen een sleutelrol in de beoordeling van de
toelaatbaarheid van dit vaccin.

1. Darura (noodzaak)

In deislam is het principe van 'darura’ een belangrijke richtlijn bij situaties van nood of
gevaar. De Koran zegt:

'Hij heeft jullie echter in detail uitgelegd wat Hij voor jullie verboden heeft, behalve wanneer
Jjullie gedwongen worden door noodzaak.' (Koran 6:119)

Dit betekent dat in situaties waarin het leven of de gezondheid in gevaar is, dingen die
normaal verboden zijn (zoals varkensgelatine) tijdelijk toegestaan kunnen worden. Vaccinatie
tegen ernstige ziekten valt onder deze noodzaak, omdat het niet alleen het individu, maar
ook de bredere gemeenschap beschermt tegen potentieel dodelijke ziekten.
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2. Maslaha (algemeen welzijn)

In de islam speelt het concept van ‘maslaha’ een cruciale rol in het bevorderen van het
welzijn van de gemeenschap. De Profeet Mohammed (vrede zij met hem) zei:
'Schadeloosheid en wederzijdse schade toebrengen zijn verboden.' (Hadith, Ibn Majah 2340)

Het vaccineren van individuen draagt bij aan het voorkomen van de verspreiding van
besmettelijke ziekten, wat het algemeen welzijn bevordert.

3. Istihala (chemische transformatie)

Het principe van ‘istihala’ houdt in dat een onzuiver product na chemische transformatie zijn
oorspronkelijke eigenschappen verliest en dus niet meer als onrein wordt beschouwd. In het
geval van het MM-RVaxPro-vaccin ondergaat de varkensgelatine een chemisch proces
waardoor het een andere, nieuwe substantie wordt. Volgens veel islamitische geleerden,
waaronder Imam Al-Qurtubi, wordt dit als acceptabel beschouwd: '"Wanneer de aard van een
substantie verandert, verandert de religieuze classificatie van het object.’

Conclusie

Het Netwerk van Islamexperten acht het gebruik van het MM-RVaxPro-vaccin, ondanks de
aanwezigheid van varkensgelatine, theologisch toelaatbaar binnen de kaders van ‘darura’,
‘maslaha’ en ‘istihala’. Het welzijn van de gemeenschap en het voorkomen van ernstige
ziekten zijn kernwaarden binnen de islam, en vaccinatie draagt rechtstreeks bij aan deze
doelen.

Met vriendelijke groet,

Kbl CBonBnditie

Voorzitter Netwerk Islamexperten
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