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Risico evenement Aviaire Influenza
Beste,

Het Nationaal referentielaboratorium Sciensano stelde twee gevallen van aviaire influenza H5N1 vast
bij pluimvee van hobbyboeren in de provincie Luik (Wandre en Alleur). Deze twee gevallen kunnen
in verband worden gebracht met de nationale dierenwedstrijd in Battice in de provincie Luik, die
plaatsvond tussen 16 en 19 januari 2025. Dit evenement trok veel bezoekers.

Aviaire influenza

Respiratoire symptomen zijn identiek aan seizoensgriep. De incubatietijd is maximaal 14 dagen en de
besmettelijke periode maximaal 7 dagen. Zie de richtlijn Departement Zorg voor meer informatie.
Voor de mens is het besmettingsrisico zeer laag. De laatste stammen van aviaire influenza die in
januari zijn geanalyseerd in Belgié, laten zien dat het virus niet is aangepast aan de

mensen. Bovendien zijn er maar heel weinig gevallen van aviaire influenza van dieren op mensen
overgedragen. Met uitzondering van één geval in het Verenigd Koninkrijk zijn er tot nu toe in Europa
geen besmettingen met aviaire influenza bij mensen geconstateerd.

Tot slot, aangezien de gebeurtenis 15 dagen geleden plaatsvond, is de kans op het ontwikkelen van
de ziekte minimaal.

Maatregelen en indicaties voor testing

Als een persoon die aanwezig was op het evenement (als bezoeker of exposant) u contacteert, neem
de volgende maatregelen:
- De persoon heeft griepale symptomen of conjunctivitis:
e Vraag om een masker te dragen voordat hij/zij op consultatie komt;
e Plan de consultatie indien mogelijk op het einde van de consultatie uren;
e Draag adequate persoonlijke beschermingsmiddelen (cfr. SARS-Cov2) tijdens de
raadpleging;
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e Voer een nasofaryngeale swab uit. Vraag een analyse in urgentie aan bij NRC Influenza —
Sciensano, met vermelding van het event Battice op de aanvraag (zodat sequencing voor
aviaire influenza kan worden uitgevoerd). Gelieve het NRC te verwittigen bij doorsturen van
stalen: respivir@sciensano.be

e De persoon blijft in isolatie tot resultaten gekend zijn en de symptomen verdwenen.

e Deze gevallen worden gemeld aan Departement Zorg via het NRC Influenza-Sciensano.

- De persoon heeft griepale symptomen / conjunctivitis gehad, maar is nu hersteld:
e Een serologische test kan uitgevoerd worden om aviaire influenza uit te sluiten, zonder
therapeutische implicaties;
e Deze serologie moet naar het NRC Influenza-Sciensano gestuurd worden, met vermelding
van het event Battice op de aanvraag. Gelieve het NRC te verwittigen bij doorsturen van
stalen: respivir@sciensano.be.

- De persoon heeft geen symptomen:
e Stel de patiént gerust gezien het lage risico en de tijdsperiode sinds de gebeurtenis.
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