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RAG respi-radar 12/12/2024

DESCRIPTION OF THE EPIDEMIOLOGICAL SITUATION

Surveillance via the GP sentinel network and the nursing home sentinel
network shows this week a slight upward trend in the incidence of ILI
(Influenza Like lliness), but the levels remain below the epidemic threshold.
Surveillance via the hospital sentinel network shows an increase in the
incidence of hospitalizations for SARI (Severe Acute Respiratory Infections).
The epidemic threshold has been exceeded.

Wastewater surveillance shows an increase in the circulation of RSV. The
number of positive tests for RSV as well as the incidence of hospital
admissions due to RSV are also increasing.

Wastewater surveillance shows a low circulation of SARS-CoV-2. The
incidence of hospital admissions for COVID-19 is slightly increasing but
remains low.

Wastewater surveillance shows a slight increase in the circulation of Influenza,
but it remains low. The incidence of general practitioner consultations and
hospitalizations due to Influenza are slightly increasing but remain low.

At the European level, the incidence of respiratory diseases in the community
is at a level comparable to that of previous years at the same time. RSV is
increasing; influenza activity is also slightly increasing but remains low; and
SARS-CoV-2 is decreasing.



EPIDEMIOLOGICAL LEVEL

The epidemiological level of respiratory infections in Belgium has moved to the
yellow level. Viral circulation, particularly of RSV, is increasing but the situation is
under control and the impact on the health system (first and second line) is still
limited.



Aantal ILI gevallan per week!1,000 WZC bewoners

ILI surveillance WZC week 50 (09/12/2024 - 05-12/2024)

Incidentie van influenza-achtige aandoeningen (ILI} in Belgische woonzorgoentra (WZC)
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Matige activiteit

Lage activitent

In week 50 was het
aantal gevallen en
ziekenhuisopnames
per 1.000 bewoners
respectievelijk 10 en
1,1. Er was deze week
€én woonzorgcentrum
met een grote stijging
van gevallen. Er
werden deze week £ 5
overlijdens
gerapporteerd wegens

ILI.
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Kernpunten

Surveillance door huisartsen: De incidentie van huisartsconsultaties voor griepachtige klachten
steeg in week 50 naar 214 raadplegingen per 100 000 inwoners.

Surveillance van griepachtige klachten (ILI) in woonzorgcentra: In week 50 was het aantal
gevallen en ziekenhuisopnames per 1.000 bewoners respectievelijk 10 en 1,1. Er was deze week één
woonzorgcentrum met een grote stijging van gevallen. Er werden deze week = 5 overlijdens
gerapporteerd wegens ILI.

Ziekenhuisopnames: In week 49 steeg de wekelikse incidentie van ziekenhuisopnames voor
ernstige acute luchtweginfecties ten opzichte van de vorige week tot 12,2/100 000 inwoners.

Sterfte (alle oorzaken): Week 48 (25 november) vertoonde geen statistisch significante oversterfte,
noch voor de Belgische bevolking als geheel, noch op regionaal niveau. Het wekelijkse aantal
sterfgevallen door alle oorzaken is licht gestegen ten opzichte van vorige week, maar blijft binnen de
gebruikelijke schommelingen.

Influenza:

. De incidentie van huisartsraadplegingen voor griepaal syndroom veroorzaakt (ILI) door influenza is
gestegen tot boven het basisniveau. Als deze toename volgende week wordt bevestigd, betekent dit
het begin van het griepseizoen.

. Deze stijging wordt echter niet gezien in de peilnetwerken van laboratoria en ziekenhuizen, noch in
de afvalwater surveillance.

RSV:

. Het aantal positieve laboratoriumtesten en het aantal ziekenhuisopnames voor RSV zijn gedaald
ten opzichte van vorige week, maar blijven hoog.

. RSV is op een hoog niveau in de afvalwater surveillance.



Respi-radar = code geel sinds 13/12/2024

Respi-radar: van code groen naar code geel

Aan de withbaters en directies van de Viaamse ouderenzorgvoorzieningen
Aan de CRA’s, medisch verantwoordelijken en vaccinatieverantwoordelijken

[Persbericht Risk Management Group] Het waarschuwingsniveau voor
luchtweginfecties is op 13-12-2024 verhoogd van code groen naar code
geel. Dat betekent dat er een duidelijke toename is van de circulatie van

respiratoire luchtweginfecties maar dat de druk op het zorgsysteem onder
controle is.

Basisaanbevelingen

Om een verslechtering van de situatie te vermijden, het risico op verdere
verspreiding te beperken, kwetsbare personen te beschermen, en te grote
druk op onze zorg te voorkomen, raden we aan om de gekende
basisaanbevelingen goed op te volgen.

Bijkomende aanbevelingen in code geel

Als bijkomende aanbevelingen in code geel benadrukken we het belang van
goede ventilatie en herhalen we de noodzaak van vaccinatie:

Ventilatie is heel efficignt in het beperken van de overdracht van
respiratoire infecties tussen mensen in alle binnenruimten. Dat doet
u goed door tegenoverliggende ramen en deuren meermaals per dag
te openen, ideaal enkele minuten elk uur. Als u een ventilatiesysteem
hebt, zorg dan dat het goed werkt, schakel de luchtstroom hoger en
kijk de filters na. Als een COz-meter beschikbaar is, tracht de
concentratie lager dan 500 ppm te houden, en ventileer maximaal als
die boven de 1.200 ppm stijgt.

Waccinatie: wie dit seizoen nog niet werd gevaccineerd en kwetsbhaar
is of voor een kwetsbaar persoon zorgt, zwanger is of wil worden, of
in de zorg werkt: dan is het ni de hoogste tijd om uw vaccinaties
tegen COVID-19, griep, RSV en pneumokokken in orde te brengen! De
bevoegde arts of apotheker kan hierover raad geven.

De RMG blijfft waakzaam om snel te reageren en te communiceren zodra er

belangrijke epidemiologische veranderingen optreden.



» Epidemiologische situatie (Respi-radar) | Departement Zorg

» https://www.health.belgium.be/nl/news/persmededeling-van-de-
risk-management-group-waarschuwingsniveau-voor-
luchtweginfecties-verhoogd
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* Volgende vergadering: 27/01/2024 - 10.00 - 10.30
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