Spreuken over gezonde binnenlucht 
Verras bewoners en bezoekers van je woonzorgcentrum met fijne woordspelingen, deugddoende boodschappen en quotes waar ze even bij kunnen stilstaan. Vooraankondiging is niet nodig. De verrassing doet zijn werk. Zet de spreuken met een krijtstift op spiegels, op ramen in de cafetaria of aan het onthaal. Eye-catchers zijn het in elk geval. 
Ga meteen aan de slag met onze set van voorbeeldspreuken en quotes. Voel je vrij om zelf ook creatief te zijn en originele spreuken of citaten te bedenken. 

· Een klein briesje maakt een groot verschil. 

· Gooi de ramen open en laat je huis glimlachen.
variant: Gooi de ramen open en laat je kamer glimlachen. 

· Een huis dat ademt, is een huis dat leeft. 

· Je bent als verse lucht voor mij, ik kan je niet missen.
 
· Ventilatie houdt de lucht schoon en het hart licht. 

· Goede zorg begint met verse lucht in elke kamer.

· Verse lucht een must.

· Elke dag je huis verluchten. Daar zit muziek in. 
variant: Elke dag je kamer verluchten. Daar zit muziek in. 

· Frisse lucht verfrist ook je geest. 

· Gezonde lucht is de adem van het leven.

· Ventileren is zorgen voor elkaar.
Variant: Zorgen voor verse lucht is zorgen voor elkaar. 

· Verse lucht kost niets, maar is onbetaalbaar.

· Open je raam voor een gezond huis en een gezonde geest.

· Zorgen voor elkaar begint klein, met verse lucht en samen zijn!

· Met open ramen en open armen, houden we de lucht en elkaar gezond.

· Adem fris, voel je goed.

· Ventileer en leef gezond.
