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Mazelen - uitbraken in Belgié
We waarschuwden in deze nieuwsflash sinds begin van het jaar voor belangrijke circulatie van mazelen in Belgié. Er zijn voor 2025 (januari tot einde

april) al 163 gevallen gemeld voor heel Belgié, waarvan 105 uit Vlaanderen, 46 uit Wallonié en 18 uit Brussel. Voor 25 van deze gevallen (waarvan
10 in Vlaanderen) berust de melding enkel op compatibele symptomen en is er (nog) geen labo-bevestiging. Waar in januari nog voor 13 van de 38
gevallen (34%) de besmetting in het buitenland werd opgelopen, lijkt er nu meer lokale transmissie: slechts 4 van de 93 gevallen (3%) in april werden
gerapporteerd als import. In april werden vooral gevallen gemeld uit de provincies Antwerpen (43 nieuwe gevallen) en Luik (32 nieuwe gevallen).
Vooral kinderen tussen 1-4 jaar (26 van de 93 nieuwe gevallen in april, 28%) en 5-9 jaar (24/93=26%) worden getroffen. Gevallen zijn ongevaccineerd
(56/93, 60%) of met onbekende vaccinatiestatus (31/93, 33%). Het is belangrijk elk medisch consult aan te grijpen om de vaccinatiestatus na te kijken
en zo nodig in orde te brengen. Meld elk vermoeden van mazelen meteen, zonder te wachten op labo-bevestiging, om tijdig PEV toe te dienen en

verspreiding te voorkomen. In Antwerpen codrdineert Departement Zorg de vaccinatie activiteiten samen met lokale partners om de uitbraak onder
controle te krijgen.

Tekenseizoen 2025 van start: Sciensano onderzoekt de aanwezigheid van ziektekiemen, stuur uw verwijderde teek op!
Via het TekenNet-platform volgt Sciensano de evolutie van tekenbeten bij de Belgische bevolking in tijd en ruimte op. Zoals elk jaar is het

tekenseizoen in 2025 eind maart opnieuw begonnen en is het huidige risico op tekenbeten verhoogd. De komende weken wordt een verdere
toename van meldingen verwacht, met een piek in juni, zoals in voorgaande jaren. In 2024 meldden burgers via TekenNet in totaal 6.234 tekenbeten.
Dit is algemeen vergelijkbaar met 2023 (6.550 tekenbeten), ondanks minder meldingen van tekenbeten in de lente van 2024. Het totaal voor 2024
lag wel onder het gemiddelde voor de voorbije vijf jaar (2019-2023), dat op 7.341 tekenbeten ligt.

Net als in 2017 en 2021 onderzoekt Sciensano dit jaar opnieuw de aanwezigheid van ziektekiemen in teken. Burgers worden daarom uitgenodigd
om tot 31 oktober hun verwijderde teken op te sturen voor analyse. Alle informatie over deze studie en de verzendprocedure is hier beschikbaar.

Enquéte voor huisartsen — Gezocht: Uw Expertise over Pollenallergie in de Praktijk!
Sciensano en Departement Zorg nodigen u uit om deel te nemen aan een korte enquéte over het gebruik van pollenvoorspellingen en preventie in

de huisartsenpraktijk. Hoe nuttig zijn pollenvoorspellingen voor uw patiénten? Gebruiken ze deze informatie om hun gedrag of medicatie aan te
passen? En welke preventieve adviezen blijken in de praktijk het meest doeltreffend? Uw inzichten zijn van groot belang voor het ontwikkelen van
effectieve aanbevelingen voor mensen met een pollenallergie .

Difterie: Fulminante endocarditis met toxine negatieve Corynebacterium diphtheriae in Engeland
Tussen juli 2024 en januari 2025 werden in Engeland 5 gevallen van infectieuze endocarditis geassocieerd met toxine negatieve Corynebacterium

diphtheriae bevestigd. Van 3 van hen was bekend dat ze dakloos waren. Alle gevallen hadden een voorgeschiedenis van het inhaleren of snuiven van
heroine, crackcocaine of poedercocaine. De ziekte ontwikkelde zich snel en bij 4 patiénten was heelkunde nodig, één iemand overleed.
Niet-toxigene C. diphtheriae kan ernstige endocarditis veroorzaken, maar wordt heel vaak in verband gebracht met onderliggende cardiale
risicofactoren en vaak met een voorgeschiedenis van intraveneus drugsgebruik. Huidkolonisatie door C. diphtheriae treft vooral daklozen. Gevallen
van difterie zijn meldingsplichtig, om bij toxigene bacterién bron-en contactonderzoek uit te voeren met chemoprofylaxe voor nauwe contacten.
Toxineproductie wordt bevestigd via het Nationaal Referentiecentrum en antitoxine kan in overleg met Departement Zorg bekomen worden.

Gele koorts - Colombia roept nationale noodtoestand uit
Op 16 april 2025 heeft de Colombiaanse regering de nationale noodtoestand afgekondigd wegens een toename van het aantal gevallen van gele

koorts. In 2025 werden tussen week 1 en week 11 namelijk meer dan 30 gevallen van gele koorts gemeld, waarvan 13 met dodelijke afloop. De
gevallen deden zich voor in de departementen Caquet, Putumayo en Tolima in het midden en zuiden van het land. Alle gevallen hadden in
risicogebieden verbleven en waren niet gevaccineerd. Op 2 mei heeft ook Ecuador de noodtoestand uitgeroepen, na 4 bevestigde gevallen van gele
koorts in de provincies Morona-Santiago en Zamora-Chinchipe. Er werden daar medische teams ingezet en vaccinatiedagen georganiseerd. Naast
Colombia en Ecuador hebben ook Bolivia, Brazilié en Peru gevallen van gele koorts gemeld, met in totaal meer dan 130 gevallen sinds januari 2025.

Einde van de ebola-epidemie in Oeganda
Op 26 april 2025 verklaarde het Oegandese Ministerie van Gezondheid dat de ebola-epidemie voorbij was, na 42 dagen zonder nieuwe gevallen

sinds de laatste patiént op 14 maart uit het ziekenhuis werd ontslagen. De epidemie heeft geleid tot 14 gevallen (12 bevestigd, 2 waarschijnlijk) en
4 sterfgevallen, wat neerkomt op een sterftecijfer van 28,6%. Er zijn gevallen geregistreerd in Jinja, Kampala, Kyegegwa, Mbale, Ntoroko en Wakiso.
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