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1. STEL GERICHTE VRAGEN: Vraag naar 
recente reizen naar risicogebieden die 
je kan terugvinden via wanda.be. Ga na 
wanneer de symptomen precies begonnen zijn.

2. TEST CORRECT:
• Bij symptomen < 7 dagen: PCR voor dengue 

(DENV) of chikungunya (CHIKV).

• Bij symptomen < 5 dagen: PCR voor zika (ZIKV).

• Bij langere ziekteduur: serologisch onderzoek.

• Vul steeds land van verblijf en start
symptomen in op aanvraagformulier (voor PCR).

• Reizen binnen Europa? 
Test enkel na overleg met het NRC.

3. MELD: Bevestigde gevallen zijn 
meldingsplichtig bij Departement Zorg.

4. ISOLATIE: Bij bevestiging 
van diagnose moet de patiënt 
in isolatie tot 7 dagen na start 
symptomen.

 Voor testadvies en aanvraagformulier:

Informeer bij deze 
symptomen naar 
de reisgeschiedenis
van de patiënt

De tijgermug kan virussen 
overdragen die ziekten veroor-
zaken zoals dengue, chikun-
gunya en zika. 

Meldt je patiënt klachten zoals 
koorts, spier- of gewrichtspijn 
of huiduitslag? Overweeg een 
muggenoverdraagbare ziekte.


