DORITI SA AFLATI MAI
MULTE? Vlaanderen

is zorgzaam en
gezond samenleven

Nu sunteti sigur(d) daca luati medicamentul potrivit, aveti
Medicamentele pot provoca uneori efecte secundare. Pot simptome n urma administrarii medicamentului sau aveti
apérea urmatoarele efecte secundare: ntrebari cu privire la tratament?

Daca da, adresati-vd medicului dvs. de familie sau
medicului sau asistentei responsabile cu controlul bolilor

+ probleme hepatice cu sau fard icter

+ Oboseald . . . " VR T
infectioase de la Departamentul de asistentd medicald din

* dureri de cap, ameteli provincia dvs.:

+ probleme de concentrare

+ mancdrime cu sau firad eruptie cutanati Antwerp: 02 553 08 92

ar 17, 1000 Bruxelles | Mai 2025

+ afectiuni gastrointestinale Limburg: 02 553 08 93
Flandra de Est: 02 553 08 94

Discutati orice efecte secundare cu medicul (de familie) care
’ Brabantul Flamand: 02 553 08 93

a prescris medicamentul. Medicamentul Rifampicin face ca

fluidele corporale s3 devina tot mai portocalii. Nu trebuie si Flandra de Vest: 02 553 08 94

vd faceti griji, decolorarea portocalie este o reactie normald si

este inofensivd. De asemenea, puteti contacta asistenta medicald de la
Asociatia flamanda pentru ingrijirea sanatatii respiratorii
si controlul tuberculozei (VRGT) din provincia dvs.:

ntul de asistentd medicalz

Acordati intotdeauna atentie unor simptome Antwerp
precum: Berchem: 03 287 80 10 - Turnhout: 014 41 13 62

Bruxelles: 02 411 94 76
- pierdere Tn greutate Limburg: 011 22 10 33 (Hasselt)
- transpiratii nocturne Flandra de Est: 09 225 22 58 (Ghent)

* tuse prelungitd

+ apetit redus Brabantul Flamand: 016 79 09 92 (Leuven)

+ senzatie generald de rdu Flandra de Vest
Ostend: 059 79 02 58 - Kortrijk: 059 79 02 57

Publicat de: Karine Moyl

+ deteriorarea starii generale

+ durere in piept.

INFECTAT(A) CU
TUBERCULOZA

dar nu bolnav(d)

Dacd simptomele persistd, adresati-vd medicului dvs.
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INFECTAT(A), DAR NU
BOLNAV(A)

Ati efectuat recent un test cutanat cu tuberculind pentru a
vedea dacd sunteti infectat(d) cu bacteria care poate cauza
tuberculoza.

Testul cutanat a fost pozitiv. Acest lucru inseamnd ca sunteti
infectat(d). Testul poate fi pozitiv si dacd ati fost vaccinat(d)
impotriva tuberculozei in trecut.

Unele tari incd vaccineazd impotriva tuberculozei.
Acest lucru nu oferd protectie completd pe viata.
Este dificil de interpretat un test cutanat pozitiv
la tuberculind si trebuie sa discutati acest lucru cu
medicul dvs. de familie.

In plus, ati facut si o radiografie pulmonara pentru a evalua
dacd pldmanii vd sunt afectati. Intr-adevdr, tuberculoza este in
primul rand o boald pulmonara.

In momentul de fatd nu se observad anomalii in radiografie.
Acest lucru inseamnd cd nu sunteti bolnav(d) acum. Nu sunteti
contagios nici pentru mediul dvs. apropiat.

CE MEDICAMENTE SE2

TREBUIE SA 1AU? °°o°°

Existd o mare diferentd Intre a fi infectat cu bacteria tuberculozei
si a fi cu adevarat bolnav.

90% din infectii nu duc niciodata la imbolndvire. Organismul
reactioneaza la o infectie prin producerea de anticorpi. Acesta
este modul in care organismul se protejeaza. Astfel, se poate
preveni adesea aparitia bolii. Uneori, nsd, acesti anticorpi nu sunt
suficienti pentru a Tmpiedica dezvoltarea tuberculozei.

Dacd testul este pozitiv, este recomandabil sd luati medicamente
pentru a preveni imbolndvirea. Discutati aceste aspecte cu
medicul dvs. de familie.

Tn majoritatea cazurilor, acestea vor fi izoniazida (denumirea
comerciald Nicotibine ®) si/sau rifampicina (denumirea
comerciald Rifadine ®). Aceste medicamente sunt disponibile
gratuit pe bazd de reteta.

POT LUA ALTE MEDICAMENTE IN
TIMPUL TRATAMENTULUI?

Spuneti intotdeauna medicului dvs. de familie ce alte medicamente
luati. De asemenea, daca utilizati anticonceptionale (cum ar fi pilula).
Medicamentul reduce eficacitatea pilulei. Astfel, puteti rdmane
insdrcinatd.

LA CE TREBUIE SAAFIU
ATENT ATUNCI CAND IAU
MEDICAMENTE?

Este important sa luati medicamentul in fiecare zi pe
durata prescrisa (care este adesea pe termen lung).
Altfel, tratamentul nu va fi eficient, iar bacteria poate
deveni imund la medicament.

+ Cel mai bine este sd luati medicamentul pe
stomacul gol, la o ord stabilitd, o datd pe zi.

* Medicamentul se prezintd sub forma
de tablete, pulbere sau bautura.

* Pentru copiii mici, medicamentul poate fi
luat cu aproximativ 30 de minute Tnainte de
micul dejun cu o lingurd de grenadina.

+ In timpul tratamentului, este bine s3 nu
consumati alcool, deoarece acesta poate
avea un efect negativ asupra ficatului.

+ Unii oameni sunt hipersensibili la soare atunci cand
iau medicamentul. Prin urmare, se recomanda sa
nu stati la soare pentru perioade lungi de timp.

+ Nu schimbati singur(d) medicatia fard sa
vd consultati medicul de familie.



