CE ESTE O INVESTIGATIE DE
CONTACT?

Sunt examinate persoanele din mediul apropiat al unui
pacient contagios, pentru a confirma daca acestea sunt
infectate sau bolnave.

Acest lucru se realizeazd prin intermediul unui test cutanat
cu tuberculing, a unui test IGRA (test de sange) si/sau a
unei radiografii pulmonare.

Sunt examinate si persoanele din mediul unei persoane
bolnave, pentru a identifica sursa bolii.

DORITI SA AFLATI MA
MULTE?

Consultati-va cu medicul dvs.

Vizitati www.departementzorg.be sau contactati
Departamentul de asistentd medicald din provincia
dumneavoastrd:

* Antwerp: 02 553 08 92

* Limburg: 02 553 08 93

» Flandra de Est: 02 553 08 94

» Brabantul Flamand: 02 553 08 93
* Flandra de Vest: 02 553 08 94

Vizitati www.vrgt.be sau contactati Asociatia flamandd
pentru ingrijirea sdndtatii respiratorii si controlul
tuberculozei (VRGT) din provincia dvs.:

* Antwerp
Berchem: 03 287 80 10 - Turnhout: 014 41 13 62

* Bruxelles: 02 411 94 76

» Limburg: 011 22 10 33 (Hasselt)

» Flandra de Est: 09 225 22 58 (Ghent)

+ Brabantul Flamand: 016 79 09 92 (Leuven)

* Flandra de Vest
Ostend: 059 79 02 58 - Kortrijk: 059 79 02 57
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TEST CUTANAT CU
TUBERCULINA

pentru detectarea tuberculozei

DEPARTEMENT
ZORG

departementzorg.be



Testul cutanat cu tuberculina (testul Mantoux sau
testul intradermic) aratd daca sunteti infectat cu
bacteria tuberculozei. Aceasta bacterie provoaca
tuberculoza.

Cea mai frecventd forma a bolii este tuberculoza
pulmonard. Uneori sunt afectati si rinichii, oasele,
creierul, glandele sau alte organe.

CUM SE EFECTUEAZA TESTUL?

Se injecteaza o cantitate mica de lichid (tuberculind) in pielea
antebratului. Rezultatul este verificat la cateva zile dupd test.

Testul cutanat cu tuberculind nu este periculos si poate fi
efectuat si la copiii mici sau la femeile Tnsarcinate.

REZULTATUL ESTE NEGATIV.

Daca nu se simte nicio reactie evidentd pe brat atunci cand este
controlat testul, atunci cel mai probabil nu sunteti infectat(d) cu
bacteria tuberculozei.

Uneori este necesard efectuarea unui test de control dupa doud
luni.

REZULTATUL ESTE NECLAR

Dacé se simte o umflatura micape brat in timpul unui control, nu
este clar dacd sunteti infectat sau nu.

Daca rezultatul este neclar, se efectueaza intotdeauna un nou test
(de obicei dupd doua luni).

REZULTATUL ESTE POZITIV.

Dacd in momentul efectudrii unui control se simte pe piele
o umflatura vizibild si o intdrire a pielii, Inseamnd cd sunteti
infectat(d).

Dacd testul cutanat cu tuberculind este pozitiv, se va efectua

o radiografie pulmonard pentru a se vedea dacd ati dezvoltat
tuberculoza. Dacd radiografia pulmonard este normald, atunci
sunteti infectat(d), dar nu sunteti bolnav(d) si nu sunteti contagios/
contagioasd pentru alte persoane.

Dacd testul este pozitiv, este recomandabil sd luati
medicamente pentru a preveni imbolndvirea. Discutati
aceste aspecte cu medicul dvs. de familie.

Daca leziunile tuberculozei sunt vizibile pe radiografia
pulmonard, trebuie sd incepeti tratamentul. Apoi trebuie sd
luati diferite medicamente la ore fixe timp de cel putin sase
luni.

TEST CUTANAT POZITIV LA TUBER-
CULINA
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Infectat(d), dar nu bolnav(d) Infectat(d) si bolnav(d)

diferite medicamente
timp de cel putin sase
luni

Tratament preventiv

1 sau 2 medicamente timp
de 3 pand la 6 luni




