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CE ESTE O INVESTIGAȚIE DE 
CONTACT?

Sunt examinate persoanele din mediul apropiat al unui 
pacient contagios, pentru a confirma dacă acestea sunt 
infectate sau bolnave.
Acest lucru se realizează prin intermediul unui test cutanat 
cu tuberculină, a unui test IGRA (test de sânge) și/sau a 
unei radiografii pulmonare.

Sunt examinate și persoanele din mediul unei persoane 
bolnave, pentru a identifica sursa bolii. 

TEST CUTANAT CU 
TUBERCULINĂ

pentru detectarea tuberculozei

Consultați-vă cu medicul dvs.

Vizitați www.departementzorg.be sau contactați 
Departamentul de asistență medicală din provincia 
dumneavoastră:

•	 Antwerp: 02 553 08 92

•	 Limburg: 02 553 08 93

•	 Flandra de Est: 02 553 08 94

•	 Brabantul Flamand: 02 553 08 93

•	 Flandra de Vest: 02 553 08 94

Vizitați www.vrgt.be sau contactați Asociația flamandă 
pentru îngrijirea sănătății respiratorii și controlul 
tuberculozei (VRGT) din provincia dvs.:

•	 Antwerp 
Berchem: 03 287 80 10 - Turnhout: 014 41 13 62

•	 Bruxelles: 02 411 94 76

•	 Limburg: 011 22 10 33 (Hasselt)

•	 Flandra de Est: 09 225 22 58 (Ghent)

•	 Brabantul Flamand: 016 79 09 92 (Leuven)

•	 Flandra de Vest 
Ostend: 059 79 02 58 - Kortrijk: 059 79 02 57
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DORIȚI SĂ AFLAȚI MAI 
MULTE?



Dacă testul este pozitiv, este recomandabil să luați 
medicamente pentru a preveni îmbolnăvirea. Discutați 
aceste aspecte cu medicul dvs. de familie.

Dacă leziunile tuberculozei sunt vizibile pe radiografia 
pulmonară, trebuie să începeți tratamentul. Apoi trebuie să 
luați diferite medicamente la ore fixe timp de cel puțin șase 
luni.

REZULTATUL ESTE NEGATIV.

Dacă nu se simte nicio reacție evidentă  pe braț atunci când este 
controlat testul, atunci cel mai probabil nu sunteți infectat(ă) cu 
bacteria tuberculozei.

Uneori este necesară efectuarea unui test de control după două 
luni.

REZULTATUL ESTE NECLAR

Dacă se simte o umflătură micăpe braț în timpul unui control, nu 
este clar dacă sunteți infectat sau nu.

Dacă rezultatul este neclar, se efectuează întotdeauna un nou test 
(de obicei după două luni).

REZULTATUL ESTE POZITIV.

Dacă în momentul efectuării unui control se simte pe piele 
o umflătură vizibilă și o întărire a pielii, înseamnă că sunteți 
infectat(ă).

Dacă testul cutanat cu tuberculină este pozitiv, se va efectua 
o radiografie pulmonară pentru a se vedea dacă ați dezvoltat 
tuberculoza. Dacă radiografia pulmonară este normală, atunci 
sunteți infectat(ă), dar nu sunteți bolnav(ă) și nu sunteți contagios/
contagioasă pentru alte persoane.

Testul cutanat cu tuberculină (testul Mantoux sau 
testul intradermic) arată dacă sunteți infectat cu 
bacteria tuberculozei. Această bacterie provoacă 
tuberculoza.

Cea mai frecventă formă a bolii este tuberculoza 
pulmonară. Uneori sunt afectați și rinichii, oasele, 
creierul, glandele sau alte organe.

CUM SE EFECTUEAZĂ TESTUL?

Se injectează o cantitate mică de lichid (tuberculină) în pielea 
antebrațului. Rezultatul este verificat la câteva zile după test. 

Testul cutanat cu tuberculină nu este periculos și poate fi 
efectuat și la copiii mici sau la femeile însărcinate.

Test cutanat pozitiv la tuber-
culină

Radiografie pulmonară nor-
mală

Radiografie pulmonară anormală

Infectat(ă), dar nu bolnav(ă) Infectat(ă) și bolnav(ă)

diferite medicamente 
timp de cel puțin șase 

luni

1 sau 2 medicamente timp 
de 3 până la 6 luni

TratamentTratament preventiv


