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؟تسیچ سامت نازیم یسررب زا روظنم

 هب التبا دییأت یارب ،دنتسه یرسم رامیب ترواجم رد هک یدارفا

.دنوش‌یم یسررب ،ندوب رامیب ای یرتکاب

 (نوخ شیامزآ) IGRA ،نیلوکربوت یتسوپ شیامزآ قیرط زا یسررب نیا

.دوش‌یم ماجنا هیر زا یرادربسکع ای/و

 عبنم ات دنوش‌یم یسررب زین دنتسه رامیب ترواجم رد هک یدارفا

 .دوش صخشم یرامیب

نیلوکربوت تسوپ شیامزآ
لس صیخشت یارب

.دینک تروشم دوخ کشزپ اب

 «تبقارم هرادا» اب ای دینک هعجارم www.departementzorg.be سردآ هب

(Department of Care) دیریگب سامت دوخ ناتسا رد:

•	 Antwerp: 92 08 533 02

•	 Limburg: 93 08 533 02

•	 East Flanders: 94 08 533 02

•	 Flemish Brabant: 93 08 533 02

•	 East Flanders: 94 08 533 02

 یارب یردنالف نمجنا» اب ای دینک هعجارم www.vrgt.be سردآ هب

 Flemish Association for) «لس لرتنک و یسفنت تمالس یاه‌تبقارم

Respiratory Health Care and Tuberculosis Control (VRGT)) دوخ ناتسا رد 

:دیریگب سامت

•	 AntwerpBerchem: 10 80 533 03 - Turnhout: 62 13 41 014

•	 Brussels: 76 94 411 02

•	 Limburg: 011 22 10 33 (Hasselt)

•	 East Flanders: 58 22 225 09 (Ghent)

•	 Flemish Brabant: 92 09 79 014 (Leuven)

•	 West FlandersOstend: 58 02 79 059 - Kortrijk: 57 02 79 059
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؟دینادب رتشیب دیلیام



 هب التبا زا یریگولج یارب ،دشاب تبثم امش شیامزآ هجیتن رگا

 دوخ یمومع کشزپ اب ار هلئسم نیا .دوش‌یم هیصوت وراد فرصم ،یرامیب

.دیراذگب نایم رد

 .دینک عورش ار نامرد دیاب ،دوش هدهاشم هیر سکع رد لس زا یشان دئاوز رگا

 صخشم یاه‌نامز رد ار فلتخم یاهوراد دیاب هام شش لقادح تدم هب سپس

.دینک فرصم

.تسا یفنم هجیتن

 هب ،دوشن ساسحا وزاب یور  یحضاو شنکاو چیه ،هدش لرتنک شیامزآ ماگنه رگا

.دیتسین هدولآ لس یرتکاب هب دایز لامتحا

.دوش ماجنا هدش لرتنک شیامزآ کی هام ود زا دعب تسا مزال تاقوا یهاگ

.تسین حضاو هجیتن

 ایآ هک دوش‌یمن صخشم ،دوش ساسحا وزاب یور  یکچوک مروت ،شیامزآ لوط رد رگا

.ریخ ای دیتسه التبم امش

 زا دعب ًالومعم) دوش‌یم ماجنا دیدج شیامزآ کی هشیمه ،دشابن حضاو هجیتن رگا

.(هام ود

.تسا تبثم هجیتن

 امش ،دوش ساسحا تسوپ یور تسوپ حضاو یتفس و مروت ،لرتنک ماگنه رد رگا

.دیتسه یرتکاب هب هدولآ

 ماجنا هیر زا یرادربسکع ،دشاب تبثم امش نیلوکربوت یتسوپ شیامزآ رگا

 یرادرب‌سکع رگا .ریخ ای دیا‌هدش التبم لس هب ایآ هک دوش صخشم ات دوش‌یم

 لقان و دیتسین رامیب اما دیتسه یرتکاب هب هدولآ امش ،دشاب لامرن هیر زا

.دیتسین نارگید هب یرامیب

 شیامزآ ای Mantoux شیامزآ) نیلوکربوت یتسوپ شیامزآ

 ای دیتسه هدولآ لس یرتکاب هب ایآ هک دهد‌یم ناشن (یدلجریز

.تسا لس یرامیب لماع یرتکاب نیا .ریخ

 ،اه‌هیلک .تسا یویر لس ،یرامیب نیا لکش نیرت‌عیاش

 ریگرد تاقوا یهاگ زین اه‌مادنا ریاس ای ددغ ،زغم ،اه‌ناوختسا

.دنوش‌یم

؟دوش‌یم ماجنا هنوگچ شیامزآ

 سپ زور دنچ .دوش‌یم قیرزت دعاس تسوپ هب (نیلوکربوت) عیام یمک رادقم

 .دوش‌یم یسررب هجیتن شیامزآ زا

 یور رب ار نآ ناوت‌یم و تسین کانرطخ نیلوکربوت یتسوپ شیامزآ

.داد ماجنا زین رادراب نانز ای لاسدرخ ناکدوک

 یتسوپ شیامزآ تبثم هجیتن
نیلوکربوت

هیر لامرن سکع هیر لامرنریغ سکع

 رامیب اما هدوب یرتکاب هب التبم

دشاب‌یمن
رامیب و یرتکاب هب التبم

 لقادح تدم هب فلتخم یاهوراد

هام شش

هام 6 ات 3 یارب وراد 2 ای 1

هناریگشیپ نامردنامرد


