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Informatie Bacillus cereus Nestle

Beste collega, 
 
Het FAVV publiceerde recent een terugroeping van een aantal melkpoeders van Nestlé op haar website 
(terugroeping van Nestlé Belgilux SA). De betrokken producten werden preventief teruggeroepen op 6 
januari. 
 
Het Departement Zorg ontving inmiddels melding van drie kinderen waarvoor een staal werd 
doorgestuurd naar het Nationaal Referentiecentrum (Sciensano). Bij één kind in Vlaanderen werd 
cereulide aangetoond. Dit kind vertoonde geen ernstige klachten en kende een gunstig klinisch verloop. 
Het kind testte daarnaast ook positief voor adenovirus, wat eveneens (deels) de maagdarmklachten kan 
verklaren. De nog beschikbare melkpoeder werd vrijdag 23 januari doorgestuurd naar Sciensano voor 
verdere analyse.  
In sommige mediaberichten wordt melding gemaakt van overlijdens bij kinderen in Frankrijk. Voor deze 
berichten is er op dit moment geen enkele bevestigde link met cereulide of met de teruggeroepen 
producten. 
 
Er is begrijpelijke ongerustheid bij ouders. Klinisch past het beeld bij een klassieke gastro-enteritis, met 
braken en diarree die 30 minuten tot 3 uur na inname van de voeding kan optreden, typisch voor 
intoxicatie met Bacillus cereus. 
 
Wat kan u doen? 

• We bevinden ons momenteel nog in het norovirusseizoen; het is dan ook niet aangewezen om 
routinematig elk kind met maagdarmklachten te testen op dit toxine 

• Bij kinderen met acute maagdarmklachten, vragen we om na te gaan of een van de 
teruggeroepen producten werd gebruikt kort vóór het ontstaan van de klachten (typisch 
binnen 30 minuten tot 3 uur na inname).  

• De betrokken batches kunnen worden nagekeken via: Preventieve terugroeping van Nestlé NAN 
flesvoeding | Nestlé FamilyNes 
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• Indien het product wordt gebruikt: stop de inname onmiddellijk. Dit volstaat om verdere 
klachten te voorkomen. 

• Er is geen specifieke behandeling nodig voor Bacillus cereus-infecties; de zorg is ondersteunend, 
met aandacht voor het voorkomen en behandelen van dehydratie. 

• Indien een klinisch geval kan worden gelinkt aan een teruggeroepen batch, vragen we om stalen 
te laten afnemen en door te sturen naar het NRC (Sciensano) via het eigen laboratorium. 
Hiervoor is minimum 1 gram stoelgang nodig.  

• Gelieve in dat geval ook het Departement Zorg te informeren (zie Contact 
infectieziektebestrijding en vaccinatie | Departement Zorg, na de kantooruren kan dit via 02/ 
512 93 89. Op die manier kan ook het nog beschikbare melkpoeder verstuurd worden via het 
FAVV.   

 
We benadrukken dat het risico op ernstige ziekte zeer laag lijkt en dat het merendeel van de gevallen 
mild en zelfbeperkend verloopt. In sommige mediaberichten wordt melding gemaakt van overlijdens bij 
kinderen in Frankrijk. Voor deze berichten is op dit moment geen enkele bevestigde link met cereulide.  
 
 
 
Met collegiale groeten, 
 
 
 
 
Dr. Iris De Schutter 
Afdelingshoofd afdeling Preventief gezondheidsbeleid 
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