
 

 

Bestaande innovatieve  

intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende initiatieven 

 

 
Hoe is deze lijst tot stand gekomen? 

ToekomstZorg zette het afgelopen jaar in op een participatief traject met diverse stakeholders 
van over heel Vlaanderen, namelijk: gebruikers, informele zorgverleners, middenveld, 
intersectorale zorgaanbieders, innoverende zorgaanbieders, lokale actoren, mogelijkmakers.  
Tijdens zes regionale Toekomstverkenningen – één in elke Vlaamse provincie en één in het 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest, vroegen we naar goede, bestaande, intersectorale 
praktijken. Op die manier krijgen we een beeld van de vele samenwerkingsinitiatieven die 
momenteel in het zorg- en ondersteuningslandschap bestaan.  
 
De bondige omschrijving die bij elk initiatief wordt gegeven, is gebaseerd op de transcripten 
(uitgeschreven teksten op basis van de opgenomen gesprekken) en eventuele aanvullingen 
of aanpassingen op basis van de feedback uit de verschillende provinciale comités. 
 
Deze lijst van initiatieven is niet volledig. Wél biedt het een inspirerende inkijk in wat er leeft 
aan intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende vernieuwing binnen zorg en 
ondersteuning.  
 
Onze dank gaat uit naar een ieder die dit overzicht mee mogelijk maakte. 
 



Bestaat in: Naam Omschrijving
Limburg Apotheker betrekken bij chronische zorg. Begeleidingsgesprekken tussen apotheker en patiënt met verschillende diagnoses: 

COPD, astma, diabetes.

Limburg Bij kankerbehandeling in AZ: multidisciplinair 
team, ook outreach naar mantelzorgers

Tijdens kankerbehandeling in het ziekenhuis komen psycholoog, voedingsdeskundige 
naar de patiënt. Ook psychologische ondersteuning voor mantelzorgers wordt 
laagdrempelig aangeboden.

Limburg Cabrio (Liss) Samenwerking in Pelt en Sint-Truiden i.v.m. dak-en thuisloosheid, meerdere organisaties 
die samenwerken rond de zorgnood van deze doelgroep.

Limburg CELL CELL (Centrum Eerste Lijn Limburg): Samenwerking op mesoniveau tussen zorg, welzijn, 
lokale besturen, patiëntenverenigingen en kennisinstellingen om samen tot innovatie te 
komen.

Limburg De Gele Doos Zorgvragers bewaren in hun koelkast een gele doos, met daarin de contactgegevens van 
alle gebruikelijke zorgverleners van die persoon.

Limburg Diabetesbarometers Kemp en Duin Eerstelijnszone Kemp en Duin kunnen huisartsen en apothekers datagedreven 
barometers inzetten om risicopatiënten te identificeren.

Limburg Doet Ertoe Onthaalpunt Jeugdhulp Limburg Eén aanmeldpunt voor jeugdhulp met focus op toeleiding en wachtlijstbeheer.

Limburg Ecosysteem mentale gezondheid (GEM) Lokale vervlechter intersectoraal, inclusief informele zorg. Techniek van Delespaul.

Limburg Eigen Kracht-conferentie Organisatie die mensen bij elkaar brengt om informele zorgnetwerk te organiseren en 
versterken.

Limburg Ervaringsdeskundigen in ziekenhuizen Ervaringsdeskundigen inzetten in ziekenhuis om een luisterend oor te bieden. Vorm van 
samenwerking tussen professionals en ervaringsdeskundigen om extra zorg te kunnen 
bieden.
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Bestaat in: Naam Omschrijving

Limburg Foot Service Trajecten vanuit mutualiteit Checklist waarop verschillende hulpmiddelen aan bod komen voor mensen in specifieke 
situaties. De checklist wordt meegegeven met de patiënt zodat andere zorg-en 
welzijnsverleners kunnen aanvullen.

Limburg Fysiek samenbrengen van diensten: vzw Stijn 
en Integro

Fysiek samenbrengen van diensten brengt opportuniteiten met zich mee. Stijn vzw, een 
dienstencentrum; en Integro, een woonzorgcentrum.

Limburg Gebouw delen: Portavida Welzijnscampus 
Genk

Organisaties die een locatie delen en sessies organiseren over zorgonderwerpen.

Limburg Gedeeld medicatieschema (Vitalink) Apothekers houden medicatieschema up-to-date en delen dit via Vitalink met patiënt en 
wie daarmee therapeutische relatie heeft.

Limburg GES+groep in ter Heide GES+ groep (geestelijke gezondheidszorg) doet begeleiding in Ter Heide (VAPH, 
personen met een handicap). Samenwerking tussen het netwerk geestelijke 
gezondheidszorg en sector Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap.

Limburg Gluren bij de Buren/Vreemdgaan Vanuit Ligant kan je een stage doen bij partnerorganisaties om de werking te leren 
kennen.

Limburg Halmaalhuis Sint-Truiden Multidisciplinaire eerstelijnspraktijk voor mensen met psychische en/of somatische 
problemen, fysiek gekoppeld aan een residentieel psychiatrisch centrum maar ook 
toegankelijk voor buurtbewoners in bredere zin. Ze doen bv. ook straatverpleging.

Limburg Helan reablement, doelgerichte zorg Doelgerichte zorg met reablement: Vernieuwende aanpak binnen casemanagement en 
multidisciplinair overleg (MDO).
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Limburg Innovatiekernen (St-Oda, Future Health, 
Thinks, Zorginnovatiefonds)

Kernen en organisaties die sterk zijn rond innovatie en er beleidsmatig op inzetten.

Limburg Intergenerationele match Persoon met mentale beperking werkt vrijwillig in een woonzorgcentrum (WZC).

Limburg Kinderopvang in Stijn vzw Zorgkoepel Stijn vzw in de VAPH sector heeft ook kinderopvang. Zo bundelen zij de 
krachten.

Limburg Lokaal Cliënt Overleg (LCO) Lokaal Cliëntoverleg (LCO): OCMW organiseert welzijnsgericht overleg met cliënt en 
hulpverleners, vooral ouderen, voor gezamenlijke trajectbepaling en afstemming. De 
welzijnstegenhanger van het multidisciplinair overleg (MDO).

Limburg Maatschappelijk werker bij huisarts In Genk ondersteunen maatschappelijk werkers huisartsen door de zorg te verlichten. 
De wens van sommige huisartsen is om ook pyschologen, verpleegkundigen,… bij de 
samenwerking te betrekken.

Limburg Mensen uit VAPH en ouderen wonen in één 
gebouw

In Genk wonen mensen met een verstandelijke beperking (aangeboren hersenletsel) 
samen met senioren.

Limburg Nachtmedewerkers poolen Het delen van nachtpersoneel (in zorgcirkel, organisatie uit VAPH en woonzorgcentrum) 
om optimale bezetting te realiseren.

Limburg New Deal-financiering voor huisartsen Huisartsen deels forfaitair betalen op basis van populatiegezondheid en deels op 
prestatiefinanciering, om de incentives in lijn te krijgen met de doelen.

Limburg Nota verknopingsunit GGZ en VAPH Verknopingspunt voor personen met een handicap (VAPH-sector), vaak met autisme, 
een licht mentale beperking en een psychiatrische problematiek (geestelijke 
gezondheidszorg).
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Limburg Pïlootproject inclusieve woonsite (Sint-
Truiden)

In Sint-Truiden gaat een wijk gebouwd worden waar zowel ateliers voor mensen met 
een beperking, woonzorgcentra en assistentiewoningen als daarrond ook reguliere 
woningen komen.

Limburg Preventiepiloot borstkanker Project vanuit Solidaris: preventie borstkanker door infosessies, samenwerking met 
scholen en lokale buurten. Buurtambassadeur wordt ingezet.

Limburg Project Noorderhart met thuiszorg Dit project probeert de overgang van residentiële revalidatie na een cerebrovasculair 
accident (CVA) e.d. naar de thuisrevalidatie te versoepelen.

Limburg Social Tech Hub Zorg ondersteunen met technologische innovatie: UCLL en Health Campus, Kohesie, 
Saamo, CAW.

Limburg Thuiscompanie Limburg Thuiszorg inschakelen in kwetsbare gezinnen (bv. in armoede) om hen te ontlasten en 
tools te geven, ook pedagogische ondersteuning. Bestaat al lang en moet worden 
opgeschaald, er zijn good practices opgelijst en er bestaat een draaiboek van.

Limburg Time-out bed Samenwerking psychiatrisch centrum en Vlaams Agentschap voor Personen met een 
Handicap (VAPH). Met middelen vanuit Sint-Oda en een dubbeldiagnose team vanuit 
verschillende organisaties. Zij hebben zo een opvangplaats (time-outbed) voor 
verschillende doelgroepen of multiproblematiek beschikbaar.

Limburg Valpreventie door ergotherapeuten aan huis Gratis valpreventie aan huis door ergotherapeuten vanuit de mutualiteit.

Limburg Verpleegkundig specialist rond COPD-zorg Samenwerking ter preventie van exacerbaties (acute verslechteringen) bij Chronic 
Obstructive Pulmonary Disease (COPD)-patiënten, voorkomt ziekenhuisopname.

Limburg W-CARE W-CARE groepeert huisartsen met specialisten (cardioloog, diëtist, kinesist), hier 
ontbreken nog welzijns- en sociale ondersteuning rond chronische zorg.

Limburg Welzijn of beweging op verwijzing Sociaal werker in een huisartsenpraktijk, om welzijnsvraag op te vangen. Ook kan de arts 
doorverwijzen naar bewegingscoach.
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Limburg Wijkmanager Genk Persoon wordt aangesteld die verantwoordelijk is voor een bepaalde wijk om te zien wat 
er leeft. Zorg, welzijn, veiligheid (politie/wijkagent) zijn hierbij betrokken.

Limburg Zorg op afstand of hybride Mensen met een aandoening die vanop afstand gemonitored worden.

Limburg Zorgatlas Digitale gegevensverzameling in zorg-en welzijn.

Limburg Zorgzame buurten Pelt Samenwerking tussen zorgverleners -over sectoren heen- en mantelzorgers rond 
ouderen in de buurt.

Meerdere provincies CAVAsa Samenwerking CAW en apothekers. Doel is om apothekers - vanwege hun 
laagdrempeligheid - als vindplaats voor mensen met psychosociale hulpvragen te laten 
fungeren.

Meerdere provincies Doelzoeker Vlaams Patiëntenplatform Tool om patiënt bij levensdoelen te doen stilstaan.

Meerdere provincies Geïntegreerd breed onthaal (GBO) Begeleidt cliënten bij maatschappelijke vragen via directe ondersteuning en 
samenwerking met maatschappelijk werk.

Meerdere provincies Geneeskunde voor het volk Collectief gefinancierde eerstelijnszorg met huisarts, verpleging en aanvullende 
diensten, gratis voor patiënten.

Meerdere provincies Interculturele bemiddelaar Taal- en cultuurbarrières bemoeilijken de hulpverlening. Dat geldt ook voor doven.
Als oplossing werden de functies van intercultureel bemiddelaar en coördinator 
interculturele bemiddeling in het leven geroepen.

Meerdere provincies Kruispunten geestelijke gezondheidszorg Multidisciplinair en intersectoraal team die vragen i.v.m. geestelijke gezondheidszorg 
(GGZ) opvangt, vaak over chronische zorg (vrije raadpleging).

Meerdere provincies Multidisciplinair overleg (MDO) MDO is de kristalisatie van intersectoraal overleg rond een persoon met zorg-en 
ondersteuningsnood (PZON). Gaat over  o.a. Menos Genk, casemanager Multiple 
Sclerose, MOK ziekenhuis,…
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Meerdere provincies Perinataal zorgpad Intersectorale ondersteuning van zwangere vrouwen in kwetsbare situatie, samen met 

Opgroeien, eerstelijnszones (ELZ) en ziekenhuizen.

Meerdere provincies Wijkgezondheidscentra Wijkgezondheidscentra met multidisciplinair team (huisarts, verpleegkundige, 
psycholoog, arbeidscoach) en triagefunctie.

Meerdere provincies Zorgpaden (COPD, Diabetes) Intersectorale zorgpaden om continuïteit van zorg te verbeteren.

Buitenland Beperkt aantal aanbieders integrale thuiszorg 
(NL)

In Rotterdam bieden Nederlandse thuiszorgorganisaties volledige zorgpakketten 
(wonen, verpleging, poets, maaltijden), waardoor cliënten één geïntegreerde aanbieder 
kiezen.
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