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ToekomstZorg

Bestaande innovatieve
intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende initiatieven

Hoe is deze lijst tot stand gekomen?

ToekomstZorg zette het afgelopen jaar in op een participatief traject met diverse stakeholders
van over heel Vlaanderen, namelijk: gebruikers, informele zorgverleners, middenveld,
intersectorale zorgaanbieders, innoverende zorgaanbieders, lokale actoren, mogelijkmakers.
Tijdens zes regionale Toekomstverkenningen — één in elke Vlaamse provincie en één in het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest, vroegen we naar goede, bestaande, intersectorale
praktijken. Op die manier krijgen we een beeld van de vele samenwerkingsinitiatieven die
momenteel in het zorg- en ondersteuningslandschap bestaan.

De bondige omschrijving die bij elk initiatief wordt gegeven, is gebaseerd op de transcripten
(uitgeschreven teksten op basis van de opgenomen gesprekken) en eventuele aanvullingen
of aanpassingen op basis van de feedback uit de verschillende provinciale comités.

Deze lijst van initiatieven is niet volledig. Wél biedt het een inspirerende inkijk in wat er leeft
aan intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende vernieuwing binnen zorg en

ondersteuning.

Onze dank gaat uit naar een ieder die dit overzicht mee mogelijk maakte.
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Bestaat in: Naam Omschrijving

Brussel Abrusco jongerencoach Coach die jongeren ondersteunt op vlak van welzijn en zo uitval uit het onderwijs voorkomt.

Brussel Adviesraden op basis van een thema, niet 0.b.v. doelgroep  |Vanuit het oogpunt van participatie worden adviesraden - waar beslissingen voor burgers worden genomen - in Dilbeek

(bv. Ouderenraad) niet doelgroepgericht maar themagebonden samengesteld. Dus niet meer bv. de Ouderenraad, maar met alle
doelgroepen samen preventief nadenken rond een thema bv. Toegankelijkheid, veiligheid,.. Dan worden voorbeelden
hiervan in kaart gebracht. In het begin was er wel weerstand van doelgroepraden, maar nu blijkt het succesvol, omdat het
een holistischere/integrale kijk biedt en ook financieel interessanter is. Ambtenaren van verschillende domeinen
(mobiliteit, cultuur, welzijn,...) zitten nu samen in dezelfde adviesraad.

Brussel Athena Medisch sociaal centrum waar mensen zonder papieren voor medische zorg terecht kunnen.

Brussel Begijnenstraat | - Molenbeek Site met lokaal dienstencentrum Het Begin, sociaal restaurant, ... én kleinschalig groepswonen voor 7 ouderen en
begeleid wonen voor personen met een handicap verhuurd via het sociaal verhuurkantoor. De doelgroepen zijn ouderen,
personen met een handicap en andere. Deze werking vertrekt dikwijls vanuit trekkerfiguren of partners. Onder impuls van
het betrokken LDC (lokaal dienstencentrum) komt wonen, zorg en welzijn samen. Andere gelijkaardige projecten: Bij LDC
De Harmonie, LDC Forum, LDC Cosmos,...

Brussel Brake-out (door Konekt) Brake-Out is een praktische opleiding voor jongeren met een ondersteuningsnood. Zij gaan bij Brake-Out 2 dagen per
week op zoek naar wat ze graag doen en wat hun talenten zijn. Die talenten passen ze toe in de maatschappij. Ze leren
nieuwe plaatsen en mensen kennen en bouwen aan een waardevolle toekomst. Dat doen ze samen met andere jongeren
en de steun van coaches, familie en supporters. Vlaams gefinancierd.

Brussel BraP (Brussels aanmeldingspunt voor personen met een Brussels aanmeldingspunt voor personen met een beperking zijn ze regelmatig aanwezig in verschillende "huizen", om zo

handicap) te connecteren.

Brussel Brede scholen (oa. Vier Winde Molenbeek) Brede school faciliteert / ondersteunt de geintegreerde aanpak. Er is een wisselwerking tussen Nederlandstalige scholen,
ouders en buurt (buitenschools aanbod / activiteiten). Dit creéert netwerken tussen scholen en de buurt (vrije tijd, welzijn;
... Bvb de circusschool). In elke Brusselse gemeente zijn er 'brede school'netwerken, elk met een eigen focus.

Brussel Brusano casemanagers/ CPPS (Chargé(e) de prévention et In gevallen waar de zorgverlener er niet zelf uitgeraakt, kan die een casemanager aanspreken en die gaat dan kijken

promotion santé) binnen de dienst in het netwerk wie er kan helpen. Vervolgens brengt de casemanager deze mensen aan de tafel om
samen met patiént tot oplossing te komen. Verbinding tussen actoren. CPPS staat voor Chargé(e) de prévention et
promotion santé, vertaald naar het Nederlands als preventie- en gezondheidsbevorderingsfunctionaris.

Brussel Buddymodellen Mobiele begeleiders ondersteunen mensen via een buddymodel: Aanvulling op het dagelijks leven, herstel van

buurtcontact, bespreken van problemen bij zelfstandig wonen en woonvorm.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Brussel

Burennetwerk zoals Accolage, Bras dessus, bras dessous;
Entour-Age

Burenhulpnetwerken ten behoeve van geisoleerde ouderen. Buren/ouderen helpen en steunen elkaar in het kleine
helpen. Elk netwerk wordt aangestuurd door één antennebegeleider. De kracht zit in detectie en preventie, gevolgd door
doorverwijzing (waar het door onvoldoende basisaanbod vaak fout loopt). Met beperkte professionele inzet wordt een
hele wijk bereikt. Het stoelt op het principe van wederkerigheid: De ene keer ben je zorgvrager, de andere keer
hulpverlener.

Brussel

Buurtwerkplaats BRI-co

Methodiek waarbij sociaal werkers uit de buurt samen met en onderzoekers in gesprek gaan met bewoners op niveau van
een micro-wijk. Dit werd in in 2021 gang gezet om op een heel laagdrempelige manier de dialoog aan te gaan met
buurtbewoners ifv nodenbevraging en zoeken naar oplossingen.

Brussel

Cash uitbetaling van persoonsvolgend budget (PVB)

Het Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap (VAPH) betaalt een deel van het persoonsvolgend budget (PVB)
in cash, zodat de nodige expertise uit andere sectoren kan worden gehaald.

Brussel

Chambéry: vzw Wijkhuis + asbl MdQ + werkgeversgroepering

Geintegreerde wijkwerking: Lokale dienstencentra, sociale economie, klus- en renovatiedienst, buurtwerk,
burenhulpnetwerk, moedergroep i.s.m. D'Broei, consultatiebureau K&G (vanaf jan 2026),... Intergenerationeel bereik en
interdiciplinaire werking voor baby's, kleine kinderen, ouders, doelgroepmedewerkers, mensen in armoede/daklozen,
senioren. Erkenning/financiering via VG, GGC, BHG, Cocof & werkgeversgroepering.

Brussel

Cities for Better Health (Novo Nordisk)

Novo Nordisk faciliteert samenwerking tussen lokale actoren om diabetes en obesitas te verminderen via Cities for Better
Health. Ze zorgen voor de opstart van projecten, kennis- en werkingsondersteuning, een stuk financiéle steun,...

Brussel

Contact Plus - gemeente Etterbeek

Nabijheidsdienst georganiseerd door OCMW in gemeente Etterbeek, gericht op senioren en mensen met een beperking.
In het kader van project buurtgerichte zorg wordt samen met LDC Chambery en een wijkgezondheidscentrum aan
vroegdetectie gedaan: via aanwezigheid (beurtrol) op markten en pleinen, maar ook via proactief huisbezoek aan een
selectie van thuiswonende senioren (+ 80?) op basis van een bewonerslijst van de gemeente, met opvolging door een
zorgcoach.

Brussel

Cosmos

Lokaal dienstencentrum in Anderlecht dat vooral gericht is op een heel diverse groep senioren en overleg met de wijk. Er
is een sociaal restaurant, waarbij de keuken en het opdienen door mensen in de sociale tewerkstelling gebeurt. Ook is hier
een woonproject voor ouderen en gezinnen in precaire situatie, veelal van sub-saharaanse origine.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Brussel

Cultuursensitieve zorgambassadeur

Samenwerking Eva BXL en Odisee. Het opleiden van ervaringsdeskundigen en deze inzetten als brugfiguur tussen de groep
waarin ze deskundig zijn, en professionele thuiszorghulpverleners. Ook mensen reeds werkzaam in het veld,
cultuursensitief opleiden.

Brussel

De Binding LDC

Lokaal dienstencentrum in Neder-Over-Heembeek voor ouderen en personen met een beperking. Zet heel sterk in op
vrijwilligers. Lokale actoren zijn geactiveerd om hulpvragen te signaleren, ze werken samen met andere diensten, er zijn
bijvoorbeeld 'zitdagen' in het centrum, waarbij partners langskomen. Oa. de antenne van burenhulpnetwerk Accolage en
trekker van project 'zorgzame straten'.

Brussel

Dikkedarmscreening

Dikkedarmscreening heeft gewerkt. De coérdinator heeft de functie binnen Brussel vanuit een Franstalige financiering om
in te zetten op preventie op lokaal niveau.

Brussel

Elmer

Bereikt als buurtgerichte kinderopvang zeer kwetsbare en diverse doelgroepen en zet sterk in op tewerkstelling,
begeleiding en het versterken van ouders.

Brussel

Eva BXL

Sociaal labo dat diversiteit in- en uitademt. Want een solidaire samenleving met gelijke kansen en meer welzijn voor
iedereen vinden ze evident. Ze worden gelukkig van innovatieve ideeén die het leven en het welzijn van Brusselaars
vooruit helpen. Ze bedenken, ontwikkelen, testen en evalueren projecten en trajecten rond welzijn, huisvesting, educatie
en tewerkstelling.

Brussel

Gebruikersruimte De Gate

Risicobeperkende gebruikersruimte opgericht voor chronische druggebruikers. Om druggebruikers uit de openbare ruimte
te halen, overlast te beperken maar ook om overdosissen te vermijden. Waar mogelijk wordt persoon doorverwezen naar
de juiste hulpverlening. Hiermee worden mensen bereikt die anders nooit een hulpverlener opzoeken. De eerste
gebruikersruimte is operationeel, binnenkort komt er aan Ribaucourt eentje met revalidatie/opvang, waar ook huisdieren
toegelaten zijn.
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Bestaat in:

Naam
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Brussel

Geintegreerde welzijns-en gezondheidscentra (of -praktijk)
(GWGC) bv. Goujonissimo

Een geintegreerd wijkgezondheidscentrum is een laagdrempelig en buurtgericht initiatief dat gezondheid, welzijn en
ontmoeting combineert, vaak vanuit een sociaal café. De GWGZ (Geintegreerde welzijns-en gezondheidscentra) zijn een
nieuwe erkenningsvorm als multidisciplinaire laagdrempelige eerstelijnspraktijk in welzijn en gezondheid, i.k.v. het
geintegreerd welzijns- en gezondheidsplan van de GGC en Cocof; dit kan in één gebouw (zoals Goujonnissimo) er zijn nog
enkele andere GWGC actief zoals Ribeaucare. Basis is in principe een structurele samenwerking tussen gezondheid
(wijkgezondheidscentrum) en welzijnsactoren (sociale diensten), erkend door GGC of COCOF (en niet door de Vlaamse
gemeenschap, dus geen partnerschap met het Vlaams CAW Brussel, LOGO of CM). Uiteraard kunnen ook Vlaams
organisaties samenwerken met een GWGZ zoals bvb. LDC Cosmos samenwerkt met Goujonnissimo.

Brussel

Gekleurde wijsheid

Samenwerking tussen welzijns- en socioculturele organisaties voor en door ouderen, wil de diversiteit van de Brusselse
ouderen op een positieve manier in de kijker zetten. Ouderen maken deel uit van een klankbordgroep. Doel: stem van
ouderen te laten horen, impact op beleid. Komt elke twee maanden samen om in cocreatie te werken.

Brussel

Groen nummer/Numéro vert/Hallo? Welzijnswerk

Centraal gratis nummer voor sociale hulp, functioneert in een samenwerkingsverband tussen alle private sociale diensten
in Brussel. Werd gelanceerd n.a.v. de Covid- en enrgiecrisis omdat heel veel mensen plots in de problemen kwamen en
vragen hadden en niet wisten waar naartoe. Beheerd door de Federatie van Sociale Diensten FDSS (GGC en COCOF). Voor
Nederlandstalige vragen wordt doorverwezen naar CAW-Brussel.

Brussel

Groepsconsultaties / Group Care Belgium

Vanuit het plan geintegreerde zorg. Welzijn, sociale context en medisch luik komen aan bod. Lotgenoten worden
samengebracht en wisselen ervaringen uit, ondersteunen elkaar en gevolgd door een artsenbezoek. Dit gebeurt bv. bij
Goujonissimo. Het medisch traject gebeurt in groep, waardoor het welzijn en welbevinden stijgen.

Brussel

Helpdesk Brusano

De helpdesk is een dynamisch oriéntatiemechanisme voor professionals in de sociale/gezondheidssector die mensen in
complexe situaties begeleiden.
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Brussel

Huis/Maison Biloba

Solidair wonen voor ouderen, de solidaire woongemeenschap, het dagcentrum en het CitiSen-netwerk zijn onderling
verweven, steunen elkaar en vullen elkaar aan in het kader van hun gemeenschappelijke missie om senioren te helpen. De
drie projecten in één werken samen om ouderen een geruststellend, zorgzaam en vreugdevol perspectief te bieden. Er
zijn leermomenten, creatieve workshops, recreatieve activiteiten,...

Biloba is een referentieruimte voor alle mensen van 60 jaar en ouder die nood hebben aan steun, een luisterend oor,
advies, gezelschap en die de stap willen zetten naar samen leven in een geest van openheid, luisterbereidheid en
solidariteit.

Brussel

Hulp- en zorgzones ('Bassin' in het Frans)

Gebaseerd op de Brusselse eerstelijnshervorming van GGC (Gemeenschappelijke gemeenschapscommissie) met COCOF
(Franse Gemeenschapscommissie), vergelijkbaar met eerstelijnszones. Netwerk van welzijns- en zorgpartners in 5 hulp- en
zorgzones 'bassin'.

Brussel

Inclusief Madelief (door Hubbie)

Project Inclusief Madelief ondersteunt kinderen, jongeren en volwassenen met een beperking die inclusief willen
deelnemen aan het vrijetijdsaanbod in Brussel.

Daarnaast bieden ze ook ondersteuning aan organisaties die hun aanbod open willen stellen voor personen met een
beperking.

Brussel

Infocentrum Muntpunt

Laagdrempelig informatiepunt over leven, wonen en werken in Brussel. Ze voorzien zowel onthaal op fysieke, telefonische
manier als via email, als een overzicht op hun website.

Brussel

Interculturele bemiddelaars (de Foyer)

Interculturele bemiddelaars tolken cultuursensitief, bv. in eerstelijnsorganisaties en centra geestelijke gezondheid. Ze
maakten initieel de vertaling tussen patiént en arts, dit werd intussen verruimd naar o.a. welzijn en intrafamiliaal geweld.
Helpt om culturele kloof te dichten.

Brussel

Kompanie@home

Vanuit De Overmolen. De sociale inschakelingsonderneming biedt werktrajecten aan voor mensen met een afstand tot de
arbeidsmarkt. Ze werken samen met sociale huisvesting, bieden thuiszorg en ondersteunen sociale en culturele
organisaties.Gezelschap bij senioren door medewerkers in een werkervaringstraject en vrijwilligers.

Brussel

Kunstenwerkplek en Fietsbib

Personen met een beperking baten een Kunstenwerkplek en fietsbib uit (uitlenen, leren fietsen en herstellingen). Dit
wordt hun zinvolle dagbesteding. In de plaats dat zij dienstverlening gebruiken, bieden zij diensten aan. Samenwerking
met scholen, kunstenaars, dans en theater,....

Brussel

Labo Lobo Jette

Intergenerationele uitwisselingen organiseren met mensen in een woonzorgcentrum. Ze rijden bijvoorbeeld met
vrijwilligers rond in een tuktuk in Jette.

Brussel

Mantelzorgcafés

De ervaringen van mantelzorgers samenbrengen, wat een waardevol contact kan zijn.
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Brussel Medisch huis Zennevalei Multidisciplinair medisch huis (bloedafname, psychologen, kinderpsychologe, orthopedagoog, oudercoach, diétiste,
tabakoloog, podoloog, diabeteseducator, endocrinoloog,...). .

Brussel MijnThuisverpleging Gegevens delen met i-mens, Wit-Gele Kruis. Ze hebben een pagina die het netwerk van patiént toont: Wie is de kinesist,
wie is de mantelzorger, huisarts,... Ook medicatie staat erin.

Brussel Muziek op voorschrift in een woonzorgcentrum Privérusthuis in Kuregem dat samenwerkt met muziek op voorschrift (artiesten die muziek spelen) in samenwerking met
jongeren. Intergenerationele uitwisseling.

Brussel Nieuw wijkgezondheidscentrum n.a.v. actie i.k.v. Zorgzame |Door gerichte enquétes bij bewoners zijn hun specifieke zorgnoden in kaart gebracht: mentale gezondheid, diabetes, hart-

wijk: SAAMO in Peterbos en vaatziekten, tandzorg en snelle algemene medische opvolging voor tijdige risico-opsporing. Het
wijkgezondheidscentrum (WGC) focust op netwerkvorming in de wijk en het creéren van zorg voor elkaar en voor
partners, waarbij het preventieve luik centraal staat. Bijvoorbeeld Peterbos, één van de zes WGC's in Brussel, werkt nauw
samen met SAAMO, dat actief aanwezig is in de wijk. Het WGC zal de preventieve activiteiten van SAAMO verderzetten.

Brussel Opleiding voor thuishulp Aanbieden opleidingsmateriaal voor thuiszorghulp om te leren omgaan met verslavingsproblemen van de cliént.

Brussel Partnerschap Jeugd en Start (Jes) en Sterrenwacht Samenwerking tussen Sterrenwacht (ouderinitiatief VAPH) en bestaande organisaties creéert laagdrempelige activiteiten
(bv. Multimedia gamingwedstrijd) waar ons doelpubliek kan participeren en in contact treden met anderen.

Brussel Pass-Ages Pass-ages is een geboortehuis en een huis van het levenseinde ingebed in een intergenerationele woongroep in Vorst.
Voor mensen die palliatieve zorgen nodig hebben maar geen middelen hebben om het te betalen zijn er woonunits in een
straat, met ruimte voor de familie en een aanbod aan activiteiten voor kinderen. Niet structureel gefinancierd.

Brussel Pateeke Een project van vzw Hubbie: Inclusief lunchcafé waar clienten van Hubbie (personen met een handicap) de dienst doen in
keuken, bar en zaal. Dit is gelegen in LionCity, een site waarop 10-tallen (sociale)organisaties en startende bedrijven een
(tijdelijke) plek vonden.

Brussel Poutrel Poutrel is een samengaan van verschillende LDC's (LD3,..), klusdienst,... als personele unie: Elke organisatie blijft een

aparte vzw (dus geen fusie) maar elk bestuur is identiek samengesteld in functie van gezamenlijk beheer, inzet van
overkoepelde functies (gebouwenbeheer, ...) en schaalvoordelen.
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Brussel

Relais d'action de Quartier (RAQ) of Community Health
Workers

Brugfiguren in een aantal Brusselse wijken om de kloof te dichten naar doelgroepen die zeer moeilijk worden bereikt,
werd als project gestart n.a.v. Covid-crisis, gefinancieeerd door GGC;. De RAQ /BAR (Relais d'action de Quartie/Buurt Actie
Relais) opereren vanuit een lokale actor, dit kan - afhankelijk van de wijk - een welzijns- of zorgorganisatie zijn.

Brussel

Saphir woonzorgcentrum

Het eerste culturele diverssensitief georganiseerde / multicultureel woonzorgcentrum in Brussel.

Brussel

Sociaal infopunt (Resoo)

Het sociaal infopunt is er om je te helpen met al je vragen over welzijn, zorg, administratie en sociale diensten. Of je nu
ondersteuning nodig hebt bij het invullen van formulieren, advies zoekt over financiéle hulp of gewoon een luisterend oor
wilt, het infopunt staat voor je klaar. Deze functie wordt in/door een aantal lokale dienstencentra opgenomen (op eigen
kracht, geen samenwerking met CAW of andere sociale dienst). Zie lijst op
https://www.resoo.brussels/nl/diensten/sociaal-infopunt.

Brussel

Sonja Erteejee

Sonjaerteejee is een samenwerkingsverband in Brussel dat thuisbegeleiding inschakelt in kwetsbare gezinnen binnen het
kader van één gezin, één plan. Samenwerking met jeugdhulp, CAR (revalidatiecentra), BraP, geestelijke
gezondheidszorgcentra, en veel meer.

Brussel

Sterrenwacht vzw

Het eerste ouderinitiatief in Brussel voor actieve jongvolwassenen met een beperking. Sterrenwacht wil een brugfunctie
invullen tussen het schoolverlaten en het functioneren in de ‘volwassenen wereld’ voor jongeren 16+ en hun
ouders/begeleiders. Deze brugfunctie naar de andere levensdomeinen is om onze jongeren de mogelijkheid te bieden om
actief en inclusief te laten participeren in de maatschappij.

Brussel

Straatverplegers vzw en Housing First

Straatverpleegkundige gaat met een rugzak naar dak- en thuislozen, bouwt een vertrouwensrelatie op, gevolgd door een
woonaanbod via Housing First. Op het ritme van de dakloze persoon toeleiden naar duurzame huisvesting. Middelen
komen van federale overheid, GGC (en projectmiddelen, KBS, giften e.a.).

Brussel

TANDEM

TANDEM staat voor toeleiding en aanmelding na detentie en meer. Dit project wil alle gedetineerden met een geestelijk
gezondheidsprobleem, helpen met het vinden van de gepaste zorg- en hulpverlening na hun detentie.
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Brussel

Werkgeversgroepering

Dit is een groepering van werkgevers, vzw's,... waarin middelen en werknemers gedeeld worden. De
werkgeversgroepering moet uiteindelijk wel tot één paritair comité komen. Voordelen: werknemers kunnen voltijds
werken i.p.v. deeltijds, kostenvoordelen, samenwerking formaliseren zonder fusie,.. . O.a. Wijkhuis Chambery werkt via
een werkgeversgroepering om verschillende deelwerkingen die ondergebracht zijn in verschillende vzw's omwille van
erkenningsvoorwaarden van verschillende overheden (VG, Cocof,...). Dit is eerder een juridische samenwerkingsvorm.

Brussel

Wonen met zorg voor ouderen met een handicap: project
Zonnelied & wzc De Overbron

Samenwerking tussen VAPH - voorzieningen en WZC waarbij ouderen met een handicap en een zware zorgnood omwille
van het ouder worden verblijven in het woonzorgcentrum. Het project is ontstaan naar aanleiding van toegenomen
leegstand na de Covid epidemie. Samenwerking met woonzorgcentrum Neder-Over-Heembeek om leegstaande bedden
beschikbaar te maken voor personen met NAH (niet-aangeboren hersenletsel) met grote zorgafhankelijkheid
(sondevoeding, beademing). Samenbrengen pedagogisch en medisch model.

Brussel

Zonar

Richt zich op jongere personen met een handicap die in een woonzorgcentrum verblijven. Ondersteunt werknemers in het
woonzorgcentrum omtrent zorg voor deze personen en richt zich hierbij ook op levensdomeinen.

Brussel

Zorgknooppuntoverleg

Idem als de zorgbassins gebaseerd op de eerstelijnshervorming: verschillende zorgpartners op het terrein worden
samengebracht, maar dit is Nederlandstalig en met een bredere invulling.

Brussel

Zorgwijkoverleggen

In Jette, Molenbeek (Nederlandstalig) en Anderlecht (Franstalig); Praktijken uitwisselen tussen welzijns- en zorgactoren.
Elkaar leren kennen, complexe wijkproblemen samen aanpakken. Er is ook een franstalige variant in Anderlecht.

Brussel

Zorgzame straat Heembeek (voorheen: Ado Icarus)

Project van LDC De Binding. Via deur-aan-deur bellen en het detecteren van sleutelfiguren in de straat is er ontmoeting tot
stand gekomen. Door buurtbewoners die initiatief namen, ondersteund door lokaal dienstencentrum (LDC) De Binding
(vroeger: Ado Icarus). Noden worden sneller gedetecteerd, vaak opgevangen door informele (niet-professionele) zorg. Het
doel van de Binding is in Heembeek 100 zorgzame straten tot stand te brengen. Intussen wordt ook aan professioneel
netwerk gebouwd. Elke straat krijgt een ambassadeur, die later ook zullen worden samengebracht. Het begint bij
informele zorg: Wat kan je voor elkaar doen? Het werkt bottom-up: Eerst de ontmoeting, dan verbinding, dan een
zorgzame houding.

Vlaams-Brabant

Het Wachthuis (Haacht)

Plek met laagdrempelige toegang, waar iedereen kan langskomen om samen in de tuin te werken, te praten, muziek te
maken. Ook inloophuizen en buurtcentra vervullen deze functie.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Meerdere provincies

Born in Belgium

Tool om kwetsbare zwangeren te screenen op verschillende domeinen en dan gepast zorgaanbod aanbieden. Vanuit het
plan Geintegreerde Zorg.

Meerdere provincies

Consultfunctie CAW

CAW als centrale actor voor consultfunctie in Vlaanderen.

Meerdere provincies

Hengelproject (Uilenspiegel vzw)

Uilenspiegel doet in plaats van minder toegankelijke praatgroepen samen met bepaalde doelgroepen een activiteit. Ze
gaan bv. samen vissen. Wordt vaak toegepast met cultuurdiverse groepen.

Meerdere provincies

Hotspots (VAPH)

De Hotspot biedt gratis eerste hulp bij alle handicapspecifieke vragen aan iedereen die privé of professioneel te maken
krijgt met een beperking. Ze werken vindplaatsgericht in lokale dienstencentra, Huizen van het Kind, CAW en dergelijke
meer.

Meerdere provincies

Kennisbank omgaan met drugs- en alcohol op de werkvloer

Voka en KU Leuven stelden in samenwerking met IDEWE een kennisbank op over drugs- en alcoholgebruik op de
werkvloer.

Meerdere provincies

Koala (Agentschap Opgroeien)

Preventief ondersteunen van kwetsbare gezinnen.

Meerdere provincies

Koffie met formulieren

Loket in een lokaal dienstencentrum (LDC) waar alle omwonenden met diverse vragen over papierwerk geholpen worden.
Dit ontlast het OCMW. Zorg- of andere vragen (bv. het schrijven van een brief), worden steeds beantwoord. Er zijn ook
activiteiten en verbinding met het lokaal netwerk. Beschikbaar in Antwerpen, Riverenland en Zuid-West Vlaanderen.

Meerdere provincies

Safe Space / Emino

Safe Space (Antwerpen) en Emino (Brussel) biedt coaching en ontmoetingsactiviteiten voor langdurig thuiszijnde vrouwen
met sociale activering als doel.

Meerdere provincies

Samenwerking Pinterest en Stanford Brain

Deze twee partners werkten samen om zelfverminking bij jonge vrouwen te verminderen door feeds te tonen over
voldoende voeding, het belang van slaap, ...

Meerdere provincies

Sociale doorverwijzing (bv. de verenigingsspil - Neos)

Als je bij de huisarts komt, kan die je voorschrijven om naar een plek te gaan waar je gewoon aanwezig mag zijn, of kan
deelnemen aan een activiteit. Zo kunnen huisartsen bijvoorbeeld doorverwijzen naar de verenigingsspil van Neos, het
netwerk van ondernemende senioren.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Meerdere provincies

Tiktok inzetten voor rookstop

Samenwerking tussen Kom op tegen Kanker en Onderwijs. Technologie wordt ingezet ter preventieve gezondheid, via
TikTok wordt roken en vapen verminderd bij jongeren uit technisch en beroepsonderwijs.

Meerdere provincies

Wijkgezondheidscentra

Wijkgezondheidscentra met multidisciplinair team (huisarts, verpleegkundige, psycholoog, arbeidscoach) en triagefunctie.
Verschillende soorten zorg kunnen hier worden aangeboden.

Buitenland

Be Healthy app (Fl)

App waarmee je een afspraak kan maken met zorgverleners, los van organisaties. Bestaat in Finland.

Buitenland

Gezond.nl (NL)

Initiatief van Leontien Molenaar, ze combineren online zorg (zorg op afstand) met fysieke zorg in huisartsenpraktijken.
Zorgvragen worden via de app beantwoord door huisartsen van Gezond.nl. Technologie wordt ingezet om bv. rechtstreeks
audio om te zetten in verslag, beeldbellen en dergelijke. Wanneer nodig, wordt een afspraak gepland bij de lokale
huisartsenpraktijk. Voordelen: Er wordt minder werkdruk ervaren door huisartsen en patiénten sneller worden geholpen.




