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ToekomstZorg

Bestaande innovatieve
intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende initiatieven

Hoe is deze lijst tot stand gekomen?

ToekomstZorg zette het afgelopen jaar in op een participatief traject met diverse stakeholders
van over heel Vlaanderen, namelijk: gebruikers, informele zorgverleners, middenveld,
intersectorale zorgaanbieders, innoverende zorgaanbieders, lokale actoren, mogelijkmakers.
Tijdens zes regionale Toekomstverkenningen — één in elke Vlaamse provincie en één in het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest, vroegen we naar goede, bestaande, intersectorale
praktijken. Op die manier krijgen we een beeld van de vele samenwerkingsinitiatieven die
momenteel in het zorg- en ondersteuningslandschap bestaan.

De bondige omschrijving die bij elk initiatief wordt gegeven, is gebaseerd op de transcripten
(uitgeschreven teksten op basis van de opgenomen gesprekken) en eventuele aanvullingen
of aanpassingen op basis van de feedback uit de verschillende provinciale comités.

Deze lijst van initiatieven is niet volledig. Wél biedt het een inspirerende inkijk in wat er leeft
aan intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende vernieuwing binnen zorg en

ondersteuning.

Onze dank gaat uit naar een ieder die dit overzicht mee mogelijk maakte.
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Bestaande innovatieve intersectorale en beleidsdomeinoverschrijdende initiatieven - PV Vlaams-Brabant

Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Vlaams-Brabant

Aanklampende zorg voor daklozen

Samenwerking GGZ, Stad Leuven, Politie om daklozen aanklampende zorg te bieden.

Vlaams-Brabant

Beweging, cultuur, natuur op verwijzing

Doorverwijzen naar de niet-medische sector.

Vlaams-Brabant

Buren voor Buren (Tienen)

De organisatie versterkt gezinnen en jongeren via coaching, opvolging en netwerken.

Vlaams-Brabant

Burgerinitiatief samenwoonst studenten en
leeftijdsgenoten met een handicap

In Herent wonen drie studenten samen met acht jongeren met een beperking; De
studenten betalen minder huur en bieden tegelijk zorg- en ondersteuning aan hun
flatgenoten.

Vlaams-Brabant

Buurtgericht ondernemen (co6peratief)

Cooperatieve van tien Vlaamse organisaties ontwikkelt en deelt modellen, zoals
buurtgericht ondernemen, waarbij talenten van mensen met ondersteuningsnood
centraal staan voor indirecte zorg en buurtverbetering.

Vlaams-Brabant

Buurtgericht ondernemen Kwaito

Buurtgericht ondernemen met inclusie van personen met een beperking. Proberen
intersectoraal te werken.

Vlaams-Brabant

Buurtgerichte gezinszorg

Transitie-experiment i.s.m. Stad Leuven, UCLL en alle Diensten gezinszorg, d.m.v.
buurtwandelingen leren middenkader en verzorgenden buurtactoren kennen.

Vlaams-Brabant

Buurtteams Leuven

Noden van populatie (buurt) in kaart brengen met data en dan dienstverleners
accountable stellen en netwerkvorming stimuleren. Managementsdeel van Population
Health. Management door zorgactoren zelf.

Vlaams-Brabant

Buurtwerking (bv. Het Lampeke)

Buurtwerking met inclusie van verschillende sectoren (OCMW afspraken, digitale
vaardigheden, vrije tijd,...).

Vlaams-Brabant

Casa Clementina

Casa Clementina ondersteunt mensen met psychische kwetsbaarheid die thuis wonen.

Vlaams-Brabant

De Boomgaard

Vanuit Oostrem, met partners zoals De Wingerd, Woonzorgnet-Dijleland, De Wissel,
Bijzondere Jeugdzorg, Zorg Leuven, de overkoepeling van de openbare
zorgvoorzieningen,... Buurtgericht zorg- en woonproject dat perspectief biedt en
kwetsbare bewoners ondersteunt om in hun buurt te blijven wonen door creéren van
buurtnetwerken. VAPH, ouderenzorg en stadspartners en buurtbewoners zijn betrokken,
zouden activiteiten doen en later ook 24u-zorgwoningen krijgen, gericht op
communityvorming.

Vlaams-Brabant

De MET school

"De MET" organiseert school op een niet-standaard manier met veel aandacht voor
intersectoraal zorg, onderwijs en economie, en bouwt zo aan een nieuw ecosysteem.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Vlaams-Brabant

De Talentenbank

Matcht vrijwilligers aan organisaties die vrijwilligers zoeken, werkt goed in Aarschot.

Vlaams-Brabant

De Zwerm (Tienen)

Laagdrempelige toegankelijke plek waar iedereen welkom is. Ontstaan vanuit groep
warme mensen die de buurt willen beter maken. Collega's van De Wissel worden hierbij
ingezet.

Vlaams-Brabant

Discovery Colleges

Leergemeenschap die persoon met psychische kwetsbaarheid versterkt door inzet
ervaringsdeskundigheid.

Vlaams-Brabant

Dwarshoudt

Project Dwarshout van Sint Kamillus en Zonnelied (VAPH-organisatie die dit project
financiert) biedt intensieve, langdurige woonzorg voor mensen met verstandelijke
beperking en bijkomende GGZ (geestelijke gezondheidszorg)-problematiek die elders niet
terechtkunnen.Verknopingspunt voor personen met een beperking die psychische
problemen hebben. Er zijn 6 plaatsen in Vlaanderen/Vlaams-Brabant waar een leefgroep
binnen psychiatrische eenheid voor deze doelgroep gerealiseerd wordt.

Vlaams-Brabant

Eerstelijnspsycholoog integreren in de buurt

Laagdrempelige toegang tot mentale zorg, vroegdetectie en preventie door
vindplaatsgerichte nabijheid.

Vlaams-Brabant

Herberg Stanske

Buurtzorghuis in Glabbeek biedt een toegankelijke plek.

Vlaams-Brabant

Het Brughuis (Leuven)

Het Brughuis in Leuven biedt studentenwoningen waar kwetsbare jongeren samenwonen
met studenten zonder zorgnood, met professionele ondersteuning waar nodig, in
samenwerking met De Wissel en Abdij van Vlierbeek.

Vlaams-Brabant

Het Wachthuis (Haacht)

"De Overkop voor volwassenen". Het Wachthuis in Haacht biedt mensen met psychische
kwetsbaarheden tijdelijk een plek tijdens wachtlijsten voor geestelijke gezondheidszorg,
zonder doelgroeplabels.

Vlaams-Brabant

Huiswerkbegeleiding door bewoners WZC

Huiswerkbegeleiding door voormalige leerkrachten die in woonzorgcentra verblijven, wat
een enorme boost geeft.

Vlaams-Brabant

Krokante ontmoetingen (Krok en Ko)

Inclusief restaurant gelegen tussen Brussel en het Pajottenland, personen met beperking,
vluchtelingen, vrijwilligers,... Project van vzw De Poel.

Vlaams-Brabant

Kruispunten (Diletti)

Diletti ontwikkelt samen met eerstelijnszones psychologische zorg pilootprojecten:
Kruispunten, om inwoners lokaal wegwijs te maken in het ambulante en mobiele aanbod
geestelijke gezondheidszorg.

Vlaams-Brabant

Leerecosystemen (Tienen)

In Vlaanderen ontstaan en groeien op tal van plekken inspirerende leerecosystemen.
Sommige zijn nog pril, andere zijn al wat steviger geworteld. Het doel van al deze
leerecosystemen is overal dezelfde: mensen in hun omgeving de kans bieden om hun
passie te ontdekken en hun talenten te ontwikkelen, zowel binnen als buiten de
schoolmuren.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Vlaams-Brabant

Pilootproject ochtendzorg door mantelzorger in UZ

Pilootproject in UZ Leuven (Gasthuisberg), elke patiént mag één iemand aanduiden die
kan helpen met de ochtendzorg.

Vlaams-Brabant

Project van Oostrem

Centra voor dagopvang openstellen voor andere doelgroep, bieden naast thuiszorg ook
zorg voor personen met een handicap.

Vlaams-Brabant

Project Zilver - geintegreerde zorg voor ouderen

Bundeling van initiatieven die tot geintegreerde eerste en tweedelijnszorg voor ouderen
met psychische of somatische zorgnoden bijdragen. Samenwerking tussen Zorggroep
Annendael en AZ Diest.

Vlaams-Brabant

Project zorgcodrdinatie en casemanagers (Vlaams
Patiéntenplatform)

Zorgcoordinatie via casemanagers binnen patiéntenverenigingen. Tijdelijke middelen -
piloot. (ALS, ParkinsonlLiga, MS,...).

Vlaams-Brabant

Psychiatrische raadplegingen in de woonzorgcentra

1 x per maand houdt een psychiater een halve dag raadplegingen in de woonzorgcentra
van Zorggroep Annendael in Diest en Scherpenheuvel. Er is hierdoor laagdrempelige
specialistische zorg voor ouderen.

Vlaams-Brabant

Radar 3000

Handicapspecifieke zorg binnenbrengen in gevangenis en dagondersteuning en
individuele begeleiding voor gedetineerden. Samenwerking tussen VAPH en justitie.

Vlaams-Brabant

Seniorenconsulent

Kortenaken had een outreacher naar 80 plussers, mogelijk gemaakt door een Europese
subsidiéring.

Vlaams-Brabant

Speelpunt VAPH, OCMW en jeugdzorg

Maandelijkse speelpunten voor kinderen tot 12 jaar, georganiseerd met Jeugdzorg, VAPH,
welzijnswerk en OCMW, met een sterke ouder-kind participatie.

Vlaams-Brabant

Stertelefoon

De Stertelefoon in Leuven doorbreekt eenzaamheid: vrijwilligers bellen regelmatig
mensen die dat wensen voor een gesprek en sociaal contact.

Vlaams-Brabant

Twee jonge dak-en thuislozen in serviceflat opvang
bieden

Samenwerking tussen Alexianen Zorggroep, CAW, bijzondere jeugdzorg,
gehandicaptenzorg en OCMW om twee jonge dak-en thuislozen opvang te bieden in een
serviceflat.

Vlaams-Brabant

YUNECO/Esperto

Yuneco is een netwerk geestelijke gezondheidszorg kinderen en jongeren Vlaams-
Brabant. Een netwerk Geestelijke Gezondheid voor kinderen en jongerenis zowel
federaal als Vlaams ondersteund, waarbij er vanuit de overheid injecties worden
gegeven om rond een bepaald thema te werken. Esperto Yuneco wil de stem van
jongeren met ervaring in de geestelijke gezondheidszorg hun stem luider laten klinken.
Waarbij per provincie wordt gekeken, met iedereen die wil nadenken over wat er nodig is.
Dit is een intersectorale samenwerking (met ook contacten met eerstelijnszones,
zorgzame buurten, eerstelijnspsychologen).

Vlaams-Brabant

Yuneco-combi-condor

Samenwerking Yuneco en VAPH biedt mobiele en kortdurende crisishulp voor kinderen en
jeugd met psychiatrische en VAPH-noden.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Vlaams-Brabant

Zorgboerderij (bv. de Rimpeling)

In Holsbeek biedt zorgboerderij De Rimpeling met moestuinen en dieren een inclusieve
plek waar mensen, met of zonder kwetsbaarheid, vrijwilligerswerk doen en eigen
initiatieven nemen, ook rond dementie.

Vlaams-Brabant

Zorgcirkels jongdementie

Intersectorale coaching van mensen met jongdementie. Ze begeleiden gezinnen waarbij
een familielid jongdementie heeft en faciliteren ontmoeting en deelname aan activiteiten.

Vlaams-Brabant

Zorgzaam Leuven

Brengt zorg-, welzijns- en buurtactoren samen om kwetsbare groepen proactief te
detecteren, ondersteunen en versterken via populatiegerichte en buurtgerichte
samenwerking.

Vlaams-Brabant

Zwerm (Ligo)

Klein bestaand project tussen onderwijs en welzijn met huiswerkbegeleiding waarbij
kinderen, ouders, school en vrijwilligers (ook studenten) samenwerken. Zwermen ook uit
naar plekken in de buurt, werken veel met anderstaligen.

Antwerpen

Buitenmaten

Vanuit de droom van een duurzame en zorggerichte samenleving lanceerden enkele
lokale organisaties het project BuitenMaten. Het is een samenwerking tussen Huis
Perrekes vzw, Freinetschool De Steltloper, Natuurpunt, Bioboerderij De Steenovens,
Kerkfabriek Oosterlo, Scholen MPI QOosterlo, zorgboerderij Trees & Bees, Bonten Hannen,
de Koninklijke Harmonie De Eendracht Oosterlo, KWB, goeGEZINd en MPI Oosterlo vzw.
Samen willen we de groene ruimte in Oosterlo biologisch verantwoord benutten.

Antwerpen

Zusters van Berlaar & Ten Kerselaere (Emmas)

Werkbaar werk door personeel van woonzorgcentrum ook in thuiszorg te laten werken.
0ok zijn de ouderen in het woonzorgcentrum zo al vertrouwd met medewerkers wanneer
ze er naartoe gaan.

Brussel

Samenwerkingsakkoorden Vilvoorde

Past bestaande infrastructuur creatief aan om diverse doelgroepen, zoals ouderen,
vluchtelingen en mensen met een beperking, samen te huisvesten en te ondersteunen.

Meerdere provincies

Buurtzorg Holsbeek

Samenwerkingsverband met verenigingsleven, thuiszorgondersteunende diensten en
lokale overheid dat enerzijds preventie en anderzijds ondersteuning van kwetsbaarheid
tot doel heeft. Dit wordt gefaciliteerd vanuit het Buurtzorghuis.

Meerdere provincies

Buurtzorg Wiekevorst

Samenwerkingsverband met verenigingsleven, thuiszorgondersteunende diensten en
lokale overheid dat enerzijds preventie en anderzijds ondersteuning van kwetsbaarheid
tot doel heeft. Dit wordt gefaciliteerd vanuit het Buurtzorghuis.

Meerdere provincies

De Herstelacademie

Leergemeenschap tussen persoon met psychische kwetsbaarheid en professionals.
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Bestaat in:

Naam

Omschrijving

Meerdere provincies

Dedicated Teams

Dedicated teams bestaan uit medewerkers van verschillende organisaties die samen een
intersectoraal team vormen, gekoppeld aan hun moederorganisatie. Dit bundelt expertise
over sectoren heen, vaak gefinancierd via een partner.

Meerdere provincies

Eerstelijnszones

Overkoepelend orgaan dat actoren die zorg-en ondersteuning bieden in cluster zorg,
welzijn samenbrengt. Intensiveert samenwerking.

Meerdere provincies

Ervaringsdeskundigen GGZ

Ervaringsdeskundigen geestelijke gezondheidszorg worden ingezet en ondersteund door
o.a. Uilenspiegel vzw.

Meerdere provincies

Hengelproject

Uilenspiegel vzw, samen gaan vissen om socio-culturele kloof te dichten en mentaal
welzijn in tweede instantie beogen.

Meerdere provincies

Hersenletsel Lijn

De Hersenletsellijn (De Vierklaver) biedt gespecialiseerde, intersectorale ondersteuning
(13 organisaties) voor mensen met hersenletsel via vraagonthaal, toeleiding en mobiele
begeleiding, met VAPH, revalidatie en GGZ als kernpartners.

Meerdere provincies

Hoplr

Digitaal participatieplatform waar (digitaal vaardige) mensen hulp vragen aan elkaar.

Meerdere provincies

Housing First model

Housing First is een intersectoraal model dat chronisch daklozen direct een woning geeft
en zorg op maat aanbiedt, zonder eerst verslavings/mentale problemen te moeten
oplossen.

Meerdere provincies

Inloophuizen (voor kanker, eetstoornissen)

Plaats waar je gewoon kan 'zijn', zonder verwachtingen of hulpverleningsdoelen. Meestal
vrijwilligerswerking. Bv. Het inloophuis voor kanker in Leuven.

Meerdere provincies

Lokale Dienstencentra

Niet innovatief maar kunnen een sleutelrol spelen in buurtgerichte, laagdrempelige
initiatieven. Zijn ontstaan vanuit ouderenzorg.

Meerdere provincies

Oak Tree Living projecten

Het Oak Tree-project voorziet cohousing voor mensen met een beperking met VAPH-
uitkering, inclusief woonoplossing, zorg en bevordering van sociale cohesie. Zorg meer
zichtbaar maken door nieuwbouw standaard te voorzien van plaatsen voor mensen met
een kwetsbaarheid. Ze zijn volgens de website na een periode van herstructurering
opnieuw aan de slag.

Meerdere provincies

Outreach: Geriater consulteert in WZC

In Leuven liep een succesvol proefproject waarbij geriatrische expertise uit ziekenhuizen
naar de eerstelijn werd gebracht om huisartsen te ondersteunen in chronische
ouderenzorg.
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Bestaat in:

Naam
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Meerdere provincies

OverKop

In een OverKophuis staan de deuren open voor jongeren van 12 tot 25 jaar. Je kan er
zonder afspraak binnenlopen tijdens de openingsuren (te vinden via de socials). Een
OverKop-huis is een veilige plek waar je je kan amuseren, rondhangen en vrienden kan
ontmoeten. Je vindt er ook een luisterend oor als je over gelijk welk probleem wil
babbelen. Welke kleine of grote vraag je ook hebt, OverKop helpt je graag verder op weg.

Meerdere provincies

Perinatale zorgtrajecten

Traject waarin zwangere vrouwen worden begeleid.

Meerdere provincies

Zelfhulpvriendelijk ziekenhuis

Structureel samenwerken tussen algemeen ziekenhuis en patiéntenverenigingen waarbij
patiénten na ontslag worden doorverwezen naar lotgenotencontact en informele zorg.
Bv. in AZ Voorkempen (Malle) loopt nu een samenwerking tussen palliatieve rouw en
rouw over functieverlies bij ziekte. Het betreft een label dat ziekenhuis kan aangaan, een
engagement.

Meerdere provincies

Zorgzame Buurten

Zorgzame Buurten laten buurt, vrijwilligers en zorgverleners samenwerken.

Buitenland Cultuur of sport op doktersvoorschrift (social In het VK kan je een museumbezoek doen of hengelen op doktersvoorschrift.
prescribing)
Buitenland IDDRIS (Ethiopié) Sociaal netwerk dat financiéle en praktische hulp biedt bij overlijdens, en breder dan dat.
Verbindt formele en informele hulp.
Buitenland Samenwoonst van studenten en ouderen (NL) Intergenerationele uitwisseling, bv. ouderen die samenwonen met jongeren.




