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Sentinel netwerk ILI surveillance WZC week 7
(09/02/2026 —15/02/2026)

Incidentie van influenza-achtige aandoeningen (ILI) in Belgische woonzorgcentra (WZC)
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Sentinel netwerk ILI surveillance WZC week 7
(09/02/2026 —15/02/2026)

Incidentie van influenza-achtige aandoeningen (ILI) per
regio in Belgische woonzorgcentra (WZC), seizoen 2025-26
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rapporteerden 87
woonzorgcentra (48 in
Vlaanderen,

33 in Wallonié, en 6 in
Brussel) voor week 7




Kernpunten

Griep: Sterke daling van het aantal huisartsraadplegingen en positieve labotesten, en neerwaartse trend
in de afvalwatersurveillance. Het aantal ziekenhuisopnames steeg 2 weken geleden echter nog licht. De
piek van de epidemie lijkt voorbij, maar het aantal griepgevallen is wel nog boven de epidemische drempel.

RSV: Verdere daling van alle indicatoren, maar nog steeds boven de epidemische drempel, inclusief bij
kinderen onder vijf jaar.

SARS-CoV-2: Laag en stabiel niveau in de verschillende surveillancesystemen.
Syndroomsurveillance: Daling in het aantal huisartsraadplegingen voor griepachtige klachten en voor
andere klachten van luchtweginfecties. Het aantal griepachtige klachten daalt verder in woonzorgcentra,

maar het aantal ziekenhuisopnames steeg 2 weken geleden licht.

Waakzaamheidsniveau: Blijft momenteel nog op code oranje.
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Indicatoren acute luchtweginfecties evzﬁ(a;ti "
Week L2 ARIP W;%’;f;’crg SARI¢ coSp?;;tilca RpeRaT 3‘3321‘"}32
ties © aus
2025w50 | 08/12 - 14/12 136 1043 7 16,5 1,9 geel
2025w51 | 15/12-21/12 129 960 9 16,6 2l geel
2025w52 | 22/12 - 28/12 45 5563 12 16,8 2,3 -E
2026w01 | 29/12 - 04/01 221 718 15 21,9 3,2 hoog geel
2026w02 | 05/01 - 11/01 380 1086 16 21,5 26 oranje

2026w03 | 12/01 - 18/01 487 1025 17 3,0 hoog oranje
2026w04 | 19/01 - 25/01 661 1004 14 22,4 2,9 hoog oranje
2026w05 | 26/01 - 01/02 598 1004 14 18,2 24 matig oranje
2026w06 | 02/02 - 08/02 595 967 11 19,3 2.2 hoog oranje
2026w07 | 09/02 - 15/02 437 7o 10 matig oranje

- Huisartsconsultaties voor griepachtige symptomen, wekelijkse incidentie per 100.000 inwoners.

- Huisartsconsultaties voor andere acute luchtweginfecties, wekelijkse incidentie per 100.000 inwoners.

- Influenza-achtige aandoeningen (ILI) in woonzorgcentra (WZC), incidentie per week per 1000 WZC bewoners

- Ziekenhuisopnames voor SARI-infecties, wekelijkse incidentie per 100.000 inwoners.

e - Ziekenhuisopnames voor SARI-infecties met ernstige complicaties (overlijden, ARDS, opname op een intensive care, ECMO, of
invasieve beademing), wekelijkse incidentie per 100.000 inwoners.

f - Concentratie in afvalwater, hoogste activiteitsniveau gemeten tussen de niveaus die zijjn vastgesteld voor SARS-CoV-2, influenza en
RSV.

g - Volgens het Winterplan L uchtweginfecties.
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* Volgende vergadering: 26/03/2026 — 12.30 - 13.00




