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SORTIE LITTÉRAIRE  
 

COUP D’ENVOI D’UNE CAMPAGNE INÉDITE DE  
101 ENTREPRENEURES ! 

 
À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes le 8 mars prochain, 
Les Premières, réseau pionnier et référent de l’entrepreneuriat féminin depuis 20 ans, 
lancent une campagne inédite pour accompagner la sortie du livre 101 entrepreneures ! 
prévue le 8 juin 2024 :  
 
« Celles qui changent l’économie aujourd’hui se confient à celles qui la changeront demain » 

 
Par son ampleur, la campagne 101 entrepreneures ! représente 
une première dans son genre, donnant la parole à 101 françaises 
qui portent des projets à impact de toute taille et créent des 
emplois. Le point culminant de cette initiative sera la 
publication du livre éponyme "101 entrepreneures !", le 8 juin 
prochain.  
 
Parce que l’entrepreneuriat féminin ne se limite pas à une seule 
journée le 8 mars, cette campagne ambitionne de mettre en avant 
et de célébrer de manière continue l'impact des femmes 
entrepreneures sur une période de trois mois. 
 
Conçu avec passion par et pour des entrepreneures, l’ouvrage offre 
un regard intime sur le monde entrepreneurial à travers un tête-à-
tête exclusif avec ces 101 femmes inspirantes partageant dans 

leurs doutes et les moment-clefs de leur aventure entrepreneuriale. 
 
Bousculant les préjugés, 101 entrepreneures ! donne une vision concrète de qu’est l’entrepreneuriat 
autour de parcours, de conseils pratiques et d’une parole sincère, puissante source d'inspiration. 

 
101 portraits et autant de thématiques : 

● Agir en faveur du mal-logement en France par Anne-Sophie Thomas avec Gestia Solidaire ou 
Stéphanie Edmond Mariette avec SEM Habitat Durable 

● Tisser du lien entre les générations par Aurélie de Barros avec Les Mains de Mamie 
● Venir en aide aux personnes victimes de lourds traumatismes par Caroline Zwierz et Tiffany 

Pelanqué avec Ressort! 
● Sécuriser la communication des femmes victimes de violences conjugales par Eva Ngalle avec 

TI3RS 
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● Défendre la gastronomie française en associant le bon et le bien manger par Lucille 
Battafarano avec Piquette 

● Accompagner les jeunes dans la scolarité grâce aux nouvelles technologies par Mallory 
Gombault avec Copernik 

● Reconstruire naturellement les tissus humains par Sophie Brac de la Perrière avec Healshape 
 
« Ce livre, ce sont tous ces combats et ces réussites d'entrepreneures de notre réseau depuis 20 ans. 
Au quotidien, elles créent et changent des destins, tissent la trame économique de notre pays et 
avancent coûte que coûte sur ce chemin entrepreneurial. En les réunissant les unes à côté des autres, 
page après page, 101 entrepreneures ! devient un recueil magnifique, une œuvre puissante qui 
incarne notre fierté collective. » — Marjolaine Feraille, déléguée générale Les Premières 
 

Eva Ngalle, 1 des 101 femmes à retrouver dans cet ouvrage : 

C’est après avoir elle-même vécu des violences conjugales, et avoir été 
confrontée aux difficultés que posent la communication pour la garde 
et la gestion des enfants avec un ex-conjoint violent, qu’Eva a fait 
naître l’application TI3RS, alors qu’aucune autre solution n’existait.  

« La première version de mon application n’est pas parfaite, je voulais 
y ajouter 1000 fonctionnalités supplémentaires. Mais elle existe, elle a 
déjà changé la vie de 80 femmes qui vont trouver un espace de 
communication sécurisé. C’est tout ce qui compte, d’avancer et 
d’améliorer les choses au fur et à mesure. » 
 
 
Les Premières, créatrices d’avenirs engagés 

20 ans d’impact, d’ambition et d’expertise 
 
Réseau pionnier et référent de l’entrepreneuriat féminin, Les Premières accompagne depuis 2003 
des femmes et des équipes mixtes dans la création et le développement de leurs entreprises 
innovantes et à impact.   

Association d’intérêt général, à la gouvernance bénévole engagée, Les Premières ont créé tout un 
réseau d’incubateurs régionaux - en France métropolitaine, dans les DOM TOM et à l’international - 
qui donnent à voir comment les entrepreneures portent des projets qui répondent aux besoins et aux 
défis d'aujourd'hui. 

Accélérateur de croissances, les Premières croit profondément en l'immense potentiel économique 
des femmes. Il cherche à engendrer un impact social fort, pour créer de la valeur et de l’emploi 
durable. 
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Les Premières en quelques chiffres : 

● 1300 entrepreneures accompagnées chaque année 

● 25 antennes territoriales de proximité 

● 85% de taux de pérennité à 3 ans 

● 20 ans d'expérience 

● 20k personnes atteintes 

 
 

  À propos de Les Premières : Puisqu’il y a autant de talents à révéler que d’avenirs à façonner, Les 
Premières accompagnent les entrepreneures et les équipes mixtes dans la création et le développement de leur 
projet d’entreprise innovante et à impact. En savoir plus : www.lespremieres.com 
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