
Hey, Bambix hier!  
Hoe voel jij je vandaag?

Iedereen voelt zich soms blij, boos, bang of misschien een beetje lekker gek en avontuurlijk  

zoals Beertje Bambix. Praten over gevoelens is super belangrijk, maar het is niet altijd  

gemakkelijk! Bambix ontwikkelde daarom speciaal voor ouders en kinderen 6 leuke 

beren-emoticons waarmee  je  samen aan de slag kan. 

Wat je van beren leren kan!

Aan de slag met Beertje Bambix!
Print de Bambix-emoticons af en bespreek ze  
samen met je kind. Laat je zoon of dochter zelf  
situaties bedenken waarin elk beertje van 
toepassing is. Boos, blij, verdrietig of net  
opgewonden? Hoe voel jij je? Misschien stiekem 
wel lekker een beetje gek en zin in avontuur? Dan 
voel je je helemaal Bambix!

Maak een Beertje Bambix-emotiemeter. Kleef 
de emoticons naar keuze op een lange verticale 
papierstrook en laat je kind zijn gevoelens aan-
duiden door een wasknijper te plaatsen bij een 
bepaald beertje.



Bambix-emoticons

Triest

Bambix 
“lekker gek”

Ondeugend Boos

Ik-zie-je-graag

Blij

Het beertje dat doet groeien.


