
Coucou, Bambix ici!  
Comment te sens-tu  

aujourd’hui?

Comme le petit ourson Bambix, on se sent tous parfois heureux, fâché, angoissé ou peut- 

être un peu fou et aventureux. Parler de ses émotions est super important, mais ce n’est pas  

toujours facile! Pour cette raison, Bambix a développé 6 chouettes émoticônes spécialement 

conçus pour les parents et les enfants.

Il peut t’en apprendre, des 
choses, le petit ourson!

A l’oeuvre avec le petit ourson Bambix
Imprimez les émoticônes de Bambix et parlez-en  
à votre enfant. Laissez votre enfant réfléchir 
lui-même à des situations dans lesquelles  
chaque ourson s’applique. Fâché, heureux, triste 
ou peut-être même excité? Comment te sens-tu? 
Peut-être un peu fou ou même aventureux? Alors, 
tu te sens entièrement comme Bambix! 

Créez un émotionomètre Bambix. Collez les 
émoticônes de votre choix sur une longue bande 
verticale en papier et demandez à votre enfant 
d’indiquer ce qu’il ressent en plaçant une pince à 
linge sur l’émoticône correspondant. 



Bambix-emoticons

Triste

Bambix 
“un peu fou”

Espiègle En colère

Je t’aime

Heureux

Le petit ourson qui fait grandir.


