
Fitxa d’activitat - Agrupament Escolta Skues

Nom de l’activitat: La vetlla del foc

Resum
Es fan torns durant la nit per mantenir el foc encès. Durant el procés tindran material
per reflexionar.

Tipologia □ Activitat interior □ Activitat interior □ Transversal x Dinàmica □Altres

Branca □ Colònia □ Estol x Secció x Unitat x Clan x Consell □ Famílies

Durada 9 h Horari programat 04/08/2024 a les 23:00 h

Participants 10 Espai Tranquil, acollidor

Material

● 1 espelma
● 1 encenedor
● 1 paper amb preguntes i textos
● 1 extintor o cubell d’aigua

Objectius
planificació

Objectius de la planificació que es treballen en aquesta activitat:
● Haver avançat en el progrés personal
● Desenganxar-se del telèfon mòbil
● Desenvolupar activitats memorables
● Generar una bona dinàmica de grup

Altres objectius

Objectius que es treballen en aquesta activitat i que no estaven a la programació:
● Cohesió del grup
● Generar un espai íntim
● Vetllar per un objecte tota la nit
● Superar pors
● Reflexionar sobre el seu futur (sigui al cau o no)

Desenvolupament
de l’activitat

L’objectiu de l’activitat és mantenir una espelma encesa durant tota la nit, fins al
matí de l'endemà. L’espelma representa la vostra unió i la cura que us teniu els uns
als altres, com a amics i membres de la unitat i de l’agrupament. Per parelles heu
d’organitzar torns per vigilar l’espelma tota la nit.

Preguntes que poden utilitzar si volen les parelles que vigilen l’espelma:
- Com seria si no hagués anat mai al cau?
- Què m’aporta la unitat de pioners, m’hi sento còmoda?
- Què simbolitza per mi aquesta espelma?
- Quin és el valor que més destaca en mi. Què configura la meva identitat? El

cau ha configurat la meva identitat en algun aspecte?
- On em veig d’aquí 5 anys? L’agrupament segueix dins de la meva vida?

També tenen un text per poder reflexionar.

Durant l'endemà s’ha de generar un espai per compartir com s’han sentit i què han
descobert.
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