
Fitxa de joc - Agrupament Escolta Skues


Baixa el pal d’escombra

	Resum
	Fer arribar un pal d’escombra fins a terra.

	Característiques
	□ Competitiu   x Cooperatiu   □ Fer equips      □ Confiança        □ Coneixença
□ Orientació    x Estàtic            □ Tocar i parar  □ Foc de camp    □ De més d’un dia

	Branca
	□ Colònia   x Estol   x Secció   x Unitat  x Clan   x Consell  □ Famílies    

	Durada
	5 minuts

	Participants
	Entre 5 i 8 persones per grup
	Espai
	Qualsevol

	Material
	· Un pal d’escombra per grup

	Objectiu del joc
	Baixar el pal d’escombra fins a terra mentre tothom l’està tocant

	Disposició a l’espai
	Dues files mirant-se, a 70 centímetres una a l’altra, la gent a prop. Tothom ha d’estirar els braços i els dits índex, de forma que a sobre de tots els dits índex es pugui aguantar el pal d’escombra.

	Normativa
	Hauran de baixar el pal d’escombra fins que toqui terra, sense que ningú el deixi de tocar amb els dos dits índex. Els dits índex han d’estar paral·lels a terra i estirats, tocant el pal per sota, i només pot tocar el pal els dits índex.
Fixeu-vos que com més pesi el pal d’escombra, més fàcil és aconseguir-ho. També se simplifica si reduïu els grups.

	Perspectiva ecosocial
	Bona dinàmica per treballar gestió de conflictes, lideratge i gestió del poder.

	Variants
	· -
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