
Sak til årsmøte i Misvær Idrettslag 2023
Idrettslagene sentralt i Bodø baserer seg på mye dugnadsarbeid for idrettslaget de er en del av. Du 
må ta vakter i kiosken på Glimtkamper, i Skarmoen, på Barnas Idrettsdag, Tinestafetten eller på 
andre arrangementer for å få inn penger slik at vaksne, barn og unge kan være med på idrett. 

Deltakerne på Misvær IL sine aktiviteter (fotball, svømming, boksing, dansing, skitrim, barnetrim, 
voksentrim og damesvømming)  har så langt sluppet unna dugnadsarbeid i særlig grad. 

Trenere og badevakter stiller opp på fritida, mens de foresatte i stor grad har «sluppet unna» med å 
betale kontingent. Det har vært diskutert å innføre treningsavgift på de ulike aktivitetene, men dette 
er så langt ikke innført av annet enn dansegruppa. 

Samtidig har vi en situasjon der det er svært krevende å skaffe nok vakter til at slalåmbakken skal 
kunne driftes i sesongen.

Forslag til vedtak: 

Som et alternativ til treningsavgift, må alle foresatte med ett barn som er med på en aktivitet i regi av
Misvær IL, stille opp en dag/ vakt per sesong i slalåmbakken. Dersom ditt barn er med på to eller flere
aktiviteter, må du stille med to vakter.

Har du to barn som er med på en aktivitet, må du bidra med to dager/vakter, osv.

Hver enkelt må selv sørge for å skrive seg opp på vaktlista, eventuelt kan hver gruppe plotte inn de 
foresatte/ ungdommer.

Dette vil kunne se slik ut:

Deltakere Aktivitet(er) Antall dugnadsvakter dette utløser
1 barn 1 aktivitet 1 vakt per sesong 
1 barn 2 aktiviteter eller flere 2 vakter per sesong
2 barn 1 aktivitet hver 2 vakter
2 barn 2 aktiviteter eller flere 4 vakter
Voksentilbud Dametrim 1 vakt 

Ved sesongslutt ser hver gruppe over hvilke av deltakerne på idrettslagets aktiviteter som har bidratt 
i form av dugnadsvakter. De som ikke har arbeidet dugnad, får en treningsavgift å betale, tilsvarende 
en dags dugnadsarbeid i slalåmbakken. 

Dette vil være et greit system å håndheve, samtidig som det vil være et rettferdig system.

Det krever ikke mye av den enkelte, samtidig som det vil lette jobben å tette hullene i vaktlista i 
slalåmbakken betraktelig. 

Mvh Kjersti Bergquist, som medlem av Misvær IL


