99

; S ' E i/ T o) [ £
c I — = a % 1 L o 1
ena regularna G I_|'_._'| L Ir 1 L

G BRYKIET

WIEJSKIE

ZIEMNIACZKI = . (7 GH“_I_UWY

s
Chipsy ziemniaczane - \ Y = BRIgupyge o GRNL prIkET
Masto z solg TN : 1PN WL TER
- 130 g 30,70 z/kg g NS
Najnizsza cena z 30 dni s ' ' ©®19.99

przed obniikq 719 zt 5% 2 ] .._' : v - g+ Cena regularna
Obnizka 45% & ¢ ; N v h

FLAMBIT
Brykiet wegla drzewnego
* 2 kg 5,00 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
¢ ; \ . przed obnizkq 16,99 zt
somnw HOUSE : 5 obnizka 41%

— PRIEZ CALY ROK —
I Ooree

Cena regularna

Rupujac 2 szt.
18,322t/kg

‘;' d » ..;.:.‘.‘_... "H”“ .‘ ¢ &
- - : FRISCO FRESH
> 3 1 " Pieczarki
SOKOL()W X - y ; B grillowe duze

Karkoéwka grillowa R @749 500 g 7.58 zt/kg
+600g " Cenaregularna

21,99 szt. kupujqc 1 szt. 36,65 zt/kg ) ° Cena sprzed pierwszego
o . S / o zastosowania obnizki 7;49 zt
Najnizsza cena z 30 dni S e o S

przed obnizkq 21,99 zt Obnizka 49%

Obnizka 50%

Asortyment prezentowany w gazetce moze by¢ niedostepny w poszczegdlnych punktach sprzedazy. Sprawdz aktualng oferte i dostepnosé produktéw na www.frisco.pl. Zdjecia niektérych produktéw przedstawionych
w ofercie mogaq nieznacznie odbiegac od rzeczywistosci. Artykuty znajdujq sie w ofercie do wyczerpania zapaséw. Przedstawiona oferta nie stanowi oferty handlowej. Szczegéty promocji na www frisco.pl.




Mega Oferta g

69.

Cena regularna

" hupujac2szt.
4,61z1/100g

L o Bwase
: ;@‘i‘?fwmmg =12 |

Cho:ol.a[e-
Banand

Miksuj

dowolnie!

122

Cenaregularna

kupujac 5 szt.
4,9821/100g

-90%
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4?9

Cenaregularna

kupujac 2szt.
12,47 ziikg

tACIATY

Jogurt pitny
proteinowy

rézne smaki
+3609g

5,49 szt. kupujgc 1szt.
15,25 zt{kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;49 zi
Obnizka 18%

99.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
9,97 zt/kg

tACIATY

Kefir pitny proteinowy
o smaku naturalnym
+ 3609

4,49 szt. kupujqc 1 szt.
12,47 zt{kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 449 zt
Obnizka 20%

ROTEIN$

PROTEIN CONTENT

H 'a
g CET0L

EIN+

3

H

- =
= =
Lads £y = =
o [ u—
oOE =E
== £
; —1

JOGURT®

A

Kup 2 wybrane produkty
marki EHRMANN,
anapéj proteinowy pistacjowy
EHRMANN 250 ml
otrzymasz za1gr!

49

o —
Cena regularna W’_ n

ARLA

Deser
wysokobiatkowy
o smaku
stonego karmelu
Protein

* 200 g 24,95 zt/kg

% SALTED CARAMEL
i PUDDING

TR MAGRESION, ZIC & YTAM!

206 PROTE
N AmoED S

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;99 zt
Obnizka 0%

99

0620 gwar —

Cenaregularna

ARLA B ‘ |
e I;HROTEIN '
Protein ; UEULME
ek st ) PUDDING

WITH MAGNESIUM, IWE&\'JHW"

206 PROTEN
NoAmoEn Sl

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;99 zt
Obnizka 0%

! 1ot FZU TuE?N

A:;‘\Ht

GH PRGTE"H

all




99.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
27,96 zt/kg

DOLINA DOBRA
Kietbaski pikantne kietbaski w7

rézne rodzaje SNIADANIOWE [

+250¢9g A 100% m'LQSa
10,99 szt. kupujgc 1szt.

43,96 zt/kg

biate kietbaski [
otsid Zm SNIADANIOWE X

100% miesa

serowe lietbaski

SNIADANIOWE

ser cheddar

KIELBASKI _bez

100% miesa *

\1@_{\]:})Q s : . ¢ = Z natury smaczne

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7;79 zt
Obnizka 10%

INDYKPOL
? 4 Kebabki grillowe 99
z miesa indyka
+ 360 g 20,81 2t/kg @799

Cenaregularna

Cena regularna

INDYKPOL
Kietbaski biate
z indyka

* 215 g 27,86 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;99 zi
Obnizka 25%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7:99 zt
Obnizka 25%

99.

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
27,96 zt/kg
- °/ serowe kiethasld
TGN 88
ser cheddar + jalapenio
DOLINA DOBRA

Serowe kietbaski
Sniadaniowe
ser cheddar
+jalapeno
+250¢9g

10,99 szt. kupujgc 1szt.
43,96 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 10;99 zt
Obnizka 36%

INDYKPOL

Sznycle

z fileta indyka
@15,05 . 360 g36,082ikg

Cenaregularna

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 15;05 zt
Obnizka 14%

29

Cena regularna @.\/ !
e

PIKANTNE

INDYKPOL
Kietbaski pikantne

z indyka

z papryczkq jalapeno
« 215 g 27,86 ztfkg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9,99 zt
Obnizka 40%



BEN & JERRY'S

Lody

wybrane rodzaje
@29,99 . 465 miss o4zl

Cenaregularna

Ice CreamV
wirls &/Brd

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 29;99 zt
Obnizka 10%

MAGNUM

Lody Double Gold

Caramel Billionaire
@999

+ 85 ml 10,58 z/100 mI
Cenaregularna

GOLD CARAMEL /
BILLIONAIRE

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 9,99 zt
Obnizka 10%

MAGNUM

Lody Mini White

Chocolate & Almond
@ 24,49 . (6 s2t.) 330 ml 58,4521

Cenaregularna

m ) e

EEEEESN

WHITE CHOCOLATE
WHITE CHOCOLATE
ALMOND

B (o

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 21,49 zt
Obnizka 10%

1332

Cenaregularna

GRYCAN
Lody Czekoladowe
+ 500 ml 26,98 zi/I

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 14;99 zi
Obnizka 10%

149

Cenaregularna

GRYCAN
Lody Truskawkowe
* 500 ml 26,98 zi/I

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 14;99 zi
Obnizka 10%

1349

@ 14,99

Cena regularna

GRYCAN
Lody Bakaliowe
* 500 ml 26,98 zi/I

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 14;99 zi
Obnizka 10%




Kupuj online i wspieraj
LOKALNI lokalnych producentéw zywnosci

dostawey .
razem z Frisco

ENDS

F

Smak prawdziwego
KIMCHI

Old Friends KIMCHI produkujemy w Polsce, w naszej manufakturze
w podwarszawskiej Kobytce. Uzywamy polskich warzyw:
kapusty pekinskiej, marchwi, czosnku i biatej rzodkwi.
Nasze KIMCHI swéj unikalny smak zawdziecza starannie
dobranej mieszance przypraw z koreanskim chilli gochugaru

oraz tradycyjnemu koreanskiemu sposobowi kiszenia ,kimjang”.

KIMCHI ze swoim wyrazistym smakiem wnosi do kazdej kuchni
akcent $wiezosci i zaskoczenia. Delikatna, chrupka struktura i lekko
przebijajgca sig stodycz idealnie dopetniajg zaréwno ciezsze,
bogate w ttuszcz migsne dania, jak i aromatyczne zupy,

czy lekkie, kolorowe $niadania z jajkiem i tostem.

Old Friends KIMCHI wyraza to kim jesteSmy.
Mocny i zdecydowany smak KIMCHI,
oryginalna receptura, naturalne sktadniki
i miliony dobrych bakterii, to nasz sposéb
by dzieli¢ sie z innymi tym, co najlepsze.




1222

Cena regularna

OLD FRIENDS
Kimchi classic
rézne rodzaje

* 300 g 43,30 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 14;79 zt
Obnizka 12%

1720,

Cenaregularna

OLD FRIENDS
Kimchi

rézne rodzaje

* 300 g 59,97 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;99 zt
Zwyzka 29%

99.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
33,30 zi/hg

-13%

OLD FRIENDS
Kimchi

burak spicy

+ 3009

11,49 szt. kupujqc 1szt.
38,30 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq ;49 zt
Obnizka 13%

Cena regularna

OLD FRIENDS
Kimchi classic
rézne rodzaje

* 250 g 47,96 zt/kg

SPICT

CLASSIE

———

LOKALNI

EORELEREN SALATRA
1 KIs1EVHCH WIRLYN

KM

|

Najnizsza cena z 30 dni PRODIRT

przed obnizkq 12;49 zt

Obnizka 4%

NIEPASTERYLOWARY

1222

Cena regularna

OLD FRIENDS
Kimchi
marchew spicy
300 g 43,30 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 12;45 zt
Zwyzka 4%

LOKALNI
dostasscy

v SRR S
Irhvite WieTTw

(IM " spicis
s

L)

- i PRODUKT g*;

P EPASTERY. 4
;\t L) T T RN TOKALNI
doatamey




ERologiczne
produRkty

Na FRISCO znajdziesz szeroki wybor

naturalnej zywnosci ekologicznej,
ktéra pochodzi od certyfikowanych dostawcow.

PrzygotowaliSmy wyjgtkowq oferte zdrowych

i smacznych produktow,

w ktérej kazdy znajdzie cos dla siebie.

WSréd nich wiele propozycji roznych produktow,
dzieki ktérym przyrzqdzisz zdrowe positki.

Wejdz na FRISCO i poznaj réznorodng
oferte ekologicznych produktow!



1 29 »
D440
Cena regularna

=

sBuon
IL BUON PANE PANE
Chleb tostowy 4 i
petnoziarnisty BIO ine- fa. u'?t“"

+ 400 g 25,73 zt/kg PANE

Najnizsza cenaz30dni |
przed obnizkq 10;99 zt
Obnizka 6%

929

Cena regularna

ROLESKI
Ketchup
tagodny BIO

* 340 g 17,62 ztfkg

" ORYGINALNY

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7,19 zt
Obnizka 17%

728

Cena regularna

Re

R -
NATUMI Naturol
Napéj ryzowy .,
bez dodatku

cukrow
bezglutenowy BIO
<11

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7:99 zt
Obnizka 0%

29
1229 _

Cena regularna

BIO PLANET
Musli

owocowe BIO

* 300 g 43,30 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;99 zt
Obnizka 7%

Ly K&

Cenaregularna

BIG NATURE
Syrop z agawy
Salamanea
Premium BIO

* 340 g 34,56 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;49 zt
Obnizka 13%

2

Cena regularna

ENVOY

Paluszki orkiszowe
petnoziarniste
naturalne BIO

+ 150 g 53,27 ztfkg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7-49 zt
Zwyzka 7%

49 i @ 2 WO
@3,99

purelia "/

Cena regularna

PURELLA

SUPERFOODS £R60L0 ZELAZA | POTASY

Miechunka
peruwiarniska BIO
» 45 g14,4221/100 g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;99 zt
Zwyzka 30%

99

©10,99

Cena regularna

AMAIZIN
Chipsy tortilla
kukurydziane
solone
bezglutenowe BIO
+ 150 g 59,93 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7;99 zt
Zwyzka 13%

929

Cenaregularna

BIOMINKI

Chrupki kukurydziano
-jaglane spirale
bezglutenowe BIO

+ 60966521009

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;99 zt
Obnizka 20%

9

r
ey




WINIARY

Sos

rézne rodzaje
@44599 . 300 ml 632

Cena regularna
==
Mgnsvnnnsg,

7 WEDZONA
mmcm.
CHIPOTLE &

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;99 zt
Obnizka 33%

122

Cenaregularna

KAMIS
Przyprawa

do sosu tzatziki
+20 g 9,9524/100 g

PRIYPRAWA DO 505U

TZATZIKI

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2;25 zt
Obnizka 12%

722

Cenaregularna

WINIARY

Dressing
figowo-musztardowy
« 350 ml 22,83 ztfI

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;35 zt
Obnizka 4%

122

Cenaregularna

TABASCO

Sos pikantny

z czerwonych
papryczek

« 60 ml 19,98 zt/100 mi

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;35 zt
Obnizka 10%

122

Cenaregularna

KOTANYI

Sos satatkowy
do caprese
+20g9952z/100g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2;99 zt
Obnizka 33%

|

.
\

==
DRFSSING
HUSZTARDOWY

z

799
Cenaregularna

ROLESKI

Sos tysigca wysp
Keto

(bez dodatku cukru)
300 g 19,96 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6:15 zt
Obnizka 3%

99

Cenaregularna

DEVELEY
Sos stodko-kwasny Develev
E*Zgg c;ng))OZ zt/kg %‘#Ré‘!?i

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;55 zt
Obnizka 9%

99

Cena regularna

CASA
DE MEXICO

Ostry sos

z zielonej papryki
Jalapeno
+100g

Najnizsza cena z 30 dni { '
przed obnizkq 5;59 zt :
Zwyzka 61%



MONINI
9 Naturalne oliwki
czarne drylowane
(] L'Oliva Leccino

= I « 150 g 79,93 zt/kg |
Pisco poleca M
T o APRI
@ e CHIUDI OMI N
T 1122
1 013,89

Cenaregularna

MONINI
Naturalne oliwki
czarne z pestkami
L'Oliva Peranzana
+ 150 g 79,93 zt/kg

USTICA&CORPOSA
100%ITALIANA

“g%"';ﬂlcn&cnoccnms B‘OLOGICH _7 -
Bolga(l.;mun | O
I C n - Condita in olio extra Obni.i.kq 1'378'9 ZI
'.:’ff'“’"”" Hotoglcn ] Obnizka 6%

%22 salamoia,
R

Con,
m?.ta inalio extra

ine d
rres ! oliva biolagico
,a/ < salamma
" 9agustares

BRACIA ZAWADZCY

Oliwki zielone nadziewane

kremowg masq serowq

w oleju roslinnym
Cenaregularna + 230 g 71,70 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 17;49 zt
Obnizka 6%




342,

Cenaregularna

LINDT

Praliny z czekolady
mlecznej z nadzieniem
Lindor

wybrane rodzaje

« 150 g 233,27 zt/kg

Rk |
LINDOR

IRRESISTIBLY SMOOTH
—_—eeee

MILK

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 34;99 zt
Obnizka 0%

IRRESISTIBLY SMOOTH
ASSORTED

1472

MILKA
Czekolada mleczna

i)

¥
i

a&”é -

Whole Hazelnuts

wybrane rodzaje
Mmmax

+ (270-300 g)
54,78-49,30 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14;69 zt
Zwyzka 1%

1022

Cena regularna

RASPBERRY

LINDT INTENSE
Czekolada ciemna

z kawatkami malin

Excellence

+100g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;69 zt
Zwyzka'9%

1622

Cenaregularna

E.WEDEL
Torcik
Wedlowski
+2509g
67,96 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 17;99 zt
Obnizka 6%

E.WEDEL
Cukierki w czekoladzie

Mieszanka Wedlowska
©39;99 .1

Cena regularna

TERAZ WIECE)
. e
= B,
gy &
MiESZANKA >
ECLOWS - ~=
CUKIERKI
g lab e e - S ’a
s
18 E AR e Lt Y z
"’fs = e e

=
/ el

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3499 zt
Zwyzka 3%




OSZCZEDZAJ CZAS NA ZAKUPACH,
A NIE W RELACJACH

~ Z BLISKIMI




1472,

Cenaregularna

MILKA

Czekolada mleczna
wybrane rodzaje
Mmmax

* 300 g 49,30 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,69 zt
Zwyzka 1%

29.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
55,27 ztkg

MILKA

Ciastka z czekoladg
i kawatkami
czekolady mlecznej
Choco Brownie

« (6szt.) 150 g

9,29 szt. kupujqc 1 szt.
61,93 zt/kg
Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 7,99 zt
Zwyzka 4%

MILKA
Czekolada mleczna

Secret Box
@499 .144g2,714/100g

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;29 zt
Zwyzka 21%

00%
ALPi
K

142,

Cenaregularna

MILKA - Alpgjatie
s MLECZKD

Alpejskie Mleczko waniliowym
* 330 g 45,12 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 14;79 zt
Zwyzka 1%
MILKA
<t Clastka z kawatkami czekolady szt
Loop Cookie
@928 . (5s:t)132g @9,29
Cenaregularna 9,29 szt. kupujgc 1szt. 70,38 zl/kg Cenaregularna
Rupujac 2 szt. Rupujac 2 szt.
62,80zt/kg 45,05 zi/kg
MILKA

Ciastka z kawatkami
czekolady mlecznej

CUOKIE e : f%&ogkiescr\oco
e

9,29 szt. kupujgc 1 szt.
50,49 zt/kg

Najnizsza cena

Najnizsza cena z 30 dni 2 30 dni przed
przed obnizkq 7;99 zt obnizkq 7:99 zt
Zwyzka 4% Zwyzka 4%

DELICJE SZAMPANSKIE
99 Biszkopty z galaretkg
pomaranczowq

®38,99

oblewane czekoladg
Cenaregularna * 294 g 27,8 zt/kg

4.99

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
33,272i/kg

BAKE ROLLS
Chrupki chlebowe
o smaku pizzy
+150g

5,55 szt. kupujqc 1szt.
37,00 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;45 zt przed obnizkq 7;59 zt
Zwyzka 12% Zwyzka 5%



PEPSI
szt Napdj gazowany
typu cola
@335

*+200 ml

Cenaregularna 3,35 szt. kupujqc 1s2t.16,75 zt/1

Rupujac 4 szt.

8,40z/1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2;99 zt
Obnizka 44%

39

Cenaregularna

ZYWIEC

ZDROJ HYWIECTDRoJ

Woda niegazowana
Sports
+ 700 ml 3,41z

=
=
/
Najnizsza cena z 30 dni \
przed obnizkq 2;39 zt R
Obnizka 0%

| \
PEPSI
/

P W

ool

4%

Cenaregularna

Rupujac 4 szt.
8,382/l

LIPTON ICE TEA
Napéj o smaku
brzoskwiniowym

z ekstraktem

z czarnej herbaty

+ 500 ml

4,99 szt. kupujqc 1szt.
9,98 zt/1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;99 zt
Zwyzka 5%

49

@ 3,99

Cenaregularna

BRACIA
SADOWNICY

Ttoczone jabtko z pigwq
» 250 ml 13,96 zt/1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;79 zt
Obnizka 8%

/BREI

SADOWNICY

L] @ e

_l!nmm'le Jabiko

" ——

ZYWIEC ZDROJ
e quo niengowanq Sport cap
seria zdrojek « (6x310 ml) 1,86 |
@13,44 13,14 opk. kupujqc 1 opk. 7,01 2iI

Cenaregularna

Rupujac 2 opk.
5,30zt

przed obnizkq 1,70 zt
Obnizka 16%

42

Cenaregularna

NESTEA ICE TEA
Napéj herbaciany

o smaku cytrynowym
*1,51286z/I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4:45 zt
Obnizka 4%

BRACIA SADOWNICY
<. Musujqce jabtko i migta
lub jabtko i pomarancza

@399 .275ml
Cenaregularna 3,99 szt. kupujqc 1szt.14,51 z4/1
Rupujac 3 szt.
10,87z AR
— aeomm

T i i

1\ e

oy — I

s BEi

- ,ﬁnunmu

eun“”l CUKRU 1

v i

| /BRAGIA
SADOWNICY

o

SADOWNICY

&

[l
LT

Dex dadatin e

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2;99 zt
Obnizka 0%



29.

Cena regularna

66

Cena regularna

Rupujac 3 szt. o,
7’6420"
o,
Mleko nastepne

KUBUS Profutura 2
Sok 100% » 800 g 83,74 zt/kg
rézne rodzaje
+ 300 ml

2,99 szt. kupujgc 1 szt.
9,97 zHfI

MLEKDNASTEPHE
PO & MIBSACY

0y © E=3c

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 62;99 zi
Zwyzka 6%

@ 49,99 w
Cenaregularna H i W

-19% " JUNIOR
COMBIOTIK'

HIPP PRAEGIOTIK + PROBIOTIK

Mleko dla dzieci .
ay op

po 1. roku fw‘d m%%g

Junior Combiotik 3

« 550 g 79,98 zt/kg P

Dla matych daieci pa 1. roku
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni 3 S
przed obnizkq 2;25 zt Najnizsza cena z 30 dni przed obnizkq 2;65 zt .. h
Obnizka 2% przed obnizkq 2,64 zt Obnizka 14% Najnizsza cenaz 30 dni
Obnizka 13% przed obnizkq 34,99 zt
Zwyzka 26%

99.

Cenaregularna

99.

Cenaregularna

NALECZOWIANKA

Naturalna woda

mineralna niegazowana
045,39

Nat Junior « 412,99 z/I
Cena regularna

kupujae 3 szt. kupujac 3 szt.
29,42 zt/kg 31,922H/hg

BOBOVITA BOBOVITA
Obiadek potrawka Moje pierwsze Jabtko
z indykiem po 4. miesigcu
i pomidorami +125¢g
po 6. miesigcu 4,89 szt. kupujqc 1 szt.
-190g 39,12 zt/kg
6,99 szt. kupujqc 1szt.
36,79 z4/1 . ;
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;85 zt przed obnizkq 4;65 zt przed obnizkq 12;99 zt

Obnizka 18% Obnizka 14% Obnizka 8%



2022

Cena regularna

GILLETTE

Maszynki jednorazowe
dla kobiet Venus3

* 6 szt. 3,50 zt/szt.

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 23;99 zt
Obnizka 13%
PALMOLIVE
99 Zel pod prysznic
Ultimate Relax
@19,99 Aroma Essence
Cena regularna + 500 ml 23,98 zt/I

. PALMOLIVE

Aroma Essence

.

ULTIMATE

Relax

note of
calminglavender & ylang ylong

Shower gel

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 199 zt
Obnizka 0%

142,

Cenaregularna

bovE Dove
Antyperspirant = @

w kulce M nced
Advanced Care \ =

Original ik m:,
* 50 ml 29,98 z/100 mi

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;99 zt
Obnizka 12%

99

Cenaregularna

STR8
Dezodorant

w sprayu Original
150 ml 59,93 z4/I

ORIGINAL

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;99 zt
Obnizka 10%

1122

Cenaregularna

PALMOLIVE MEN
Zel pod prysznic
Energising

* 500 ml 23,98 z4/I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1199 zt
Obnizka 0%

1422, A

Cena regularna

o

DOVE

Antyperspirant =
w aerozolu e
Advanced Care CARE

Pomegranate

& Lemon |'
Verbena Scent T
« 150 ml 99,93 zt/1 L

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;99 zt
Obnizka 12%

99

Cenaregularna

CREAMY & SOFT

LUKSJA SOOTHING

Mydlowpiynie cOTTON MILK & PROVITAMIN &
.
mleczko bawetniane —

i Prowitamina B5 KREMOWE MYDEO W Pt

TACE MLECIX

- zapas Creamy & Soft
« 900 ml 7,77 zHf1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7:49 zi
Obnizka 7%

99 NIVEA
Odswiezajqce chusteczki

do demakijazu
« (25 szt.) 1 opk. 0,52 zt/szt.
Cenaregularna

-

BIODEGRADABLE
CLEANSING
WIPES

ot ke P i

NORMAL SKIN

. uct

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 12;89 zt
Zwyzka 1%



1922

Cenaregularna

YOPE
Naturalne mydto
w ptynie do rgk
Kwiat Lipy

» 500 ml 31,98 zt/I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;99 zi
Obnizka 6%

4 COLGATE
Pasta do zebow

):\ "

Charcoal & Clean Total
« 75 ml 12,65 z¢/100 ml

Frisco poleca

e e—

Colgate '
o CHARCOAL
@WEIMACNIA' & REWITALIZUJE & ODSWIEZA & CLEAN

39 COLGATE
Wybielajgca pasta do zebow

z aktywnym weglem
Advanced White

Cena regularna = 75 ml 11,19 z4/100 ml

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7;99 zt
Zwyzka 5%

152

Cenaregularna

YOPE

Szampon do wioséw
przettuszczajgcych sie
Drzewo oliwne

biata herbata i bazylia
Wood

« 300 ml 53,30 zi/1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 14;99 zt
Zwyzka 7%

11?&

Cenaregularna

COLGATE
Wybielajgca pasta
do zebow
Advanced White

* 125 ml 95,92 zt/1

CLINICALLY PROVEN WHITER TEETH
MICRO-CLEANSING CRYSTALS

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;99 zt
Obnizka 0%

COLGATE

Pasta do zebbéw
Charcoal Max White
* 75 ml1 19,32 z4/100 ml

1422

(o

CLINICALLY PROVEN TO REMOVE UP TO
100% SURFACE STAINS

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 14;49 zt
Obnizka 0%

929

@13,29

Cena regularna

SCHWARZKOPF
SCHAUMA
Szampon do wioséw
przettuszczajgcych sie
i normalnych

7 Herbs Freshness

* 400 ml 24,98 zifI

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg 9;95 zt
Obnizka 0%

schauma

7 Herbs
Freshness

SHAMPOO
WiTH ORGANIC 7 HERBS.

rommaaL To
GREASY WA

"~ WHITER TEETH IN 10 DAYS

@ 11,49
Cenaregularna

COLGATE
Szczoteczka do zebow
-§rednia ZigZag

+ (2 szt.) 1 0pk. 5,00 zt/szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;99 zt
Obnizka 0%




1922 3322 1%

Cenaregularna Cenaregularna Cenaregularna
e
bBAab m
BOBINI  bekb - FROSCH o BAMBINO
Ptyn do prania Ptyn Koncentrat balou® Kojgcy zel 2wl kojacy
ubranek do prania ubranek do prania ubranek ) do wioséw i ciata = 2w
niemowlecych sobidiihonts dla niemowlqgt onceneat sa dla niemowlqt s
i dzieciecych i dzieci Baby (22 pran) gl + 400 ml 54,98 zi/I A
z mleczkiem «1,5122,66 zifI s wr, gl
bawetnianym ) o
Baby (25 prai) '-,-.,ih\'\v
+1,8110,832H1 Va e
E o8
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni e Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 19:49 zt przed obnizkq 33;99 zt przed obnizkq 16;99 zt
Obnizka 0% Obnizka 0% Zwyzka 29%
HUGGIES
Pieluchomaijtki
Pants Rozmiar 6 (15-25 kg)
@ 21,99 @®17,99 @ 45,99 . 30 57t 1,30 2152t
Cena regularna Cena regularna Cenaregularna
YOPE YOPE 7 HUGGIES
Zel pod prysznic . ; Mydto w ptynie b -
dla dzieci dla dzieci Jasmin Foenh L AN 1 pants &
D e ~ =

Pomarancza i Jabtko * 400 ml 32,48 zt/I

* 400 ml 46,23 zt/I

,4/? Skin Con nfon'

Kembopt wwipy

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 20,99 zi przed obnizkq 12;99 zt przed obnizkq 39;99 zt
Obnizka 12% Obnizka 0% Obnizka 3%

929 49 29
4 090  LUGGIES 3 o_ g @799 q P,

Cena regularna Cenaregularna Cenaregularna

ultra comfort v, 105
16,/7 SinComtort g e
z
HUGGIES PAMPERS CLEANIC q
Pieluchy Ultra Comfort Pieluchomajtki Ptatki kosmetyczne - -
Rozmiar 4 (7-18 kg) Night Pants Pure Effect -
* 50 szt. 0,92 zt/szt. . Rozmiar 5 * 120 szt. 0,05 zifszt. \/
(12-17 kg)

© 22 s7t.1,66 zt/szt.

Najnizsza cena
Najnizsza cena z 30 dni : 2 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 45;99 zt obnizkq 36;49 zt przed obnizkq 5;99 zt
Obnizka 0% Obnizka 0% Obnizka 0%




3622

Cena regularna

LOVELA
Hipoalergiczny proszek
do prania koloréw

dla rodziny Family

(28 pran)

* 2,1 kg 17,61 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 37;96 zi
Obnizka 3%

047,

Cena regularna

FINISH

Kapsutki Nou

do zmywarki
Lemon Quantum
« 60 szt. 0,92 zt/szt.

finish

QuaNTU

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 52,99 zt
Zwyzka 4%

99

AJAX

Ptyn do czyszczenia
uniwersalny Zielony
Floral Fiesta

<11

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;98 zt
Obnizka 0%

L
g T

122

Cenaregularna

SOFIN
Skoncentrowany ptyn
do ptukania tkanin
Fresh Morning
Complete Care

& Freshness

(100 pran)

* 2,514,801z

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1199 zt
Obnizka 0%

1222

Cenaregularna

YOPE

Ptyn do mycia naczyn
Mieta i Mandarynka

« 750 ml 16,65 ziI

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 12;49 zt
Obnizka 0%

89 REGINA
Papier toaletowy
@®13.99 Najdtuzsze rolki
g .

4 szt. 2,98 ztfszt.
Cenaregularna

ilNAJDtUZSZE ROLK*.

. Regma

PONAD DWA RAZY DLUZSZ|
NIZ NORMALNE ROLK|

3
S

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;89 zt
Obnizka 0%

2970 A

WOOLITE
Ptyn do prania
Ciemne Kolory
& Jeans Dark
(60 pran)
*3,61833z/I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 29;99 zi
Obnizka 0%

1427

Cena regularna

KRET

Granulki

do udrozniania rur
» 560 g 26,77 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 14;99 zt
Obnizka 0%

99.

Cenaregularna

—
|

ol ermnifi—=

Regina
— — —
DEUZ

REGINA b
Recznik -zC z N | ]
papierowy . ) “:
Super Long Su@@@ G
o 1szt.
12,39 szt. kupujqc 1 szt. i

i 2 ZWYKEE ROLF

|

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;99 zt
Obnizka 33%
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672

Cena regularna xL

PERSIL
Proszek do prania rs‘

Color (50 pran)

COLOR
* 2,75 kg 25,18 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 69;99 zt
Obnizka 3%

1922

Cenaregularna

SILAN

Ptyn do ptukania
Magnolia
Aromatheraphy
(62 pran) Are p
1,364 114,66 z/1 Mok recee

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 19;99 zt
Obnizka 0%

89

Cenaregularna

PUR

Ptyn do mycia naczyn
Figa i Granat Power

« 750 ml 1,85 zt/1

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;99 zt
Obnizka 0%

6799 B

Cenaregularna

PERSIL

Ptynny Srodek COLOR GEL
do prania =
Color Gel (55 pran) 5o

2,475 | 27,47 z4f1
DEEP CLEAN

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 69;99 zt
Obnizka 3%

092>

Cenaregularna

SOMAT
Tabletki

do zmywarki
All in1 Extra ALL IN 1 ExTRA

« 85 szt. 'l'l’" "

0,71 ztszt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 63,79 zt
Obnizka 6%

99

Cenaregularna

CLIN

Ptyn do mycia szyb
- uzupetnienie
Anti-Fog

+ 500 m113,98 zH/I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7;49 zt
Obnizka 7%

142°,

Cena regularna

E
Ptyn do ptukania
Kwiat Lotosu&Olejek

Migdatowy
Aromatherapy
< N
(46 pran) f AEDUATHERPY 7\
+ 1,012 114,22 241 et
6,

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 14;99 zt
Obnizka 4%

1922

Cenaregularna

SOMAT

P|yn RINSER

nabtyszczajgcy
* 750 ml 26,39 /I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 20;99 zt
Obnizka 6%

1022

Cena regularna

BREF

Srodek czyszczqcy
do WC

— maksymalne
usuwanie kamienia
Color Aktiv Gel Citrus
* 700 ml 15,70 zifI

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq H;99 zt
Obnizka 8%




60 | Easy Pack 120 | Magnum Flex & Strong
« (20 szt.) 1 opk. 0,39 zi/szt. « (8 szt.) 1 opk. 1,37 zt/szt.
Cenaregularna Cenaregularna

60.L
2082t

[ e

7 JAN NIEZBEDNY JAN NIEZBEDNY
Worki na $mieci zawigzywane Worki na $§mieci z taSmqg
o 04528

120. s
| 2= RR

TO =0 em ~ MAENUM £

F/_E:x_g

£ STRONG.

Worki
na émieci
zawigzywane

na $mieci
z tasmq

Wiygodne zamknitcia
i preancszenia

[+ Ultraelastyczne

O
S Odperye i

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;49 zt przed obnizkq 14;69 zi
Zwyzka 20% Obnizka 25%

39 JAN NIEZBEDNY 8 JAN NIEZBEDNY 7 JAN NIEZBEDNY
Worki na $mieci Folia aluminiowa ttoczona Sciereczki z mikrofibry
zawigzywane 35 | Easy Pack « (20 m) 1szt. 0,49 #/m ° 0o (4 szt.) 1 opk. 3,45 zt/szt.

« (30 szt.) 1 opk. 0,25 z/szt.
Cenaregularna

Frisco poleca Frisco poleca

MEGA
ax ] et

z mikrofibry

E{‘,’é Rézne kelory do wybranych
czgsci domu

% Czyszeczq bez detergentow

29 o 79
Rekaw do pieczenia
kartonik (290 mmx3 m) .
« (3m) 1szt.1,432t/m i

Frisco poleca Frisco poleca

GOSIA

Woreczki

do pieczenia :

LT ) o WORECZKI
(380)(400 mm) @; do pieczenia

« (6 szt.) 1 opk. <
0,65 zt/szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 15;29 zt
Obnizka 10%




29

Cena regularna

U4 Haip Ana nikHika /£ LT |
£ Piknikutarbed

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;29 zt

Obnizka 11%

AMIGO

Zestaw piknikowy
(4x talerzyk, kubek,
widelec i néz)

1 opk.

Kinys / L1 Piknike komplekii /0/1D Set de picnic /
wpwdnL f’p‘h Habop Ans NWKHIKa
. i

02,99
Cena regularna

AMIGO

tyzki jednorazowe
drewniane

+ (6 szt.) 1 opk.
0,43 ztfszt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2,99 zt
Obnizka 13%

29

Cenaregularna

AMIGO

Kubki z pulpy
cukrowej
jednorazowego
uzytku

+ (6 szt.) 1opk.
0,55 zt/szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 3;99 zt
Obnizka 18%




wybrane rodzaje
Mono Protein

Cenaregularna - 4009 Cena regularna
14,35 szt. kupujqc 1 szt. 35,88 ztfkg

99 . 4049 ___ OG99

Cenaregularna

kupujac 4 szt.

&
é
17,48 zt/kg §
- ' L}
e —'"®  DOLINANOTECI N [ ¢ HLTON
Mokra karma dla psa I T Ot e c i Przysmak
° bqgutahw krélika dla Pséw A
z zurawing - miekkie krgzki
_— Brlt = + 800 g 15,61 zt/kg z léggzki ’
MoNo . g 53,98 zt/kg
PROTEIN. ;=
—_—0 f Najnizsza cena z 30 dni ' Najnizsza cena z 30 dni
h - €e, przed obnizkq 12;99 zi przed obnizkq 38;99 zt

Obnizka 4% Obnizka 31%

[ ] ‘
- £ 99 99
\ IET |£T ] Karma dla pséw z tososiem,
INGRE! o v ryzem i marchewkg w sosie
M 0 N 0 B e A oLraANCE @16,99 LEN @15,69 One Mini Delicate
P ROT E I N ' Cena regularna \%‘} ‘} ; . : Cena regularna « (4x100 g) 400 g 29,98 zt/kg
! F=
r | Brlt

Rabbit BRIT Y
- Uzupetniajgca - .' 7
& g (I;Trma . Mdn L%AL
b § a szczenigt
\;r{_ Y o I Functional Snack
Mineral
+ 150 g 79,93 zt/kg

MINI / SMALL
<10kg

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 14:35 zt przed obnizkq 16;99 zt przed obnizkq 12,99 zt

Obnizka 51% Obnizka 29% Obnizka 8%

I I 042800 @79;00

Cenaregularna . Cenaregularna Cenaregularna .
Brit Brit
care

BRIT BRIT PREM'I'UM BY NATURE - BRIT

Karma dla psa z jagnigcing H Suchy pokarm taa o o~ Suchy hipoalergiczny

Hypoallergenic Adult MONG PROTEIN dla dorostych pséw bezzbozowy pokarm GRA

Medium Breed Care ADULT duzych ras z kurczakiem z jagniecing IN FREE

* 12 kg 12,42 zt/kg MEDIUM BREED Premium By Nature dla dorostych pséw =
Larmb + 15 kg 6,67 zt/kg & x miniaturowych ras Care [

12 kg 15 kg B : - 2kg 19,75 z/kg i

HYPOALLERGENIC

@ e

U & &

:
&

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 254,69 zt el et przed obnizkq 199,99 zt przed obnizkq 79;00 zt
Obnizka 41% Obnizka 50% Obnizka 50%




z tuczykiem Gold

1 0 GOURMET 3 9
szt Karma dla kotéw mus
@419 389

1722

+85¢g
Cenaregularna 4,19 szt. kupujqc 1 szt. 4,93 z4/100 g Cena regularna Cenaregularna
kupujac 3 szt.
2,47z4/100g _ .
= FELIX FELIX
. Karma Karma dla kotéw
PUR]N—\ .

G dla kociqt kurczak z mieszankg

LI OURMET w galaretce wotowiny

1 ol Fantastic Junior i kurczaka

iz warzywami

MUS « PASTIKA pm +8593,992/100g
'J OJ d Countryside

MOUSSE « PASTEET

BTURAKEM « S TUNIAKOM * TONHALLAL » TUUNKAKS Sensations
— — F +Tkg

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 2,99 zt przed obnizkq 3,39 zt przed obnizkq 17,99 zt

Obnizka 30% Obnizka 0% Obnizka 0%
DOLINA NOTECI DOLINA NOTECI
Mokra karma dla kota Mokra karma dla kocigt
bogata w cielecine bogata w indyka Junior

@ 24,99 @755 1859 3454/kg @769 .185g3454/kg
Cenaregularna  WYKOMANEZPLA Cenaregularna Cenaregularna

3“ ==
PURINA ONE L SHPUR ; .

Karma dla kotow oo . . )
bogata w fososia : ON 12 T DOI ina ,
Adult i : : Noteci

+ 800 g 24,99 zt/kg s . REMILM
BIFENSIS

lll uLr

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 19,99 zt przed obnizkq 6,49 zt przed obnizkq 6,49 zi
Obnizka 20% Obnizka 2% Obnizka 2%

1722

Cenaregularna

432

Cenaregularna

1722,

Cenaregularna

RAFI i T SUPER BENEK SUPER BENEK

Pokarm suchy Zwirek bentonitowy Zwirek

dla kota RA F’ uniwersalny zapachowy uniwersalny

z kurczakiem [ Compact Pinio

« 1,5 kg 1,99 zt/kg W}II”EEEH‘IS‘KEN c“—f +10 1 4,40 z¢/) * 513,601zl

Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 21,99 zt przed obnizkq 49,99 zi przed obnizkq 19,99 zt

Obnizka 18% Obnizka 12% Obnizka 10%



Zréb sobie prezent
i odbierz nagrode
w programie Frisco Friends!

Stodkosci, artykuty drogeryjne, kupony rabatowe
- to wszystko i wiele wigcej czeka na Ciebie
w katalogu nagréd.

Zobacz jak wiele

zyshujesz z Frisco Friends:
PSI PATROL
Kule musujgce miks smakéw

Nagrody za Friscoiny malina/jezyna 5x50 g

— darmowe produkty,
kupony rabatowe

Promocje tylko
dla przyjacioét

) , GANDOLA ﬂa&“() - |
Nizszy prog Krem czekoladowy z orzechami _ ”O /
Darmowej Dostawy ~___ loskowymiBIO200g T LZa ffa € .

J— _— Y [/ ‘f.;w; = i
e o - 5\.‘ "} e
.......... | N f;%fj# )

G eskidzkie

thQTE j

BESKIDZKIE

[
f r I SCO takocie Paluszki w polewie
o smaku truskawkowym 50 g

paluszki

ruskawlomym
—

NUSSBEISSER

Czekolada gorzka z catymi
orzechami laskowymi Wi
i rodzynkami 100 g

RAFFAELLO
Praliny kokosowe 150 g
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Cena regularna

FRISCO FRESH
Avocado Hass
dojrzate

+ 190 g 31,53 zt/kg

erooukt  NaturAvena

GLUTENU

Chleb

ciemny

NATURAVENA ?ﬁ“m
Chleb ciemny ?&\Dﬁaw

Cenaregularna
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100g
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WIEPRIOWEGS

Wiecej informacji
na stronie www.frisco.pl/frisco—friends

bezglutenowy
* 200 g 39,95 zt/kg

HELLO DAY!
Smoothie Mango
* 250 ml 17,96 zt/1

49

@835

Cena regularna

SOKOLOW

Kabanosy

(&, Yo o/
FhiapeL e

W przyprawie 3 -
pieprzowo s m e N
-czosnkowej B 3
Kabanero

+ 75973221009

frisco

4

®7,99

Cena regularna

ROLESKI

Sos vinaigrette

(bez dodatku cukru)
« 310 g 20,94 zt/kg



Pole¢é nas w swoim
miejcu pracy!

Frisco dostarcza zakupy
takze do firm

c PtatnoSci odroczone
i faktury zbiorcze

Wygodne wielopaki
i zgrzewki

(amin ) Bez umow
% i formalnosci

ERCEE

Zatdz konto biznes i odbierz

Rabat 50z

na pierwsze zakupy
Kod rabatowy:

B2B2024

Wpisz kod w podsumowaniu zamowienia i zyskaj rabat na pierwsze zakupy!
Kod wazny do 31.12.2024 r.




BAKALLAND

Migdaty
solone

orzechy

vl

Zrodio magnezu | Wap

nia

909

? BAKALLAND ALPRO
Migdaty Napéj owsiany
@9.99 lekko solone NATUMI niestodzony
Cena regularna prazone Nap6j owsiany e 11
+ 909832 7/100 g z sojq Barista 13,99 szt. kupujgc 1 szt.
?Iﬂ > Najnizsza cena z 30 dni
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni VEGAN gx;:kzﬁ?:/zokq o
przed obnizkq 7,99 zt = przed obnizkq 8;49 zt
Obnizka 6% Zwyzka 18%

2 =3
12 igay

Cena regularna 4
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NALECZOWIANKA PRINCE POLO

Naturalna Kruchy wafelek
wodamineralna z kremem kakaowym

‘ !
delikatnie gazowana Cenaregularna oblany czekoladq Classic
<11 - (28x17,5 g) 1 0pk. 0,89 zi/szt.
Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni

A d obnizkqg 22,99 zt
przed obnizkq 1799 zi RIZS 5 !
Obnizka 10% Zwyzka 9%



To wtasnie pszczotom zawdzieczamy
truskawki, maliny... i wiele wiecej.
Zadbajmy o nie, sadzac kwiaty przyjazne
pszczotom - bogate w nektar i pytek.

Czy wiesz, ze... To proste

To wtasnie dzieki pszczotom mamy nie tylko miéd, ale réwniez wiele Sprawdz, ktére rosliny sa przyjazne pszczotom i posadz je na
owocdw, olej, kawe, a nawet jeansy? Niestety sposréd 470 gatunkéw balkonie, dziatce, w ogrodzie i gdziekolwiek cheesz! Jest w czym

tych owadow zyjacych w Polsce, az 222 sa zagrozone wyginieciem, wybierac - dzieki Tobie okolica bedzie nie tylko piekniejsza, ale takze
stworzysz kwietng stotéwke, za co pszczoty beda Ci wdzieczne.

a jedna z gtéwnych przyczyn jest brak pokarmu.

Jednak tak jak pszczoty pomagaja nam na co dzien, tak i my mozemy Wejdz na www.pomagamypszczolom.pl i zobacz, ktére kwiaty sa

je wesprzec. bogate w cenny dla pszczét nektar i pytek.

Masz pytania? Zadzwon lub napisz do nas! DOSTAWA NA DZIS C)\}' NISKIE CENY S SWIEZE PRODUKTY
bok@frisco.pl Ty wybierasz godzing jak w hipermarketach prosto od dostawcow

Q 223315000



