frisco.

- C‘ = A A
Oferta wazna od 30.06 do 13.07.2025 r.

MLEKPOL

Ser krélewski z Kolna

w plastrach

+ 150 g 29,93 zt/kg

*Cena obowigzuje tylko we wtorki (01.07 i 08.07).

W pozostate dni trwania gazetki obowigzuje
cena promocyjna 4,99 zt. Limit 2 szt. w promocyjnej cenie.

Cena regularna

29%

Cena regularna

-36%

INDYKPOL
Mieso mielone

z indyka

+ 500 g 15,98 zt/kg
*Cena obowiqzuje tylko
w érody (02.07 i 09.07).
‘W pozostate dni trwania
gazetki obowiqzuje

cena promocyjna 8,99 zi.
Limit 2 szt.

w promocyjnej cenie.

Cena sprzed

pierwszego \
zastosowania : o)l
obnizki 12;48 zt - D) ;’:S!astrach
OanZka 36% t;:iz::z:::nmwn\m i1 144 WAk T rces
pn:mﬂumemlesa:?nl,ska A
Masa netto; /

150gc.

{vysoka B G
| Zawartosé | . |
| Bt | (AT

h protein {2 WATURZ2{

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;75 zt
Obnizka 22%

e T
% MK CAFE
9 Kawa rozpuszczalna Premium Gold
« 175 g 131,37 ztfkg
. 29.99 .cena obowiqzuje tylko w poniedziatki (30.06 i 07.07).
W pozostate dni trwania gazetki obowigzuje

cena promocyjna 23,99 zt. Limit 3 szt. w promocyjnej cenie.
- o, - o, Najnizsza cena z 30 dni
60 % 23 % przed obnizkq 26;99 zt
Obnizka 15%

\..‘w

FRISCO FRESH
Pomidory malinowe
« (3-4 szt.) ~600 g 6,65 zt/kg
*Limit 2 opk. w promocyjnej cenie.
. Cenaregularna
Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 9;99 zt
Obnizka 60%

99*
®9,99
Cena regularna

Asortyment prezentowany w gazetce moze by¢ niedostepny w poszczegdlnych punktach sprzedazy. Sprawdz aktualng oferte i dostepnosé produktéw na www.frisco.pl. Zdjecia niektérych produktéw przedstawionych
w ofercie mogg nieznacznie odbiegaé od rzeczywistosci. Artykuty znajdujq sie w ofercie do wyczerpania zapaséw. Przedstawiona oferta nie stanowi oferty handlowej. Szczegéty promocji na www.frisco.pl.



9 9 % REGINA
9 9 Papier toaletowy 3-warstwowy
1 1 opk " Rumiankowy
@2499 ¢ (12 szt.) 1 opk. 24,99 opk. kupujqc 1 opk. 2,08 zi/szt.

Cenaregularna Cenaregularna y
—

kupujac 2 szt.
1,33 zi/szt.

YOPE _ % |
Naturalny ptyn KoLAsTYNA 36

do mycia naczyn
Bergamotka,
Werbena i Bazylia
750 ml 15,99 z4/1
‘Limit251t.‘ . .

w promocyjnej cenie.
Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 13,99 zt
Obnizka 14%

4 KOLASTYNA
szt. Rozéwietlajgcy
fluid UV SPF 50+

@®19:99 . 50migg9s

Cenaregularna kupujgc 1szt. 39,98 z4/100 ml

Rupujac 2 szt. Najnizsza cena

34,98z11100 ml z 30 dni Pl'zed
obnizkq 17;99 zt
Obnizka 3%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2199 zt
Obnizka 27%

Ly DOLINA DOBRA
@ 49* Paréweczki
100 % polskiej szynki
Dobrusie
KRAKUS . @649 . (2x80g)160g
Konserwa luksusowa _ Cenaregularna 28,06 zt/kg
mielonka :
+ 300 g 9,49 szt.
Cenaregularna kupujqc 1szt. 31,63 zt/kg —_— | 4 7 PN 8 Nujniisza cena
. : ; ' z 30 dni przed
. Limit 2 szt. w promocyjnej cenie. £ S
£y e : 1007+ S obnizkq 6:3924
: Najnizsza cena z 30 dni 4L e (0) & Obnizka 17%
-06% przed obnizkq 8;99 zt '
Obnizka 22%

*Limit 2 opk. w promocyjnej cenie.

Przedstawione promocje trwajg do wyczerpania zapasow.




KNOPPERS
opk Baton orzechowy
- (3x40g)120g o .
7,15 opk. kupujgc 1 opk. 59,58 zt/kg 99*{ gﬁyAgE::tkafzs
szt.
rézne smaki
@699 - 80 ml 6,99 szt.
kupujqc 1szt. 8,74 z4{100 ml

Cena rsgularnc

kupujac 2 oph.

47,42 ztikg Cenaregularna

kupujac 4 szt.
6,24 211100 ml

MACADAMIA
NUT BRITTLE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;85 zt
Obnizka 17%

MANGO &
RASPBERRY

SALTED
CARAMEL

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 6;99 zt
Obnizka 29%

ARLA

Ser biaty typu srédziemnomorskiego
U R , 6 w zalewie solankowej

Apetina

wH ITE CHEES“N BR,HE Cenaregularna * 410 g 18,76 zt/kg
7 ' Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;49 zt
Obnizka 9%

Przedstawione promocje trwajg do wyczerpania zapasow.




99.

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
27,23 zt/kg

FRISCO FRESH
Avocado

* 220 g 6,99 szt.
kupujqc 1szt. 31,77 zt/kg

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 6;99 zt
Obnizka 14%

'S
o4 \’ Cena regularna

] A Rupujac 2 szt.

FRISCO FRESH
Kapusta pekinska
krajowa

« (1szt.) ~1 kg

7,99 szt. kupujgc 1 szt.

Cena sprzed pier\)@gzego‘
zastosowania obnizki 7,99 zt

Obnizka 13%

FRISCO FRESH
Kalafior

+ 600 g 7,99 szt.
upujqc 1szt. 13,32 zt/kg

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 7;99 zt
Obnizka 13%

209

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
1,65 ztikg

Cena regularna

Rupujac 2 opk.
13,98 zi/kg

FRISCO FRESH
Pomidory $liwkowe
(rzymskie)

» ~500 g 7,99 opk.
kupujqc 1opk. 15,98 zifkg
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 7,99 zt
Obnizka 13%




@ 26,99

Cena regularna

FRISCO FRESH
Arbuz =i
~ +~4,5Kkg 511 zt/kg

- Cena sprzed
- pierwszego
zastosowania
“obnizki 2699z -
Obnizka 7%

»

Cena regularna

FRISCO FRESH
Melon z6tty
» ~2 kg 7,50 zt/kg

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 18;99 zt
Obnizka 21%

12

Cena regularna

kupujac 2 szt.
2,13z1/100g

99

Cenaregularna

FRISCO FRESH

Czere$nie

» ~500 g 39,98 zt/kg

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 22,99 zt

Obnizka 13%

* FRISCO FRESH

Limonka >
« (1szt.) 70 g 1,99 szt.
kupujqc 1szt. 2,84 z4/100 g

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 1,99 zt
Obnizka 25%

Cena regularna

FRISCO FRESH
Mieta

(8wieza cieta)

+ ~100 g 9,99 szt.
kupuijqgc 1 szt.

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 9,99 zt
Obnizka 20%




132

Cena regularna

sK:r) IFJe(t?JS BL0 ORGANIC 755,
D.O.P. BIO FETA

+ 150 g 89,93 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14;99 zt
Obnizka 10%

ACTIVIA
Jogurt

owoce i ziarna
wybrane rodzaje
170 g 23,47 zt/kg

99

Cena regularna

= o T B
- _Zl:fnn-mlp —

JABLKD
! ZIAHNJ\

ACTIVIA

PYSZNA OLA CIEEI

ﬂOBRA DLA J‘E‘LIT"

mix ziaren

FeRse

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;99 zt
Obnizka 0%

1922

Cenaregularna —
€,
%
L¥3 .
SIRTAKIS Sirtakis
Ser Halloumi A
+ 225 g 88,84 7t/kg HA L&&SRU MI
s
e~ |
i P A
& “j-\ .

Najnizsza cena
z30dniprzed :
obnizkq 24:99 zt
Obnizka 20%

[

Cenaregularna

S e

GALBANI

Ser

mozzarella mini

* (masa

po odsqgczeniu 150 g)
285 g 26,28 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 9,19 zt
Obnizka 18%

4,99
Cenaregularna

GREEK STYLE
Jogurt naturalny
typu greckiego
Light (t. 3%)

* 340 g 1,15 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 3,99 zt
Obnizka 5%

FRESH PACK
Ser Gouda z zielonym
lub czerwonym pesto
« 130 g 84,54 zt/kg

Najnizsza cena

z 30 dni przed

"R obnizkq 10,99 zi
‘“\. Obnizka 0%

—

Najnizsza cena 2o M
z 30 dni przed y k\‘i, .
obnizkqg 1;99 zt
Obnizka 8%
4 NATURLI
Smarowidto wegariskie w kostce
BIO

« 200 g 47,45 ztfkg
Cenaregularna

(2]
NATURLP

BE THE CHANGE

ORGANIC

BLOEK

With shea, coconut
rapeseed & almond

+ DAIRY FREE + PALM OIL FREE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;99 zt
Obnizka 5%



Otworz sie na ¥
roslinng rewolucje!

razem z

W Strefie Roslinnej Frisco
znajdziesz setki produktow
o roslinnym sktadzie produkowanych
Zardwno przez znane marki,
jak rowniez polskie start-up'y
i lokalne przedsigbiorstwa.

weganskie alternatywy mies i wedlin
roslinny nabiat i napoje

pasty kanapkowe i hummus
roslinne dania gotowe

weganskie lody, desery i stodycze

< < < < =<



99

@799

Cenaregularna

®8,85

Cenaregularna

PLANTON PLANTON
Produkt roélir?ny G R E E I( . Kokosowy
e siyle . B essneu
* 400 g 14,98 zt/kg Blfld0+ (11,24 : * 400 g 14,98 zt/kg
1 -

1 ) <3 '. 1 ‘

« b s i
Najnizsza cena L - Najnizsza cena
z 30.4.:lni przed z 30.¢Eini przed
obnizkq 8;85 zt obnizkqg 7:99 zt
Obnizka 32% Obnizka 25%

vif

Cena regulurnu

amoo

W% dobro wracal

MALINA

MUuUuUSLI

owies + kokos » rodzynki
daktyle + joblko

AMOO
Roslinny produkt
fermentowany
wybrane rodzaje
+ 170 g 21,71 zt/kg

Najnizsza cena A
z 30 dni przed

obnizkq 3;69 zt

Obnizka 0%

49

Cena regularna

@379
Cena regularna

AMOO aw\oo k,”"% ravion Gl Planton
Roslinny produkt Roslinny deser Con 7
fermentowany dobro wracal AW/ wysokobiatkowy SR WG U T DESSERT]
pyszna gruszka B ?1 o smaku NOVUMBIOTIC
+ 150 g 16,60 zH/kg \ 3 &% czekoladowym

;L;” Microbiome

= J Gut Dessert \
[ / * 200 g 34,95 zt/kg -,
. .. | | ° e

Najnizsza cena I|JIY Najnizsza cena
z 30 dni przed 4 z 30 dni przed
obnizkq 2,49 zt obnizkq 8,79 zt
Obnizka 0% Obnizka 20%

59

@799 '/

Cena regularna f ~7 u' ;(f Jiw \IF?
| planton
|

~ROBIC
PLANTON i

Roslinna KEFF'R GUT j
alternatywa kefiru 1+ 50 tinoil
‘ NOVUMBIOTIC

Microbiome
MILARDOW ZYWYCH KULTUR BAKTER

Kefir Gut
* 400 g 16,48 zifkg

BLONNIK

? T I

1 oot}
Najnizszacena : N ‘."_’ =
z30dniprzed { " "t )
obnizkq 799 zt hATERA
Obnizka 18% —"

AMOO
Roslinne plastry
wybrane rodzaje
« 128 g 70,23 zt/kg

99

Cenaregularna

wzbogacony w waph i witaming B12

amoo

dobro wraca!

Z NATURY

wzbogacony w waph i witaming B12

amoo

dobyro wraca! 1289 ¢

e, &

plastrow
Masa netto:

alle 8 plastrow

B 12; ;‘;m'

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq H;69 zt
Obnizka 23%



79.

Cena regularna

kupujac 5 szt.
18,95 zt/kg

z owocami

e

TYMBARK

Mus owocowy

rézne rodzaje

+ 200 g 4,79 szt.
kupujqc 1szt. 23,95 ztfkg

Najnizsza cena

z 30 dni przed
Cena regularna obniikq 3.49 2t
Rupujac 2 szt. ZWkaQ 9%

921,40 zt/kg

LS -05%

®18,59

bez dodatku cukru
1208

+ 310 g 48,35 zt/kg
Rupujac 6 szt. . ) 2
16,45 zt/hg e o BEKOWO-BRZOSK Wi

Cenaregularna

Cenaregularna Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 15;79 zt
Obnizka 5%
OWOLOVO “nwﬂ

Mus owocowy

XL / A OWD-TRUSKAWKDY
rézne rodzaje
+ 200 g 3,99 szt.
kupujqc 1szt. 19,95 zt/kg E ('V 4 KROKUS
Najnizsza cena ™ @ ; 'f‘;rz‘gt;ﬂ’;;"z"'/';"wc‘
z 30 dni przed \ ‘_gﬁ @1759 ’ &
obnl.z.kq 3,—2'9 zt w‘.‘é\‘ P = ‘ Cenaregularna =
Obnizka 0% p— ¥

tOwICz

Dzem

rézne rodzaje

+ 200 g 8,49 szt.
kupujqc 1szt. 42,45 zifkg

Najnizsza cena Rupujac 3 szt.
z 30 dni przed 3125 24/1¢
obnizkq 6;69 zt
Obnizka 6%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 15;69 zt
Obnizka 8%



282

Cenaregularna

MOUNT HAGEN

Kawa ziarnista
Arabica BIO
* 250 g 113,96 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 30;85 zi
Obnizka 8%

.Dllmahl i

L AYOURED GREEN TEA

PREMIUM
Zielona herbata
Earl Grey

TOREBEK

30 guerto

Cenaregularna

MOKATE

Cappuccino

truskawki
w §mietance

Dhecere
+ 110 g 45,36 zt/kg pianke:

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5;15 zt
Obnizka 3%

MOUNT

ARABICA
KAFFEE

S
T GANZE BOHNEN

Dilmah

FLAVOURED GREEN TEA

Zielona herbata
Pomararicza

TOREBEK
30 aNETTO

Cﬂ,{opm

o0 smaku sk TRUSKAWKA W SMIETANCE

49.

Cenaregularna

kupujac 3 opk.
8,73z1/100g

LOYD

Herbatka ziotowa
mieta lub melisa

- (20x2g)40g
4,59 opk. kupujqc 1 opk.
1,48 zt/100 g

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 2,89 zt
Zwyzka 21%

Rupujac 2 opk.
24,9721/100g

1 205
30gwerno

1322

Cenaregularna

NESCAFE
Rozpuszczalny
napdj kawowy
3inl Frappé

lub Frappé
Caramel

- (8x159)120g
116,58 z/kg

Najnizsza cena ©
z230dniprzed |
obnizkq 15,39 zi

Obnizka 9%

DILMAH

Zielona herbata
wybrane rodzaje
Premium

- (20x15g)30g
9,99 opk. kupujgc 1 opk.
33,302z/100 g
Najnizsza cena z
30 dni przed
obnizkq 7;99 zt
Obnizka 6%

3282

Cenaregularna

MOYA

Matcha Codzienna
BIO
+ 30 g109,632/100 g

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkqg 39,65 zt
Obnizka 17%

1722

Cenaregularna

DILMAH
Zielona herbata
z kwiatami jasminu L@ Ree il Rt

- (10015 9) 150 g Jasmme Petals
119,93 zt/kg

Dilmah

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 21,35 zt filelo]
Obnizka 16%

LIPTON
opk. Czarna aromatyzowana herbata

rézne rodzaje
@10,29 . (20x1,7g) 34 910,29 opk.
Cenaregularna

kupujqc 1opk. 30,26 z1/100 g

kupujac 2 opk.
24,9721/100g

LEMON

Black tea with

PEACH ko .
from Greece &
. i /]

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 10;25 zt
Obnizka 17%



122

Cenaregularna

BIO PLANET

Soczewica

czerwona S?zEZR\EN\E)UrLEA
BIO e niils

+ 400 g 18,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 9;19 zt
Obnizka 17%

Cenaregularna OKOEO i

kupujac 2szt.

24,97 zt/kg druga
50%
sokotow  oniel ovtuc | (8
Konserwy RWALOSI

rézne rodzaje

Zelazna Rezerwa BOCzK g
+ 300 g 9,99 szt.

kupuijqc 1szt. 33,30 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9;99 zt
Obnizka 25%

89.

@565

Cenaregularna 4
e ; " Bonduelle

z

gﬂfﬂw/_——-—’/
BONDUELLE

r Ze
Czerwona fasola

-
Ugotowane na parze Q‘ C
* (masa i
po odsgczeniu 125 g) : Pra; oy
160 g 5,25 szt. ——— .

kupujqc 1szt. 32,81 zt/kg )
&

i = Y

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;99 zt
Obnizka 3%

PAN DO MAR
Filety z makreli w ekologicznym
sosie pomidorowym

19;45 o

+90g 17,77 z4/100 g

Cenaregularna

e e T

Pan do Mar

FILETY Z e
MAKRELI =

W EKOLOGICZNYM SOSIE PUH\DURUWTH =

FLETHEAAGEL BE.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 18;35 zt
Obnizka 13%

99.

@585

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
292,80 zt/kg

BONDUELLE

Biata fasola

Cannellini ;
Ugotowane na parze '
 (masa i
po odsgczeniu 125 g)

175 g 5,45 szt. }
kupujqc 1szt. 31,14 zt/kg . .

1 E

Bomjuelle

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;99 zt
Obnizka 32%

79.

@619

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
17,03 zt/kg

BONDUELLE L\

ffio duelle

_ -Lkurgdza Ztocista ~
z czerwong fagolg
Kukurydza ztocista

z czerwongq fasolg |
+ (masa \
po odsgczeniu 285 g)

340 g 7,89 szt.

kupujqc 1szt. 23,21 z+/kg a

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;19 zt
Obnizka 6%

‘!!l!'iiil!% ]

:Wr ‘*

PAN DO MAR

Tunczyk Bonito w ekologicznej
oliwie z oliwek Extra Virgin
120 g 116,58 zt/kg

1322

Cenaregularna

Pan do Mar

TUNCZYK
BONITO

W EKOLDGICZNEJ OLIWIE 7 OLIWEK EXTRA VIRBIN T
POLEONEA PRRNEIWE B0 0NTC. PICHEOZALA 7 JPAWTRATSHES) POtOWU D .~

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 17:89 zt
Obnizka 22%

99.

Cenaregularna ' /

Rupujac 2 szt.
19,322zl/kg

BONDUELLE
Czerwona fasola
Ugotowane

na parze

* (masa

po odsqgczeniu 250 g)
310 g 7,99 szt.
kupujgc 1szt. 25,77 zt/kg B

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 5:49 zt
Zwyzka 9%

79.

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
17,03 zt/kg

BONDUELLE
Cieciorka

lub fasola czerwona
* (masa

po odsgczeniu 130 g)
(2x80g) 1609

6,39 opk. kupujgc 1 opk.
39,94 zt/kg
Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkg 5,99 zi
Obnizka 3%




Festiwal

amerykansRi
w Twojej Ruchni!

Zajrzyj po inspiracje, poznaj ciekawe produkty
i odkryj nowe oblicze smakdw zza oceanu.




49

99 §

Cenaregularna 4 v Cenaregularna Sos do grilla
ﬂmﬂgmm,; e BBQ klasyczny

©®15,99 lub z miodem
H[]ﬂE'I' & EHIPUTLE Cenaregularna » 465 g 21,48 zt/kg
FRYTER | ZIEMNIAKOW T
FRENCH'S - FRENCH'S
Przyprawa do frytek E

i ziemniakow

Smoky Southern

lub Honey & Chipotle *rhee ‘”
American Flavors American Flavorw

American Flavors
+30gn,63z/100g

Mieszanka serowa Wi,‘“ﬁ” Flavor
do Mac’'n’Cheese ITIH[: n [:HEESE

+ 15 g 19,93 21/100 g SﬂII]HY SUUTHEH“ - | I
7 man;;;.en::‘ieaw G- sngT & TRN ()] , L e il
Najnizszacena % Najnizsza cena "
z 30 dni przed z 30 dni przed > P
obnizkg 2,89zt & 3 - 4 obnizkq 3;99 zt
Zwyzka 3% Obnizka 13% ‘-

99.

Cenaregularna

99.

Cenaregularna

: mﬂv
BO
Er's)

Rupujac 2 szt. [Ei E: n Rupujac 2szt.
5,7024100g . NACHO CHEESE 30,27 2t/kg
PAMIERKA DO KURCZAKA
FRANK'S SO FOOD
Panierka do kurczaka Kurczak
Nacho Cheese w sosie BBQ

lub Chili Crunch RedHot lub Mac&Cheese

* 70 g 4,99 szt. + 330 g 12,99 szt.

kupujqc 1szt. 7,13 z4/100 g EIII:IrElllIIA DCUEIHQAEAH kupujgc 1szt. 39,36 zifkg
£\

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9,99 zi
Obnizka 0%

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,99 zt
Obnizka 20%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;99 zt
Obnizka 17%

79

Cenaregularna

Cena regulurnu

HEINZ

Musztarda tagodna
(nowojorska)

220 ml 30,86 2t/

TABASCO
Sos pikantny
rézne rodzaje
+ 60 ml 14,65 /100 ml

Najnizsza cena \
2 30 dni przed \

obnizkq ;19 zt Nainiz ]
- o jnizsza cena
Obnizka 21% 2 30 dni przed
obnizkq 6,99 zt 220ml

Obnizka 3%



L s

Cena regularna

kupujac 2 szt.
12,48 zi/kg

=17 %
Lubella

SPOSOB NA
HA(&(HEESE

spngzmklﬁ
%t

ROLESKI

Sos amerykanski
.11

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 15,99 zt

: Najnizsza cena
Zwyzka 5%

2 30 dni przed
obnizkq 4;55 zt
Zwyzka 10%

DEL MONTE
Kawatki ananasa w soku
- (3x230g)690g

9,84 zt/kg

Najnizsza cena

2 30 dni przed
obnizkq 9,99 zt
Obnizka 32%

79

Cenaregularna

Makaron sprezynki
+ 400 g 5,99 szt.
kupujqc 1szt. 14,98 zt/kg

BIO PLANET
Sliwki kalifornijskie
bez pestek
suszone BIO

* 200 g 74,95 zt/kg

Najnizsza cena

s KALIFORN(ISKIE | 230 dni przed
B e e SZONE obnizkq 18,95 zt

Obnizka 21%

79.

@®38,49
Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
927,00 zi/hg

HEINZ

Sos barbecue

+ 250 g 8,49 szt.
kupujqc 1szt. 33,96 zt/kg
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 6;99 zt
Obnizka 3%

Cena regularna

Rupujac 2 szt.
29,35 zi/hg

HEINZ

Sos burgerowy
+ 230 g 8,49 szt.
kupujqc 1szt. 36,91 zt/kg
Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 6,99 zt
Obnizka 3%




poniedziotek A

Stodka uczta z okazj

Dnia Czekolady!

Odkryj nasze czekoladowe propozycje
i pozwdl sobie na odrobine stodyczy.




Cenaregularna

RITTER SPORT
Mieszanka
czekoladowa

+ (8 szt.) 133 g 135,26 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 20,89 zt
Obnizka 14%

MILKA
Czekolada biata
Py +90g7992/100g

Cenaregularna

CHOCOLATE 1

CHOCOLATE MIX

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7;59 zt
Obnizka 5%

MARABOU

Czekolada mleczna

5 z solonymi migdatami
I @48;79 . 220 g 7268 7tfkg

Cenaregularna

Czekolada mleczna z orzechami,
zelkami i kawatkami galaretki
gruszkowej lub malinowej
Studentska

« 170 g 70,53 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq ;99 zt
Obnizka 0%

RITTER SPORT

8 Duet nadziewanej czekolady
mlecznej Sweet ‘N Salty

@ 25;39 |ub Coffee Duo

* 220 g 104,82 zt/kg

Zwyzka 1%

Cena regularna

929

Cena regularna

CRUNCHY
COFFEE

oz 2185)

BIG
BROWNIE
2 NETWT 72 0. [2189)
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 18;35 zt
Zwyzka 25%

1 LINDT
Czekolada mleczna
z nadzieniem Lindor
@728, . 38 g16,2921/100g

Cenaregularna

R Fireadd ¥ LINDOR & -

i ]

Tabliczka kakaowa
z nadzieniem kakao
& wafelki CocoAch!
+88g453zf100g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 3;59 zt
Zwyzka 11%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;89 zt
Obnizka 10%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 15;79 zt

WAWEL

Tabliczka kakaowa
z nadzieniem wisnia
CocoAch!

+ 86 g464zi/100g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 3,99 zt
Obnizka 0%




= 97° e |1

. "% - Cena regularna
WERTHER'S 'W
Popcorn z polewq |

10,

(6rthér'm‘h

rlgma . || MENTOS

Cena regularna

WERTHER'S

Smietankowo-
Cukierki do zucia
Mini Fruit Mix

- (17s2t.) 1785 g
95,18 zt/kg

M i —.
Miekkie cukierki 1 § lal ka.m.\elowq ie
karmelowe Original S 4 Original c

" 1009 ARAMEL
- 75g633z/100g % s POPCORN
- i ! 3 3

Najnizsza cena
z30dniprzed |
obnizkq 18;59 zt
Obnizka 9%

OREO GULLON PRINCE POLO

Ciastka kakaowe z nadzieniem Ciastka z ziarnami zb6z Kruchy wafelek z kremem kakaowym

o smaku waniliowym BIO oblany czekoladq Classic
@14;99 . (2452t 264 g 5110 24/kg @105 . 170 g 5376 z1/kg @ 34,45 . (21x17,5 g) 367,5 g 59,84 zifkg

z 30 dni przed
obnizkq 4;89 zt
Obnizka 3%

Cenaregularna

ORIGINAL

oREO

ELRAFY (
"',’:ouﬁ- (G

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;99 zt
Obnizka 4%

WAWEL
Galaretki

z nadzieniem
Fresh & Fruity

+ 160 g 41,19 zt/kg

Cena regularna

ORGANIC

| | s

o

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 719 zt
Zwyzka 27%

MANNER

Chrupigce wafle

z nadzieniem orzechowym
+ 75 g 4,79 z4/100 g

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 21,99 zt
Obnizka 0%

Cena regularna

KNOPPERS
Wafelek
mleczno-
orzechowy
rozne rodzaje
+259g5962z/100g

Najnizsza cena
z 30.dni przed
obnizkq 1,69 zi
Obnizka 12%




DELICJE
Biszkopty z galaretkq
pomaranczowq oblewane

@545 czekoladg Szampanskie
Cenaregularna 147 g 31,22 zt{kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;59 zt
Obnizka 0%

4 MILKA
Biszkopty z galaretkq

o smaku malinowym
o 615 oblewane czekoladg
Cenaregularna mlecznq Choco Jaffa

« 147 g 37,35 zt{kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;99 zt
Obnizka 8%

MILKA
Czekolada mleczna
+90g721z/100g

(]

¥
{

(9

MILKA
Ciasteczka z kawatkami
05,95

czekolady mlecznej
i orzechami

Cena regularna Pieguski Choco Cookies Nut

+ 135 g 39,93 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;95 zt
Obnizka 9%

4 MILKA
Biszkopty z piankqg

o smaku czekoladowym
o 645 oblewane czekoladg
Cena regularna mleczng Choco Jaffa

« 128 g 42,89 zt/kg

N Jaffa

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;99 zt
Obnizka 8%

MILKA
Czekolada mleczna
Bubbly

@725, 50 g 6,9924/1009

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 719 zt
Obnizka 13%

MILKA
Ciasteczka z kawatkami
@629

czekolady mlecznej
Pieguski Choco Cookies
Cenaregularna 135 g 39,93 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg 5;99 zt
Obnizka 10%

1 PRINCE POLO
Kruchy wafelek z kremem kakaowym
oblany czekoladqg XXL Black
02,39

» 50 g 4,3821/100 g
Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1,98 zt
rAWZ A CRIVA

2 MILKA
Czekolada mleczna

Oreo
@725 .100g

Cena regularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 719 zt
Obnizka 13%




FLORINA
Szklany pojemnik
na zywnos¢

z przykrywkq Frigo

e (221) 1szt.

Frisco poleca

999

Frisco poleca

FLORINA

Kubek termiczny

ze stali nierdzewnej Leo
« (450 ml) 1 szt.

FLORINA
Szklany pojemnik
na zywnos¢

z przykrywkgq Frigo

« (800 ml) 1szt.
Frlscopoleca L) U og



Cenaregularna

kupujac 5 szt.
3,74 /100 ml

-05%

Cena regularna

kupujac 4 szt.
2,88 21100 ml

-35%

TWISTER

Lody o smaku
owocowym

wybrane rodzaje

+ 80 ml 3,99 szt.

kupuijqc 1 szt. 4,99 /100 ml

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 3;99 zt
Obnizka 25%

o

= ﬁ .

kupujac 5 szt.
4,652t100 ml

KAKTUS

Lody owocowe
wybrane rodzaje
Shake

* 90 ml 3,99 szt.
kupujqc 1szt. 4,43 z4{100 ml
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 3;99 zt
Obnizka 25%

e

(/o

OO0

69.

Cenaregularna

Rupujae 3 szt.
5,98 z/100 mi

-10%

@319

Cenaregularna

-—
99.

Cena regularna

Rupujac 5 szt.
4,27 zt/100 ml

HORTEX

Lody mleczne,
truskawkowe

lub o smaku toffi

* 60 ml 3,19 szt.
kupujqc 1szt. 5,32 z4/100 ml
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 3;19 zt
Obnizka 13%

szt.

KAKTUS

Lody o smaku
jabtkowo-wisniowym
Lava

« 45 ml 2,99 szt.

kupujqc 1szt. 6,64 z4/100 ml

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 2,99 zt
Obnizka 10%

TWISTER

Lody o smaku

owocowym

Monster

+ 70 ml 3,99 szt.

kupujqgc 1szt. 5,70 z4/100 ml

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 3;99 zt
Obnizka 25%

PROSTE
HISTORIE
LGD

W kostkach

99.

@599

Cena regularna

kupujac 2 opk.

-17%
PROSTE
HISTORIE
L6d w kostkach
* 1kg 5,99 opk.
kupujgc 1 opk.
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 5;99 zt
Obnizka 17%




99.

Cena regularna

kupujac 3 szt.
7,98z/1

ZYWIEC

Piwo bezalkoholowe
Biate

(cena zawiera 1zt
kaucji za butelke)

« 500 ml 5,69 szt.
kupuijqc 1szt. 11,38 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 3;99 zt
Obnizka 0%

1422

Cenaregularna

kupujac 2 opk.
7,50zt

TYSKIE

Piwo
bezalkoholowe

« (4x500ml) 21

17,99 opk. kupujqc 1 opk.
9,00 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 0%

1992

Cenaregularna

MASCHIO

Wino bezalkoholowe
biate stodkie musujqce
Spumante

* 750 ml 26,65 zi/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 19,99 zi
Obnizka 0%

0,0%

& = N
T \ALKOHOLY,

432

Cenaregularna

Rupujac 3 szt.
8,78zH1

KSIAZECE

Piwo bezalkoholowe
Ztote Pszeniczne
(cena zawiera 1zt
kaucji za butelke)

* 500 ml 5,89 szt.
kupujgc 1szt. 11,78 zi/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4;29 zt
Zwyzka 2%

1 99..

Cenaregularna

kupujac 2 opk.
8,002zH1

KOZEL

Piwo

bezalkoholowe
potciemne

« (4x500ml) 21
20,99 opk. kupujgc 1 opk.
10,50 ztf1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16,99 zi
Obnizka 6%

0392

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
31,99 zt/1

DR. ZENZEN
Wino bezalkoholowe ALcotior
biate wytrawne -
Riesling

« 750 ml 34,99 szt.
kupujqc 1szt. 46,65 zi/1

DR, ZENZEN

Najnizsza cena 00%
z 30 dni przed
obnizkq 27,99 zt
Obnizka 14%

42

Cena regularna

kupujac 6 szt.
15,12zt

CORONA

Piwo bezalkoholowe
Cero

(butelka bezzwrotna)

+ 330 ml 6,59 szt.
kupujqc 1szt. 19,97 z4/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 4;99 zt
Obnizka 0%

1522

Cenaregularna

ZATECKY
Piwo
bezalkoholowe

+ (4x500ml) 21
8,00 zt/I

Najnizsza cena

z 30 dni przed
obnizkq 15;99 zt
Obnizka 0%

—
3 99 =
Cenaregularna FeiVen
=
MARTINI

Bezalkoholowy
aromatyzowany napdj
Floreale

750 ml 53,32 zt/1

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 39,99 zi
Obnizka 0%




@ 4,39
Cenaregularna

GERBER
Delikatny banan
dla niemowlgt
po 4. miesigcu

+ 125 g 26,32 zt/kg

Ge_r;;_gn Ge

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;29 zt
Obnizka 0%

49

@749

Cenaregularna

BOBOVITA
Komosa ryzowa

z cielecing i cukinig
po 7. miesiqgcu
Kaszotto!

+ 190 g 34,16 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 6,39 zi
Zwyzka 2%

29

Cenaregularna

KUBUS

Mus owocowy
Immuno Odpornosé
-100g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2,29 zt
Obnizka 0%

75

GERBER
Krem :
z jasnych warzyw =
z kurczakiem
po 5. miesigcu Gerber.
« 125 g 30,00 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;75 zt
Obnizka 0%

29

Cenaregularna

BOBOVITA
Warzywa w potrawce
z cielecing

po 12. miesiqcu

« 250 g 29,16 z/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 7-49 zt
Obnizka 3%

929

Cenaregularna

BOBOVITA
Kaszka mleczno-
ryzowa malina
po 6. miesigcu

« 230 g 43,43 zt/kg

Najnizsza cena 6 '

z 30 dni przed
obnizkq 10,25 zt
Obnizka 3%

kasezka

mleczno-ryzowd 4

malina

wene ELAZO, BTN
SO0 PRGRA*

BEZOLEN PALMOWEGO

00 E i =

Cenaregularna

0 HilFP
HIPP f BIO od pokolen
MOJE SNIADANKO

Musli jabtkowo-truskawkowe
Zjogurtem = A

|/ #E2DODATKU CUKRY,
&

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;99 zt
Obnizka 12%

39
Cenaregularna N . 2,
NESTLE NA\\N

Mleko nastepne
OPTIpror

MIESIACU

Musli jabtkowo-
truskawkowe

z jogurtem

po 9. miesigcu
Moje Sniadanko BIO
« 160 g 33,06 zt/kg

dla niemowlqgt
powyzej 6. miesigca
Nan Optipro 2

- (2x3259)

650 g 61,52 zt/kg

HWikNiE pip
oo PRZY¥SZ104c)
Najnizsza cena =
z 30 dni przed
obnizkqg 36,99 zt
Zwyzka 8%

45

@®3;89

Cenaregularna

HIPP

Owocowy batonik

dla matych dzieci

po 1. roku
jabtka-banany-maliny
Owocowy Przyjaciel BIO
+23 915002100 g

HiP

BIO od pokoler

Najnizsza cena
2 30 dni przed

obnizkq 3;89 zt oLk
Obnizka 11%




1022

Cena regularna

BAMBINO

Zel do mycia
ciata i wloséw 2wl
« 400 ml 27,48 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 10;99 zt
Obnizka 0%

142>

Cenaregularna

HUGGIES

Pieluchy do ptywania
rozmiar 5-6 (12-18 kg)
Little Swimmers

« (11'szt.) 10pk. 1,36 zt/szt. |

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 0%

1622

Cena regularna

zel do mycia
ciata i wlosow
2w1

‘od pisrwszego dnia ycia

Ingucine amegnuie
ke | whony

)
?ﬂ"ﬂ' - . A
el (G

KINDII

Chusteczki nawilzane
Pure Water 99%

« (180 szt.) 1 opk. 0,09 zt/szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;55 zt
Obnizka 0%

1222 R

Cenaregularna

JOHNSON'S

Oliwka dla dzieci @
z aloesem

+ 200 ml 64,95 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 19,99 zt
Obnizka 35%

PAMPERS
Pieluchy rozmiar 5 (11-18 kg)
Premium Care

.7-2-59 (44 szt.) 1 opk. 1,25 zt/szt.

Cenaregularna

200mle BE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 54;99 zt
Obnizka 0%

PAMPERS
Chusteczki nawilzane

Fresh Clean
@ 11,99

« (80 szt.) 1 opk. 0,11 zi/szt.
Cena regularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;49 zi
Obnizka 0%

99

@ 15,55

Cena regularna

PSI PATROL
Kule do kqgpieli
Pianotwory

« (6 szt.) 1 opk.
1,67 zt/szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 15;55 zt
Obnizka 36%

PAMPERS

Pieluchomaijtki

rozmiar 4 (9-15 kg)

Premium Care Pants
(38 szt.) 1 opk. 1,45 zH/szt.

5422

Cena regularna

Pampers

premium care” =%

o 4 @/ ‘
E "

Najnizsza cenaz 3‘0_ani
przed obnizkq 54;99 zt
Obnizka 0%

54

Cena regularna

_______________ -

Wet wipes HYPOALLERGENIC

bobini
Lk
0%

P o ematers 1 et e

-—f" ,
-
=

BOBINI

Chusteczki nawilzane
hipoalergiczne Baby

« (60 szt.) 1 opk. 0,09 zt/szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;65 zt
Obnizka 17%



999

Frisco poleca

FA

Antyperspirant

W sprayu o zapachu
zielonej herbaty
Fresh&Dry

Green Tea 48h

+ 150 ml 66,60 zH/I

49

Fa

I

dry

@63,99

Cenaregularna

NIVEA
Regenerujgcy krem
na noc Q10
Przeciwzmarszczkowe
Ujedrnienie

» 50 ml 58,98 /100 ml

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 29,49 zt
Obnizka 0%

29

Cenaregularna

HEAD
& SHOULDERS

Szampon
przeciwtupiezowy
Classic Clean
400 ml 57,48 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 22,99 zi
Obnizka 0%

BARDZIEJ
JEDRNA
SKORA W / DNI

2X BOOSTER KOLAGENU

Przeciwzmarszczkowe
UJEDRNIENIE @*
GLEBOKO REGENERUJACY KREM NA NOC

1. Intensywnie nawilza skére 2. Regeneruje
3. Redukuje zmarszca! pobiega ich powstawaniu

CZYSTY KOENZYM Q10 + KREATYNA
WSZYSTKIE TYPY SKORY

929

[ ] 18,99

Cena regularna

DOVE
Antyperspirant
w aerozolu
Advanced Care
Original

+ 150 ml 106,60 zt/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 15,99 zt
Obnizka 0%

29
oo @

Cenaregularna

WIDLO W PEYNZ,

LUYA

Mydto do rgk
w ptynie

Mak i Kakao

+ 800 ml 8,74 z4/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 6,99 zt
Obnizka 0%

®19,35
Cenaregularna

YOPE

Naturalny
szampon

do wioséw
Orientalny Ogréd
+ 300 ml 56,63 zH/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16,99 zt
Obnizka 0%

72h.
original

BOGATE
W _PROBIOTYKI
I WITAMINY

242,

Cenaregularna

NEUTROGENA
Gteboko nawilzajgcy
szybko wchtaniajqcy sie DEEP
balsam do ciata MOISTURE &
z olejkiem migdatowym STANTLY AESOREING
+ 400 ml 62,48 2/ T ALMOHD 0

ory o

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 24,99 zt
Obnizka 0%

299

Frisco poleca

NIVEA

Dwufazowy ptyn

do demakijazu oczu
125 m1103,92 zt/I

Biotin &
~Cornflower

99

Cenaregularna

SYOSS

Szampon do wioséw
suchych i zniszczonych
Intense Repair

* 440 ml 43,16 zt/I

INTENSE
REPAIR
DEEP CARING SHAMPOO

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkqg 18,99 zt
Obnizka 0%




1922

Cenaregularna

PALMOLIVE
Kremowy zel
pod prysznic
Naturals

Orchid & Milk

+ 750 ml 26,65 zi/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 19;99 zt
Obnizka 0%

1222

Cenaregularna

LE PETIT
MARSEILLAIS

Kremowy zel

pod prysznic

kwiat pomaranczy BIO
* 400 ml 32,48 zH/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 12,99 zt
Obnizka 0%

1?9

Cenaregularna

LISTERINE
Ptyn do ptukania
jamy ustnej
tagodny smak
Cool Mint

+ 500 ml 29,98 74/l

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 0%

PALMOLIVE

ll LE PETIT S

Hysrates and Nourishas

u couKciA
n mn:mmnu

PUYN D PLUKANIA JAMY USTNES

LISTERINE

COOL MINT

162

Cenaregularna

1
IZ)e(I)r}{JE prysznic DOVQ

Essential Hydrate
* 450 ml 37,76 zH/I

hydrate

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16;99 zi
Obnizka 0%

DOVE

Kostka myjgca

Beauty Cream Bar
@ 7,29

+909g6322/100g
Cena regularna

-00%
-Dove

s 4

beauty cream bar

deep moisture for soft skin

() rooniine cnenson cnbn sromssanie

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;69 zt
Obnizka 0%

99 ELMEX
Pasta do zebow

Sensitive
@ 27,99 . 75 mi 2132 /100 ml

e raE

SENSITIVE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 15;99 zt
Obnizka 0%

1427

Cenaregularna

PHARMA CARE
Naturalny zel

pod prysznic
lawenda + proteiny
+ 500 ml 29,98 z4/1

%VisPlantis

;@ PHAR MA

POD PRYSZNIC
NDA « FROTEINY

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 18,99 zt
Obnizka 21%

1922

Cena regularna

GILLETTE
Maszynki
jednorazowe
do golenia
Simply Venus
« (6 szt.) 1 opk.
3,33 ztfszt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 19,99 zt
Obnizka 0%

49 COLGATE
Multiochronna migtowa pasta
@ 1799

do zeboéw z fluorem
Total Original
« 75 ml 15,32 zt/100 ml

Bemn >
NEW FORMULA

Fight the
Root Causes®,

ORIGINAL Lo [T

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq H;49 zi
Obnizka 0%



69>

Cenaregularna

FINISH

Kapsutki

do mycia naczyh
w zmywarce
Quantum Lemon
« (100 szt.) 1 opk.
0,70 ztfszt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 69;99 zt
Obnizka 0%

1720,

Cenaregularna

PRONTO

Ptyn do czyszczenia
réznych powierzchni
Everyday Clean
Multi-Surface

» 500 ml 34,98 zH/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 19,99 zt
Obnizka 13%

142

Cenaregularna

KRET

Granulki

do udrozniania rur
» 560 g 26,05 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 3%

FINISH
Ptyn do czyszczenia zmywarki
Lemon * 250 ml 55,96 z4/1

Cena regularnu

DISHWASHER DEEP CLEANER
PLYNDO CZYSZCZENIA ZMY WARK|

QUANTUI

POWERFUL CLEAN 8 SHINE

- DFI';:;LV!NG
AL

— Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;79 zt

Zwyzka 1%

GLADE
= Zapachowy zel do tazienki
= . Sensual Sandalwood & Jasmine
i .47-49 180 g 91,61zt/kg
i

Cenaregularna

j SANDALWOOD
& JASMINE

everyday cloan
multi-surface

i Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;99 zi
Obnizka 3%

1322 .

Cn ru /‘=\—

er w Polsce”

(X s FROSCH

i g Ptyn do mycia J

[@m akcesoridw Frosch
Vf dzieciecych 6 @.’

GRANULKI Baby

Ptyn do
mycia akcesoriéw
dzlecigcych

da udrozniania rur « 500 ml 27,98 zH/1

(X ) "

‘agy ’ W:&mﬁmmw
SKUTECINIE USUWA: - & L
vy s i e Najnizsza cena ; *;ﬁtf"ﬁ %

nieprryjemns 1apachy

z 30 dni przed
obnizkq 13;99 zt
Obnizka 0%

14°°

Cenaregularna

DR.BECKMANN
Srodek do czyszczenia
ptyt indukcyjnych

i stali nierdzewnej

« 250 ml 59,96 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 19;15 zt
Obnizka 22%

99

Cenaregularna

KRET

Zel do WC

Biel Higiena
Active Fresh

« 750 g 9,32 ztfkg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 6,99 zt
Obnizka 0%

59

Cena regularna

PRESTO

Nawilzane Sciereczki
do mebli drewnianych
i laminatu

- (55 szt.) 1 opk.

0,12 zt/szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 6,59 zt
Obnizka 0%

< Jedyry 7

E yainainy }

osadzaniu sig kamienia




120

Cenaregularna

FROSCH
Koncentrat

do ptukania tkanin
- kwiat bawetny

« (30 pran) 750 ml
15,99 ztfI

plukania tkanin

Kwiat baweiny

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 1;99 zt
Obnizka 0%

99.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
9,87/

E

Ptyn do ptukania tkanin
kwiat lotosu

& olejek migdatowy
Aromatherapy Essentials
« (46 pran) 1,012 116,95 szt.

kupuijqc 1szt. 16,75 zi/1 A‘;\ﬁnmmw P\
! ESSENTIALS .
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;49 zi
Zwyzka 18%
I I /
©14,99 S
STOSUJ
Cenaregularna REGULARNIE
=
DrBeckimann
DR.BECKMANN Odkamieniacz
Odkamieniacz do pralek
do pralek avscncuron R

» 250 ml 51,96 z/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 13%

99

Cenaregularna

PERSIL

Kapsutki do prania
kolorowych tkanin

Discs Color

« (22 szt.) 1 opk. 1,36 zt/szt.

Najnizsza cenaz 30 dni
przed obnizkq 30;99 zt

Obnizka 3%

929

Cena regularna

WOOLITE

Ptyn do prania
kolorowych tkanin
Keratin Therapy

- (60 pran) 3,61
10,28 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 35,99 zt
Zwyzka 3%

242>

Cena regularna

BOBINI
Hipoalergiczny ptyn

do prania kolorowych

i biatych tkanin Baby

« (35 pran) 2,5 110,00 z/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 24,99 zt
Obnizka 0%

I(ERATI N

iy(.

woullte

MIK COLOF‘S J

P
. -
bobini
0
Ptyn
do prania ubranek

do bieli i kolorcw

FoRGITES & Ebtou

99

@ 47,49 i

Cenaregularna

PERSIL

Ptynny Srodek

do prania
kolorowych tkanin
Expert Freshness
Lavender

+ (30 pran) 1,351
22,2124/

DEEP CLEAN

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 30,99 zt
Obnizka 3%

29

Cenaregularna

ARIEL NEW 5CE
Kapsutki do prania feld«TIT]
kolorowych tkanin
All-in-1Pods Color

« (60 szt.) 1 opk. b
1,50 z4fszt.

W MEGA ECONOMY*

smmanoun
REMOVAL EVEN IN 30'

ARIEL,

Najnizsza cena
Allin1 PODS

z 30 dni przed
obnizkqg 89,99 zt
Obnizka 0%

99

Cenaregularna

FROSCH
Odplamiacz

- mydto marsylskie
» 75 ml 13,32 z4/100 ml

¥ Mydio marsylsk ‘
Odplamiacz

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkqg 1,49 zt
Obnizka 13%



o MOLA
Papier toaletowy
3-warstwowy Milove
[ ) 12,99 | (4 szt.) 1 opk. 2,76 zt/szt.

Cenaregularna

RoQki

M_,Lpe

XXL super divvuuugie rolki

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 10;59 zt
Zwyzka 4%

29

Cenaregularna

CLEANIC
Patyczki
higieniczne
Pure Effect

- (100 szt.) 1 opk.
0,03 zt/szt.

&
o
<
z y{
U 100% == :

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;29 zt
Obnizka 0%

10

Cenaregularna

JAN NIEZBEDNY

Worki na $mieci z tasmgq
120 | Magnum Flex & Strong
- (8 szt.) 1 opk. 1,27 zt/szt.

9 MOLA
Reczniki papierowe
3-warstwowe
Extra Mocne

« (2 szt.) 1 opk. 5,50 zt/szt.

Frisco poleca

Teszniki papierowe

40%

BARDZIEJ

W‘rmz\'MA:y

1199

JAN NIEZBEDNY
Sciereczki uniwersalne | Sciereezki
+ (50 szt.) 1 opk. 0,24 zi/szt. niwersaln

ntanne Twytrsy

salne do réin.
wierzchni

9 AMIGO
Folia aluminiowa
o, « (20 m) 1szt. 0,40 zt/m

Cenaregularna

5 REGINA
Chusteczki
higieniczne rumiankowe
0779 . 80 X 9 szt.) 1 opk. 0,07 z4/szt.

Cenaregularna

Z)
&
MIEKKIE 4

I DELIKATNE | 3

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;99 zt
Obnizka 6%

o2

Cena regularna

JAN NIEZBEDNY
Zmywaki kuchenne
« (10 szt.) 1 opk. 0,51 z4/szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;59 zt
Zwyzka 11%

2 AMIGO
Rekaw do pieczenia
«(3m)1szt.1,10z2/m

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 10;59 zt
Obnizka 4%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq H;79 zt
Obnizka 32%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;45 zt
Obnizka 5%



GOURMET

Karma dla kotéw Duet Perle 99

11. ’ - (4x 85 g) 340 g 35,26 2t/kg o6 - §,59

tama ¢

GOURMET
Karma dla kotéw mus z tososiem

Revelations
@499 . (2x579) 114 g 84122/kg

Cena regularna Cenaregularna ¥

Cenaregularna

Pe |DUET puo

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkqg 1;99 zt
Obnizka 20%

472

Cenaregularna

T Dolina
5,6471/100g N OtECi

DOLINA NOTECI

Mokra karma

dla kotow

sterylizowanych
- danie z kaczki
Sterilised

» 85 g 5,99 szt.
kupujqc 1szt. 7,05 24/100 g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,99 zt
Obnizka 4%

1822

Cenaregularna

CALITTI

Zwirek silikonowy
Crystals

« 3,815,001z

NON-CLUMPING

CRYSTALS

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 19,99 zt
Obnizka 5%

GoulMET

ﬁgvuh \0"3&

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 12;99 zt

Obnizka 8%

42

Cenaregularna

ANIMONDA
Napéj z kurczakiem
dla kotéw Carny

* 140 ml 35,64 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,99 zt
Obnizka 0%

1822

Cenaregularna

HILTON

Biaty zwirek
bentonitowy

z weglem aktywnym
+ 513802z

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16,25 zi
Zwyzka 17%

S,

CARNY

CAT DRINK

Rupujac 2 szt.
7,0521/100g

ROYAL CANIN
Mokry pokarm

w galaretce

dla wysterylizowanych
dorostych kotow
Sterilised

« 85 g 6,99 szt. kupujqc 1 szt.

82274100 g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 6;99 zt
Obnizka 14%

429

Cena regularnu

ANIMONDA
Mokry pokarm

z kurczakiem

dla kocigt Vom - |
Feinsten Kitten |
-100g

ROYAL l\NIN

FELINE HEALTH NUTRITION

animonda

VOMm

 SEINSTEN

mit Gefliigel

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 449 zt

Obnizka 0%

1822

Cena regularna

HILTON
Uniwersalny
zwirek drewniany
dla kotow

i matych zwierzqt
7127z

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 18,99 zt
Obnizka 0%




Pies ma swieto.

Sprawdz wyjgtkowe produkty na Dzieh Psa
— dla wiernych towarzyszy i najlepszych
przyjaciot na czterech tapach.

01.07

wtorek




9922

Cenaregularna

ROYAL CANIN % '.::.-
Suchy pokarm
dla dorostych
wysteryliszanych | ROYAL c'\NlN
pséw matych ras g
Mini Sterilised E
« 3 kg 33,33 zt/kg g
§-
Najnizsza cena x
z 30 dni przed £
obnizkqg 99;00 zt i
Obnizka 0% | AR —

20720

Cenaregularna

WIEJSKA

ZAGRODA

Suchy pokarm

z indykiem i krélikiem
dla dorostych pséw

* 9 kg 25,33 zt/kg

oo 5
i [wr’ejmzﬁgrm?

Etzeg suat mgonalogch pevdtiy

Najnizsza cena

z 30 dni przed
obnizkq 227,89 zt
Obnizka 0%

6 ®ssi00 W
Cenaregularna ﬁ
BRIT

Suchy hipoalergiczny
pokarm z krélikiem

dla dorostych pséw V
z nadwagq WEIGHTLOSS
Care TRabbit

+ 3 kg 23,33 zi/kg
HYPOALLERGENIC

Najnizsza cena e
z 30 dni przed
obnizkq 69,99 zt

Obnizka 0%

19

Cenaregularna

WIEJSKA

ZAGRODA
Suchy pokarm

z kaczkq i gruszkq
dla dorostych pséw
* 9 kg 22,22 zt/kg

Najnizsza cena

z 30 dni przed
obnizkq 219;00 zt
Obnizka 9%

15

Cenaregularna

PRIMAL SPIRIT
Sucha karma

dla dorostych pséw
Wilderness

« 12 kg 13,00 z/kg

Najnizsza cena

z 30 dni przed
obnizkq 155,00 zi
Zwyzka 1%

{mfmza;rada]

daczasy tma regionlogchs proditii

PRIMAL
SPRT

WEEKLY COMPLETE PET FO0D FOR 0065

‘ 60% GLUTEN
MEAT MEAL

AT,

INGREDIENTS ~ EXTRUDED
PROTEIN MIX & RICE RECIPE

ADULT DOG

647 »

Cenaregularna

BRIT

Suchy bezzbozowy
pokarm z dziczyzng
dla dorostych pséw
wszystkich ras
Care

* 3 kg 21,66 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 64,99 zt
Obnizka 0%

SENSITIVE
Venison

GRAIN-FREE

% o« 0

37°°.

Cenaregularna

PAN MIESKO
Suchy pokarm

z cielecing i indykiem
dla dorostych pséw

* 3 kg 12,66 zt/kg

Najnizsza cena # soterene)
z 30 dni przed miesa:
obnizkqg 36;49 zt

Zwyzka 4%

4922

Cenaregularna

Brit |
BRIT
Suchy hipoalergiczny,
bezzbozowy pokarm
z dziczyznq dla pséw
miniaturowych ras

Care GRAIN FREE
« 2 kg 25,00 zt/kg

Veri
Venison

Najnizsza cena i q;
z 30 dni przed «
obnizkqg 54,99 zt p ef }
Obnizka 9% "

642 .

Cenaregularna

X
Brit

BRIT

Suchy hipoalergiczny
pokarm z jagniecing
dla dorostych pséw
$rednich ras

Care

* 3 kg 21,66 zt/kg

L
MEDIUM BREED

Pamb
HYPOALLERGENIC

@ e
Najnizsza cena e
2 30 dni przed
obnizkqg 65,99 zt
Obnizka 2%



122

Cenaregularna

BRIT
Uzupetniajgca
karma

dla pséw

Dental
Functional Snack
150 g 79,93 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 1;99 zt
Obnizka 0%

42

Cena regularna

kupujac 2 szt.
5,28z1/100g

ROYAL CANIN
Mokry pokarm w sosie
dla dorostych pséw
matych ras

Mini Adult

* 85 4,99szt

kupujqc 1szt. 5,87 /100 g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,49 zt
Obnizka 0%

122

Cenaregularna

ROYAL CANIN
Mokry pokarm
dla szczeniqt
srednich ras
Medium Puppy

+ 140 g 54,21 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 7,59 zt
Obnizka 0%

® -

Brit

o Yy
DENTAL

e Venison
%‘\- Rosemary {98
@s

i i@ ‘
.~ =

ath

Helps Protect T858

i Guma Against TE7s
A

S

e
o=

ROYAL CANIN

i . Adult
>

®
e
=

ROYAL CANIN'

EEPPY .
[ _neowu J

1722,

Cena regularna

HILTON
Przysmak dla pséw
- patyczki

z kaczkq i ryzem

» 500 g 35,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 23;99 zt
Obnizka 25%

7%

Cenaregularna

Rupujac 3 szt.
19,98 zi/kg

BRIT

Mokry pokarm

z krélikiem

dla dorostych pséw
wszystkich ras
Mono Protein

+ 400 g 10,99 szt.
kupujqc 1szt. 27,48 zt/kg
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;49 zt
Obnizka 6%

HILTON
Sktadana miska podrézna
dla psa lub kota

@ 13;49 . (350 ml) 1szt.

Cena regularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 13;49 zt
Obnizka 11%

272,

Cenaregularna

HILTON

Przysmak dla psow
- migkkie paski

z kaczki

500 g 55,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 34799 zt
Obnizka 20%

7%

5 — =

Cena regularna & o

B ® ® o

kupujae 3 szt. \; D l }f

19,98 zi/kg s . 2

o

o7 % & N t I Z

- (o W i

DOLINA NOTECI I : iz
Mokry pokarm

z wotowing

dla dorostych pséw
wszystkich ras
Premium

+ 400 g 10,99 szt.
kupujgc 1szt. 27,48 zt/kg
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 7,99 zt
Obnizka 0%

149°

Frisco poleca

HAPPS

Obroza przeciw
pchtom i kleszczom
dla matych pséw

“lszt OBROZA

przeciw pchtom i kleszczom
dla matych psow

LA

7

B permetyna 10, goraniel 0,01 %

0.) (%) (5

diziata bejero do 6 miesigcy



GML il + BEZ CUKRU W b

Zrob sobie prezent
i odbierz nagrode
w programie Frisco Friends! ul

Stodkosci, artykuty drogeryjne, kupony rabatowe
- to wszystko i wiele wigcej czeka na Ciebie
w katalogu nagrod. Friscoinéw

Zobacz jak wiele REDBULL -
o o . ' Napéj energetyczn
zyshkujesz z Frisco Friends: - t?ezzégkrll

Nagrody za Friscoiny w

) - darmowe produkty, SIS \
kupony rabatowe Eﬁﬁ{;ﬁg 400

witncoriie | FpiSCOINOW

® Promocje tylko
dla przyjaciot

.| STARBUCKS

. Wysokobiatkowy napdj

oo P mleczno-kawowy

‘ NIZSZY prog Caramel Hazelnut
Darmowej Dostawy 330 ml

<lofoly G ¥ 400
Friscoinéw bakaliowa . Friscoinéw

[ AUSKAWKOW?

% JABEKOWO-TRUSKAWKOW ¢ TESORI D'ORIENTE

BAK@‘é‘éﬁﬂg ' Ptyn do ptukania tkanin
bakaliowa Friscoinéw Ayurveda
-100g + (38 pran) 760 ml

43
OWOLOVO | @,ﬁy 1 :ﬁ'iw

Mus jabtkowo truskawkowy g

frisco

e



frisco

FROSTA
Mrozone ztote
paluszki rybne

—— « (10 szt.) 300 g 39,97 zt/kg

Kapsutki do mycia
naczyn w zmywarkach
Allin 1 Extra

Lemon & Lime

« (85 szt.) 1 opk. 0,65 zi/szt.

242,

Cenaregularna

CLARKS
Syrop klonowy
+ 180 ml 136,06 zt/I

- 3822
' @ 42,99
cL“RKﬂé Cena regularna
PR A
> MUGGA
Preparat na komary
i kleszcze

spray 50% DEET
* 75 ml 51,99 z4/100 mlI

DELECTA
Oryginalny sernik na zimno
mieszanka do przygotowania
ciasta

+ 154 g 32,40 zt{kg

*Limit 1 szt. w promocyjnej cenie.

Cenaregularna

Wiecej informacji
na stronie wwwAfrisco.pl/frisco—friends



Pole¢ nas w swoim
miejcu pracy!

Frisco dostarcza zakupy
takze do firm

& PtatnoSci odroczone
i faktury zbiorcze

Wygodne wielopaki
i zgrzewki

(" aamiw ) Bez umdw
% i formalnosci

EECER

Zatoz konto biznes i odbierz

Rabat 50z

na pierwsze zakupy
Kod rabatowy:

B2B2025

Wpisz kod w podsumowaniu zamoéwienia i zyskaj rabat na pierwsze zakupy!
Kod wazny do 31.12.2025 r.



lmsmmoNAL® PAPER

PDL. SPEED 80 a/s/m”
s i

500 arkuszy A4

POLSKI i Qpah
WYBOR

Cena regularna

« (500 szt.) 1 opk. Koperty C4 SK samoklejgce
19,99 opk. kupujgc 1 opk. 0,04 zt/szt. + (50 szt.) 1 opk. 0,54 z4/szt.

99 POLSPEED
opk. Ryza papieru ksero A4
04800

Cena regularna P . Nujniisza cena z 30 dni
Najnizsza cena z 30 dni -
- przed obnizkq 16,99 zt [l Tl IRl
0,03 zt/szt. Obnizka 0% Obnizka 20%

2322

Cenaregularna

LIPTON

Herbata czarna

English Breakfast

- (92x2g) 184 g 130,38 zt/kg
Najnizsza cena

z 30 dni przed
obnizkq 19;26 zt
Zwyzka 25%

Cenaregularna

Kostka nieklejona i : A KFAS T

P°bUdlaiqcy, ( ,-_‘\\.“
———

DONAU

w pudetku
pet,
. {;50 szt.) 1 opk. 0,02 z4/szt. ny smak

&
Najnizsza cena z 30 dni

‘\‘l
przed obnizkq 15,99 zt OMM /‘E
Obnizka 0%




Gotowi na lato?

Wakacje petne smaku i stonca.

Od przekgsek na podréz po kosmetyki do opalania
— mamy wszystko, co przyda sie w plecakuy, torbie i.. na grillu.

Sprawdz oferte na stronie www.frisco.pl

Masz pytania? Zadzwon lub napisz do nas! DOSTAWA NA DZI$ C}' NISKIE CENY S0 SWIEZE PRODUKTY
Q 223315000 | bok@frisco.pl Ty wybierasz godzine jak w hipermarketach prosto od dostawcow



