@ 1449

Cenaregularna

DOLINA DOBRA K AR I(OW I(A

Karkéwka wieprzowa

w plastrach bez kosci ieprzowa
+ 300 g 33,30 zt/kg e Wi

*Limit 2 szt.

w promocyjnej cenie. y ; v - -~ - .
Cena sprzed e ™ “ ¢ POLSKI

pierwszego
zastosowania
obnizki 14;49 zt
Obnizka 31%

i

% WYBIEGANE KURY
Jaja kurze z wolnego wybiegu
rozmiar M

@ 44,99 . (10 szt.) 1 opk. 0,90 z4/szt. ,\_\
Cenaregularna *Limit 2 opk. w promocyjnej cenie.
Najnizsza cena z 30 dni -~
przed obnizkq 10;69 zt
Obnizka 16%

99*
szt.
@ 3,99
Cenaregularna

Rupujac 12 szt.

POLMLEK
Mieko UHT 2%
113,99 szt. kupujgc 1 szt.

*Limit 12 sz(: . X

W promocyjnej cenie.
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 3;99 zt
Obnizka 25%

FRISCO FRESH
Dynia

Hokkaido

» 800 g 4,36 zt/kg

Cena regularna *Limit 2 szt.

W promocyjnej cenie.

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 6;99 zt
Obnizka 50%

Asortyment prezentowany w gazetce moze by¢ niedostepny w poszczegdlnych punktach sprzedazy. Sprawdz aktualng oferte i dostepnosé produktéw na www.frisco.pl. Zdjecia niektérych produktéw przedstawionych
w ofercie mogg nieznacznie odbiegaé od rzeczywistosci. Artykuty znajdujq sie w ofercie do wyczerpania zapaséw. Przedstawiona oferta nie stanowi oferty handlowej. Szczegéty promocji na www.frisco.pl.



9 MAKtOWICZ

I SYNOWIE
@ 3,99 Makaron do zup

Cenaregularna 020 gmsee zl/kg

MAKtowicz

! 5YNowip

Rupujac 2 szt.

TYMBARK
Sok 100 % pomarancza
118,99 szt. kupujgc 1 szt.

Najnizsza cena

z 3?‘dm przed J R | i R Migso z szynki wieprzowej
obnizkq 6;99 zt R ; na gulasz
@ 13,99 * 400 g 24,98 zt/kg

Cenaregularna - .
*Limit 2 opk. w promocyjnej cenie.

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 13,99 zt
Obnizka 29%

Najnizsza cena z 30 dni -09%
przed obnizkq 3,99 zt
Obnizka 25%

929

SANTE
Krem orzechowy
gladki

« 350 g 25,69 zt/kg

P OWERFUL ryey,,, TR W / Kapsutki do zmywarki

CHALLERgE All In One Platinum Lemon
@W 3 - - - (113 szt.) 1 opk. 0,88 zi/szt.

T o
Najniisza cena

z 30 dni przed
obnizkq H;49 zi
Obnizka 22%

Najnizsza cena
* OREASY FiLTER® z 30 dni przed
7 obnizkq 129;00 zt
Obnizka 22%

Przedstawione promocje trwajg do wyczerpania zapasow.




Mega Oferta

Rupujac 2 szt.
20,53 zt/kg

Cena regularna

Rupujac 2 szt.

-33%

Rupujac 2 szt.

-20%

Rupujac 2 szt.
6,6621/100g

-30%




enaregularna %

Rupujac 2 szt.
213z1/100g

FRISCO FRESH
Limonka
« (1szt.) 70 g 1,99 szt.
kupujqc 1szt.,2,84 /100 g
Cena sprzed
= pierwszego
FRISCO FRESH . / zastosowania
Ziemniaki bataty stodkie F obnizki 1,99 zt
+ (2-5s2t)) ~1 kg : Obnizka 25%
14,99 opk. kupujqc 1 opk. -
Cenaregularna
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 14;99 zt
Obnizka 33%

Rupujac 2 opk.

FRISCO FRESH

Pietruszka
+ ~300 g 3,99 opk.
kupujqc 1opk. 13,30 zt/kg

Cenaregularna Cena sprzed

hipujzo 20pk! plerws_zego s
9,97 zt/kg zastosowania
obnizki 3;99 zt

Obnizka 25%

+ (5-8 szt.) ~1 kg
3,99 opk. kupujqc 1 opk.

99 FRISCO FRESH
opk. Cebula
@ 3,99

Cena regularna

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 3;99 zt
Obnizka 25%

Rupujac 2 opk.




1 .99

Cenaregularna

Rupujac 2 szt.
2,492t/100g

FRISCO FRESH
Gruszka
Konferencja

. (3-4 szt.i ~1kg
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 9,99 zt
Obnizka 20%

Cena regularna

Rupujac 2 szt.
6,6421/100g

FRISCO FRESH
Marakuja ciemna

« (1szt.) 45 g 399 szt.
kupujqc 1szt. 8,87 24/100 g

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 3;99 zt
Obnizka 25%

FRISCO FRESH
Kiwi

« (1szt.) 80 g 2,49 szt.
kupujqc 1szt. 3,112/100 g

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 2,49 zt
Obnizka 20%

e
99 |
szt. b
@ 3,99

FRISCO FRESH
Grejpfrut czerwony
« (2 s2t.)~1 kg

12,99 opk. kupujqc 1 opk.

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 12;99 zt

Obnizka 31%

Cenaregularna

Rupujac 2 opk.
713 zt/hg

FRISCO FRESH
Sliwki deserowe
krajowe ciemne

« ~700 g 5,99 opk.
kupujqc 1opk. 8,56 zt/kg
Cena sprzed
pierwszego
zastosowania
obnizki 5;99 zt
Obnizka 17%

99

Cenaregularna

Rupujac 2 opk.




SZYNKA Z DANIELA
T

Cenaregularna

PAWETA
Szynka z daniela
dojrzewajgca

+50g31,98z/100g

Najnizsza cena

z 30 dni przed

obnizkq 18;99 zt
Obnizka 16%

1 ®1899 =

Cenaregularna

PAWETA
Jagniecina
dojrzewajgca
+50g3398zf100g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 18,99zt |

Obnizka 11% -

1322

Cenaregularna

FUMAGALI

Coppa

- karczek wieprzowy
dojrzewajgcy

BIO

+ 70 g 19,99 24/100 g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16,99 zi
Obnizka 18%

SZYNKA WOLOWA

1622
@ 10,05 1 [ENEA] =

.

Cenaregularna | UDZIEC Z JELENIA,

Cenaregularna

i

PAWETA PAWETA .
Szynka wotowa Udziec z jelenia 4 E’___
dojrzewajqca dojrzewajqcy iy
+50g21,98zf100g + 50 g3398zf100g BE:
e

Najnizsza cena Najnizszacena |

230 dni przed z 30 dni przed s
obnizkq 1319 zt obnizkq19;96zt |
Obnizka 17% Obnizka 15%

1 99 s
®2400 f; (MM

Cenaregularna POLEDWiCA WOLOWA,

FUMAGALI

Bresaola

lub Prosciutto crudo

- szynka dojrzewajqca
BIO

70 g 29,99 z4/100 g

99

2022

Cenaregularna
PAWETA
Poledwica wotowa
dojrzewajqca

+ 50 g39,982z/100g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 24,99 zt
Obnizka 20%

1322

Cenaregularna

i : o y

" LB fumagall et ot |

M= b0 B
e 5
Ay

b‘iﬂf fett:
Bresaola

Pradetin ik

FUMAGALI s iy,
Salami milano ol . -4
L s i L -
lub pancetta 4 \_-1 i B’
dojrzewajgca " it | 4
BIO o X S
70 g 19,99 24100 T bz 4
g19,99z <] TR i Slame [hiaan i ¥

r

e

.

:
-

Najnizsza cena

2 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni
obnizkq 16;49 zt przed obnizkq 24;99 zi
Obnizka 15% Obnizka 16%



Iy

39

Cena regularna

KERRYGOLD
Ser irlandzki
Cheddar

w plastrach

+ 150 g 62,60 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 9;99 zi
Obnizka 6%

2922

Cena regularna

CASTELL

Ser

Parmigiano Reggiano
(klinek)

D.O.P.

* 125 g 239,92 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 34;99 zt
Obnizka 14%

Apetina

Serek Kremowy

FSHAKHKL 2

ACTIMEL
2 Napéj jogurtowy
o smaku truskawkowym
@ 32,99 . (12x100 g) 1,2 kg 20,24 zt/kg

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 25;49 zt
Obnizka 5%

69

Cenaregularna

ARLA

Serek kremowy

z jalapefio Apetina
« 125 g 29,52 ztfkg

Najnizsza cena
z 30 dni przed

JALAPENQ

obnizkq 3;89 zt
Obnizka 5%

FORMAGIA 4 CASTELLO
?er Mozzar)ello Ser ple$niowy
mini kulki Creamy Blue
@ 6,99 . 1259 45522/kg @ 4,69 . 150 g 6327 21/kg

Cenaregularna Cena regularna
S iy A

CASTELLO

' -
SOJADE
99 Deser sojowy o CREAMY

® 14,49 naturalny b BLU E ‘

bezglutenowy BIO
Cena regularna * 400 g 24,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14:49 zt
Obnizka 31% Najnizsza cena z 30 dni Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 5;99 zt przed obnizkq 9,99 zt

Obnizka 5% Obnizka 5%




Otworz sie na ¥
roslinng rewolucje!

razem z

W Strefie Roslinnej Frisco
znajdziesz setki produktow
o roslinnym sktadzie produkowanych
Zardwno przez znane marki,
jak réowniez polskie start-up'y
i lokalne przedsigbiorstwa.

weganskie alternatywy mies i wedlin
roslinny nabiat i napoje

pasty kanapkowe i hummus
roslinne dania gotowe

weganskie lody, desery i stodycze

< < < < =<



z kaszq jaglang

PRIMAVIKA
Paprykarz wegetarianski
[

@ 12,79 + 160 g 39,06 2t/kg
Cenaregularna - Cena regularna \\
Frisco poleca - ' ( pNE VEGAN
BAKALLAND \\_/
BAKALLAND SE'WK' ZOLTY CESARZ ek""’lg iczne
$liwki suszone by bl Tofu naturalne TO
(cate owoce) a e BIO naturalne
* 200 g 34,95 ztfkg + 180 g 33,28 zt/kg ”y;

Najnizsza cena

z 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni
obnizkq 9;99 zi przed obnizkq 6;85 zt
Obnizka 30% Obnizka 13%
i ® 945 I . : | @ 11,19 ! sz Js ! 1 @ 21,99
Cenaregularna ‘So ‘a Cenaregularna lso lﬁ Cenaregularna
ISOLA ISOLA GAPA ! -
Nap6j Nap6j sojowy Krupnik
owsiany OAT bezglutenowy SOY z kaszg orkiszowqg 4 Gapa
BIO BIO COASOJA EOMA na boczniakach | s
a1l o1l BIO ! krupnik
¢ J 450 g 42,20 zt/kg J 7 koszg orkiszowg
N T b na boczniakach
[ strefa \\ strefa \
| WLOSKA | | WLOSKA |
— \ KA |
Najnizsza cena i ﬁ:’*\\ _ // Najnizsza cena 4 Najnizsza cena
2 30 dni przed & T s i 2 30 dni przed @ I 2 30 dni przed
obnizkq 9,45 zt Jcemimay [ obnizkq ;19 zt MADE INITALY : obnizkq 21,99 zt
Obnizka 15% Obnizka 20% —_— Obnizka 14%

9 RE TARTU 79
Salsa truflowa
» 80 g24,992/100g ° ag_ =

Cenaregularna

2 Cena regulurnu
Frisco poleca v

WINIARY KROKUS
Majonez P iai | Ros6t warzywny
weganski @ | bezglutenowy

PR
+ 300 ml 29,30 z1/1 @ [ + 810 ml 22,21 21/1

HMONEZ

NIE ZAHIERA JA)
RBOLO KHASOW OHEGA-}

Najnizsza cena ‘g“ a  Najnizsza cena
230 dni przed & §  z30dniprzed
obnizkq 10,59 zi e e o7 obnizkg 22,99 zt

Obnizka 17% VEGAN  Obnizka 22%



lub rzepakowy rafinowany

9 ACS
Olej stonecznikowy
@ 349 [ JEEI:)

Cenaregularna

STAN
Zurek tradycyjny
« 500 ml 5,98 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 3;49 zt
Obnizka 14%

97

Cenaregularna

+ 180 g 54,39 zt/kg

" FARMY
ROZTOCZA

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;25 zt
Obnizka 13%

Frisco poleca

DARY
NATURY

Przyprawa
prowansalska
BIO

* 20 g 39,95/100g

FARMY ROZTOCZA

Pasztet z zurawing

Frisco poleca

LOKALNI

rr—

Frisco poleca

DARY
NATURY

Cynamon cejlofiski
mielony

BIO

+ 50 g 27,98 24/100 g

o1l

LOKALNI

dostauucy

Cena regularna

KROKUS
Ketchup

z przetartych
pomidoréw
bezglutenowy

+ 180 g 55,50 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 10;79 zi
Obnizka 7%

Cenaregularna

ZDROWA
MICHA

Magka owsiana
bezglutenowa BIO
400 g 49,98 zt/kg

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkqg 21,99 zi
Obnizka 9%

Frisco poleca

ZABCZYNSCY
Mgka %
krupczatka pszenna

To ta! ¥
*1kg




ACTIVLAB®

TY
NAJLEPSZE SUPLEMEN
DLA CIEBIE

\ 4

iy

Viag® -

isotonic drinj N
With elderberry fryjc extioct \

isotopic osmolgliey. /A

A e
=N g
y




ACTIVLAB
1 Izotonik w proszku
rézne smaki
@179 Isoactive
Cenaregularna * 31,6 g 3782/100g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 179 zt
Obnizka 34%

Cenaregularna

ACTIVLAB

Zelki kolagenowe
z koenzymem QI0
i biotyng

- (60 szt.) 1 opk.
0,50 zt/szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 35,99 zt
Obnizka 17%

972,

Cenaregularna

ACTIVLAB
Izolat biatka
serwatkowego

o smaku
czekoladowym
(de luxe)

+ 700 g 139,99 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 137,99 zt
Obnizka 29%

3122,

Cenaregularna JRA T 77

ACTIVLAB
Weganska
odzywka biatkowa
o smaku
ciasteczkowym

+ 500 g 63,98 zt/kg

!
PSS

Najnizsza cena - :
:
z 30 dni przed 500gl11b

obnizkq 41,99 zt — i
Obnizka 24%

99— 3

Cenaregularna i

kupujac 2 oph.
0,27 zi/szt.

o

ACTIVLAB

Suplement diety AcTivVLag
poprawiajqcy libido

dla kobiet lub mezczyzn 10C

« (30 szt.) 1 opk. 9,99 opk. IBIDO

kupujqc 1opk. 0,33 zt/szt. «chiet

Najnizsza cena h m W

“'m naziosny | W

z 30 dni przed
obnizkqg 9,99 zt
Obnizka 20%

42

Cenaregularna

ACTIVLAB
Odzywka biatkowa

z kolagenem morskim
o smaku maliny

i biatej czekolady
Whey Protein
+30916,632/100g

AND ONLY WATER AND SHAKE !
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5,79 zt
Obnizka 14%

309(0,07 b

ACTIVLAB

Mieszanka

4 ekstraktéw grzybowych
.93799 Mushroom Blend

Cena regularna Functional Line
+100g

ACTIVLAB®
i EUNCITIONATCINEfay
v T MUSHROOB al

e v S

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 93;99 zt
Obnizka 31%

ACTIVLAB
opk. Suplementy diety
wybrane rodzaje

« (30 szt.) 1 opk. 9,99 opk.
kupujqc 1opk. 0,33 zi/szt.

Cena regularna

Rupujac 2 opk.
0,27 zt/szt. | — .

" CYNK
)" MAGNE?

| WITAMINAES

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 9;99 zt
Obnizka 20%

ACTIVLAB
opk. Magnez
z witaming B6
@799 « (50 szt.) 1 opk. 7,99 opk.

Cena regularna kupujqc 10opk. 0,16 z4/szt.

Rupujac 3 opk.
013 zHszt. = \C

ig "
,_ {-

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 7:99 zt
Obnizka 19%



9 9
szt .|
@ 8,99 . nae
RIS S TION
Cenaregularna LN PSS
WL ROKTRY PSR

kupujac 2 szt.
19,98 zi/kg

SANTE

Granola orzechowa
+ 350 g 8,99 szt.
kupuijqc 1szt. 25,69 zt/kg

\%‘x\

qrwchowa

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;99 zt
Obnizka 22%

BAKALLAND
<t Baton zbozowy
5 orzech6w Ba!

* 40 g 1,99 szt. kupujqc 1 szt. 4,98 z4/100 g
Cena regulnrna

kupujac 5 szt.
3,73z11100g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq ;99 zt
Obnizka 25%

1

Cenaregularna

NESTLE
Chrupigce ptatki
kukurydziane
miéd i orzeszki
Corn Flakes

* 450 g 27,76 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 13;99 zt
Obnizka 11%

99.
@ 4,29
Cena regularna

Rupujac 4 szt.
17,95 zt/kg

TYMBARK

Mus mango-
jabtko-banan-
brzoskwinia

+ 200 g 4,29 szt.
kupujqc 4 szt. 21,45 zifkg b >

Najnizsza cena SGF
230 dni przed s I
obnizkq 3,79 zt '
Obnizka 5%

1

Cena regularna

PRIMAVIKA

Pasta z prazonych
orzechéw nerkowca ¥
« 185 g 108,05 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 22,99 zt
Obnizka 13%

Cenaregularna

NESTLE

Ptatki
$niadaniowe

z owocami
Fitness

* 225 g 38,18 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9,59 zt
Obnizka 10%

NUTRITIOUS ENERGY

99.

Cena regularna

NOWOS(

Rupujac 2 szt.
32,95 zi/hg

towicz

Dzem wisnia

+ 200 g 7,69 szt.
kupuijqc 2 szt. 38,45 zi/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 6,99 zt
Obnizka 6%

16°2

Cena regularna

PRIMAVIKA
Pasta orzechowa
z prazonych orzeszkéw |
arachidowych Active  ©
« 470 g 36,15 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 19,99 zt
Obnizka 15%

NESTLE
<. Baton zbozowy z czekoladqg

Fitness
« 23,5 g 1,99 szt. kupujqc 1 szt. 8,47 z4/100 g
Cena regulﬂrna

Rupujac 2 szt.
7,4521/100g

HUTRITION

—--..,, A

F fness" @

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1,99 zt
Obnizka 15%



Cenaregularna Cenaregularna

LIPTON ' . ) ORGANTC CLIPPER

Herbata czarna \ l? ﬂ[] W l E(/&F ] Herbbrgtnae ot
granulowana TE ’\ \évlyé j

Yellow Label

-100g - (20x15-2g) 30-40g

MERBATA CTARNA 39,97-29,98 24/100 g
1008 Najnizsza cena e
z 30 dni przed Najnizsza cena
obnizkq 10;59 zt 230 dni przed
7 DILMAH Obnizka 25% obm.z.kq 13,99 zt
49 opk. Cejlonska herbata czarna Obnizka 14%
aromatyzowana
@ 9,25 wybrane rodzaje
Cena regularna - (20x159g)30g
9,25 opk. kupujqc 1 opk.
Rupujac 2 opk. 30,832/100 g
24,9721100g CLIPPER

Herbata czarna
bezkofeinowa
BIO

- (20x259)50g
29,98 z1{100 g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 17;99 zt
Obnizka 17%

8922

Cenaregularna

Cenaregularna o 2 1 é : JACOBS

Kawa ziarnista
Rupujac 2 opk. alona
RBUCKS' {, NEseRESSD® palo :
sy % g:&%OTH CARAMEL 7 y Origins Fusion
-10% AL Piavounen cOFFES I Brazil & Colombia

*1kg
% STARBUCKS' R N % 4 Najnizsza cena
- &355“.&% f.‘,“,':g.r" C / 7 =@ =2 @l 230 dniprzed

y obnizkq 99,99 zt
Obnizka 10%



CALVO
Satatka meksykanska
z tuhczykiem + 150 g

W ofercie rowniez:
Satatka z tunczykiem
z dodatkiem kuskusu - 150 g

-120g

Oliwkjzielone
drylowene. -

1429

£

FRAGATA
Oliwki czarne
drylawane
1424

CALVO
Tunczyk w sosie
wiasnym + 160 g

W ofercie rowniez:
Tunczyk w oleju stonecznikowym - 160 g
Tunczyk w sosie pomidorowym * 160 g

CALVO
Tuhczyk w oliwie
z oliwek 3-pack
(3x659)195g

(fragata)

SPANISH GREEN OLVES

stuffed with

o -FR#G;\TA
\-/“‘%“m | Oliwk zielone

nadziewane anchois
w300 g




[

Cenaregularna

CALVO
Tunczyk

w sosie wiasnym,
pomidorowym
lub w oleju
stonecznikowym
+ 160 g 49,94 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9;99 zi
Obnizka 20%

79

Cenaregularna

FRAGATA

Oliwki zielone
nadziewane anchois
+ 300 g 22,63 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8:19 zt
Obnizka 17%

1722,

Cenaregularna

nainewane ﬂjzv'

ANCHOAS

CALVO

Tufczyk

w oliwie z oliwek

+ (3x 65 g) 195 g 92,26 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 22;99 zt

Obnizka 22%

@ #,99
Cena regularna

CALVO ;
Tuficzyk e T
w oliwie z oliwek &F‘gﬂe&m
+ 160 g 62,44 zt/kg -

Tuna steak in

olive oil.
Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 1;99 zt

Obnizka 17%

7 CALVO

@ 719

Cenaregularna

Sardynki w oleju
stonecznikowym
« 115 g 50,35 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 719 zt

Obnizka 19%

1 1 9 CALVO
Tuficzyk w sosie
pomidorowym
+ (3x 80 g) 240 g 62,46 zi/kg

Frisco poleca

4 99.
@679
Cenaregularna

Rupujac 3 szt.
3514 zi/kg

FRAGATA

Oliwki

zielone lub czarne
drylowane

* 142 g 6,79 szt.
kupujqc 1szt. 47,82 ztfkg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 6,59 zt
Obnizka 24%

79. y==.oo=
@ 879

Cenaregularna

Rupujac 2 szt. COUS cous
45,27 2i/kg TUFI - SCI|L‘.'Id
CALVO

Satatka meksykanska
z tunczykiem

z dodatkiem kuskusu
lub bez

+150 g 8,79 szt.

kupujqc 1szt. 58,60 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 8,39 zt
Obnizka 19%

9>

Cenaregularna

CALVO
Pasztet z tuficzyka
+ (2x75 g) 150 g 66,60 zi/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq H;99 zt
Obnizka 17%



Dzien
makaronu

25.10

Zakreeé sie na punhkcie

makaronu!

Wybierz swdj ulubiony ksztatt i Swietu;
festiwal makaronu z petnym talerzem!




[

Cenaregularna

HOUSE OF ASIA
Makaron z batatéw

+ 200 g 39,95 zi/kg Makaron

2 hatatow

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9;99 zi
Obnizka 20%

4 99.
@ 5,99
Cenaregularna

kupujac 3 szt.
19,96 zt/kg

-17%

DALLA COSTA
Makaron dla dzieci
wybrane rodzaje

(z dodatkiem
pomidoréw i szpinaku)
2][e]

» 250 g 5,99 szt.
kupujqc 1szt. 23,96 zifkg
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5,99 zt
Obnizka 17%

@ 2,99
Cenaregularna

ZtOTY tAN

Makaron |

2-jajeczny

nitka IAKARON

+ 250 g 9,56 zi/kg 2-jajeczny
nitka |

VEOSKA

—B0ge—

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2,99 zt
Obnizka 20%

122

Cena regularna

LIGUORI
Makaron
Rigatoni IGP

(z pszenicy durum)
+ 500 g 14,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;39 zt
Obnizka 11%

719

Frisco poleca

RUMMO

Gnocchi

kluski ziemniaczane
+ 500 g 14,38 zt/kg

999
Cenaregularna

NOVELLE

Makaron Spdatzle
(typu niemieckiego)
+ 500 g 13,58 zt/kg

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 9,99 zi
Obnizka 32%

[

I qTCTry
l I Gu 0 n I Cenaregularna
195

CASA MILO
Orecchiette
Makaron

z pszenicy durum
» 500 g 15,98 zt/kg

PASTA DI GRAGNANO 1.G.P.
GRAND DURD 100% ITALIAND

Najnizsza cena |

z 30 dni przed
obnizkq 9;99 zt
Obnizka 20%

999

Frisco poleca

DOLCE

& GABBANA
Makaron Spaghetti
lub Mezzi Rigatoni

PATME FRESCHE

LIANE

+ 500 g 19,98 zt/kg

(Pasta di Gragnano 1.G.P.)

| WLOSKA
- -

1@[‘?@@%?)

ANTICA PAS ranl(an\-.:.‘-

I
nenpiole

WEOSKA
| |

NOVELLE
Makaron

wybrane rodzaje

[ ] 4,99

Cena regularna

+ 400 g 7,48 zt/kg

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 4;75 zt

Obnizka 37%




MAKLOWIGZ

IR

Trafila
Al Bronzo
Pasta di Semola
ot s = Makaron " Grano uro

do zup
Y “‘4 \»} -
“"n. t\" (A
TPﬁF!E fo ST

T MAKEOWICE

S
" MAKROWICE

VAKEOWIC |rrmmpesmpns
S e i 1OMIDOROY Nowe sosy Maktowicz i Synowie to esencja wloskiej kuchni,
R gleboki i autentyczny smak, aromatyczne sktadniki.

To podstawa, ktéra pozwala Ci ha nieograniczong
kreatywnos¢ w kuchni - mozesz go uzywac do makaronu,
zapiekanek i wielu innych dan, ktére wymagajq
odrobiny temperamentu.




49.

Cenaregularna

kupujac 2 szt.
20,75 zthg

MAKtLOWICZ

I SYNOWIE
Ketchup lub sos
rézne rodzaje

(mini)

+120 g 2,99 szt.
kupujqc 1szt. 24,92 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2;75 zt
Obnizka 9%

19

@ 6,99

Cenaregularna

MAKLOWICZ
I SYNOWIE

Makaron Trofie
(z semoliny

z pszenicy durum)
400 g 12,98 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5,99 zt
Obnizka 13%

99

Cenaregularna

MAKLOWICZ
I SYNOWIE

Sos pomidorowy
z czosnkiem
* 400 g 17,48 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8,99 zt
Obnizka 22%

MAKLOWICZ

1 SYNOWIE

) I?‘:‘aﬁta,
Al Bronzo

Pasta di Semola.
di Grano Puro

MAKEOWIGT

I SYNOWIE

Klasyczny sos

POh'lIDOR?nWY

1922.

Cena regularna

MAKLOWICZ
I SYNOWIE

Oliwa z oliwek
Extra Vergine
* 500 ml 39,98 zfI

*Limit 2 szt.
W promocyjnej cenie.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2779 zt
Obnizka 28%

25

Cenaregularna

\IA!(SI:_?’!?OZ
Z MIESE :

MAKLOWICZ
| SYNOWIE

Sos bolonski

z migsem

(Ragu alla Bolognese)
+ 400 g 23,13 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9,99 zi
Obnizka 7%

Sos chinski, tajski lub koreanski
+ 440 g 8,99 szt.
kupujgc 1szt. 20,43 zifkg

9 MAKLOWICZ | SYNOWIE
szt.
0 8,99

Cena regularna

Rupujac 2 szt.

15,89 zifhg

FOWICT  yaKEowic? MAKEOWICT

""""" P ETHOWIL .

Najnizsza cena z 30 dni 7
przed obnizkq 8;69 zt
Obnizka 20%

1922

Cena regularna

MAKLOWICZ MAKLOWIGE
| SYNOWIE

Oliwa z oliwek }
z dodatkiem czosnku X é -

« 250 ml 79,96 z/I

CZOSNEK

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 23;79 zt
Obnizka 17%

929

Cenaregularna

MA ',‘},2!7‘:'01

MAKLOWICZ
| SYNOWIE

Sos pomidorowy
400 g 17,48 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkg 8,99 zi
Obnizka 22%

1 49 MAKELOWICZ | SYNOWIE
sz, Makaron Spaghetti
@ 5,99

(z semoliny z pszenicy durum)
+ 400 g 5,99 szt.

Cenaregularna kupujqc 1szt. 14,98 zt/kg

Rupujac 2 szt.
1,23 zlhg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 4;99 zt
Obnizka 10%



Halloween tuz-tuz!



99

-13%

Cena regularna

Rupujac 2 szt.
6,662/100g

papier toaletowy | toilet paper

Frisco poleca

-09% -03%




9 E. WEDEL
Cukierki w czekoladzie
deserowej
@ 49,99 Mieszanka Wedlowska
Cenaregularna *1kg

y‘
M‘;E.ESDEU%!'}KA P
M AP

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 44:99 zi
Obnizka 2%

(0)2)

Cena regularna

CHUPA
CHUPS

Lizak o smaku
truskawkowo-
limonkowym
15 g 13,9321/100 g

AMAZING TASTE

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 2:29 zt
Obnizka 9%

Cenaregularna

MILKA
Mieszanka
czekoladek
mlecznych
Naps Mix

+ (27s2t.) 138 g
166,59 zt/kg

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 23,45 zt
Obnizka 2%

Befere YoU Lick

79

X-PLODE
Karmelki twarde
musujgce

105 g 36,10 zt/kg

Najnizsza cena -
z 30 dni przed
obnizkq 3;99 zt
Obnizka 5%

Cena regularna

E. WEDEL
Cukierki o smaku
bananowym

i gumy balonowej
z nadzieniem
musujgcym
+7297,7621/100 g

CUKIERKI

O SMAKACH BAMARCWT
BALONOLI 3 M

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5,99 zi
Obnizka 7%

MILKA

Ciastka biszkoptowe

z kawatkami czekolady mlecznej
@ 929

Cake & Choc

Cena regularna « (5,35 g) 175 g 45,66 zi/kg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;39 zt
Obnizka 5%

Frisco poleca

WAWEL
Pomadki mleczne
Kréowka

« 250 g 34,36 zt/kg

PRINCE POLO
Kruchy wafelek

z kremem kakaowym
oblany czekoladg
+(21x17,59) 367,59
68,00 zt/kg

242

Frisco poleca

7DAYS
Mini rogaliki z ciasta francuskiego
z nadzieniem kakaowym

@ 8,29

« (5x37 g) 185 g 41,57 zt/kg

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 8;29 zi
Obnizka 7%




@ 3,99
Cenaregularna

ZATECKY

Piwo bezalkoholowe
(cena zawiera 1zt
kaucji za butelke)

« 500 ml 6,98 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 3;99 zt
Obnizka 13%

29

Cenaregularna

INNE BECZKI
Piwo
bezalkoholowe
Nolo Jinx

(butelka bezzwrotna)
« 500 ml 13,98 zi/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;99 zt
Obnizka 22%

459 &

Cenaregularna ¢ we QLY

Rupujac 4 szt.
13,91zH1

PERONI

Piwo
bezalkoholowe
Nastro Azzurro
(butelka bezzwrotna)
« 330 ml 7,99 szt.
Kupujqc 4 szt. 24,21 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,99 zt
Obnizka 8%

1922

Cenaregularna

DAOS

Wino
bezalkoholowe
czerwone stodkie
Cabernet Sauvignon
» 750 ml 26,65 zifI

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 24;99 zt
Obnizka 20%

6.7

Frisco poleca

PAULANER
Piwo
bezalkoholowe
pszeniczne
Weissbier

(butelka bezzwrotna)
* 500 ml 12,98 zt/I

1522

Cenaregularna e

ZYWIEC

Piwo
bezalkoholowe
«(4x500ml) 21
8,00 zi/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 18,99 zt
Obnizka 16%

Cenaregularna
-24%
J)

WARKA

Mix piwa 0 % i lemoniady
wybrane rodzaje

Radler

« (4x500 ml) 218,00 /I

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 20;99 zt
Obnizka 24%




@ 4,39
Cena regularna

BOBOVITA

Mus truskawki

i wisnie z bananem
po 6. miesigcu

-+ 80g46iz/i00g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4;39 zt
Obnizka 16%

36.°

Frisco poleca

NESTLE

Produkt

na bazie mleka
dla matych dzieci
Nan Optipro 3

- (2x3259) 650 g
56,91 zt/kg

@ 3,98
Cenaregularna

HIPP

Owocowy batonik
dla matych dzieci
po 1. roku jabtka-
banany-maliny
Owocowy Przyjaciel
BIO

*23914,302/100 g

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 3,99 zt
Obnizka 18%

YWl g,
L,
PhIYszg

3. |

5 o

GERBER JINCREDL ¥POVCH,,
Deserek jabtko- R il e

banan-truskawka
po 6. miesigcu
- 80947421009

e gehl‘.b?n 6.
| o [ lanap

¥ for B“b?q
2 dodatriem wifamioy ¢

JABEKO BANAN
TRUSKAWKA

~BEZ~ 7
dodatku cukrw'

Jabtka <"
2 polskich sadow

P ey

312°_

600g =

BEBIKO
Odzywcza formuta
na bazie mleka
dla przedszkolaka
Junior 5

+ 600 g 53,32 zt/kg

5 nu!ﬁi%QR .

29

HIPP
Brzoskwinie

imorele Wi
2 twarozkiem Brzoskwinie i morele

e twaroikiem
BIO BELDODATKU CUKRU

+ 160 g 33,06 zt/kg

HiP

BIO od pokolenr

6.

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 6,49 zt
Obnizka 18%

99

SMILEAT

Mus z ekologicznymi
jagodami i awokado
po 6. miesigcu

BIO

+100g

'SMILEAT

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 7:99 zt
Obnizka 13%

132

Cenaregularna

HOLLE

Kaszka 3 zboza
bezmleczna
bezglutenowa
po 6. miesigcu
BIO

* 250 g 55,96 zt/kg

3-Kor?
3 céntale®

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16;40 zt
Obnizka 15%

Cena regu:m?:99 EE&G

APOTHEKE
Herbatka dla dzieci
- Rooibos

(od 3 roku zycia)
BIO

- (20x159)

30 g 21,632/100g

Najnizsza cena
2 30 dni przed
obnizkq 7:99 zt
Obnizka 19%



799

Frisco poleca
PRO SPORT SHAMPOO)
Szampon z odzywkq &LOMDITIGN‘@J
Owocowy Koktajl LU0
Junior ; RN

« 400 ml 19,98 ztfI (OCTAIL

BOBINI
Chusteczki nawilzane
hipoalergiczne

® 7,99 Baby

Cenaregularna « (60 szt.) 1 opk. 0,07 zt/szt.

Weat wipes HYPOALLERGENIC

bobini
® ‘} .
5 >98%mﬂ-m"‘f_"_-?:m

T Srweraterals ol st e i i

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;49 zi
Obnizka 18%

PAMPERS
Pieluchy rozmiar 3

Midi (6-10 kg) Active Baby
@ 64,99 . (90 szt.) 1 opk. 0,67 zi/szt.

Cena regularna

Pampers 4

active baby-

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 64;99 zt
Obnizka 8%

59

Fmscopoleca
BOTANIC howor
GARDEN D AR
Szampon i zel
do mycia ciata (”- "ﬁ
dla dzieci . ©
Lody Smietankowe =g =
+ 300 ml 19,97 z/1 \—‘

KINDII
Chusteczki nawilzane

dla dzieci i niemowlgt
Water 99,9%

Cena regularna - (60 szt.) 1 opk. 0,10 zi/szt.

WwobDY

Kindii
water care

S
(Q Chustecsh o sismowiz: | sieci
6ol A/ Wt et ot FFOREE crciboises

&

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 6;99 zt
Obnizka 14%

33 69

Frisco poleca

PAMPERS
Pieluchomaijtki
rozmiar 6 (15+ kg)
Night Pants

« (19 szt.) 1 opk.
1,77 2t/ szt.

R

Pamf:gers.

night pants

2959, 0%

22 99

Frisco poleca

NIVEA

Zel 2wl do mycia
ciata i wloséw
Baby

« 500 ml 19,98 zi/1

W trascs o wratliieg skiny

el
mmcascomer | (G}
FtEr W)

ELMEX

Pasta do zebow
dla dzieci 6-12 lat
Junior

« 75 ml 21,32 z4{100 mi
Frisco poleca

R T

oo
elmes: ST

HUGGIES
Pieluchomaijtki
rozmiar 6 (15-25 kg)
Little Movers

(30 szt.) 1 opk. 1,33 zt/szt.
Fmscopoleca ey b dfsz

HUGGIES

l..nule Mwers

Cloud soft comfort and proksction




DEUGOTRWALE
UTRWALENIE 4
W KAZDE)
CHWILI

LAKIERY TAFT Z TECHNOLOGIA

HAPTIQ

S YSTEM

IR PROTECTION |

haptyczny — zwiazany ze zmystem dotyku

 Diugotrwale utrwalenie bez sklejania
o Chroni fryzure przed wiatrem i wilgocia
e Zapobiega wysuszaniu wiosdw, utatwia rozczesywanie

- Schwarzkopf

taft

Przy zakupie
min. 2 szt.

lakieru Taft 250 ml

cena za jedna sztuke

13,99 zt

JAK TO DZIALA?
HAPTIQ

S Y S TE

OCHRONA

Otula wlosy warstwa
ochronna i chroni
przed przysztymi

MIKR(}WlAZAN uszkodzeniami.

—
~ Tworzy mikro-wiazania
[ we wnetrzu wlosa

TWORZENIE

WZMOCNIONE WEOSY

Dzigki wewngtrznemu i zewngtrznemu
dziataniu, wiosy s3 mocniejsze.

Dla niesamowitego efektu na wlosach,
ktory mozesz zobaczyc i poczuc.

FOR EVERY YOU.



99.

@ 22,99
Cena regularna

Rupujac 2 szt.
55,96 zt/1

TAFT

Lakier do wtoséw
Power

» 250 ml 22,99 szt.
kupujgc 1szt. 91,96 zi/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14,99 zt
Obnizka 7%

299

Frisco poleca

HEAD
& SHOULDERS

Szampon
przeciwtupiezowy
Classic Clean

* 400 ml 57,48 zt/I

179

Frisco poleca

FELCE AZZURA
Zel pod prysznic
Bergamot & Cedro
* 650 Ml 18,14 zH/I

999

Frisco poleca
SCHAUMA

Szampon do wioséw
przettuszczajgcych sie
i normalnych

7 Herbs Freshness

* 400 ml 24,98 i/

699

Frisco poleca

YOPE

Naturalny szampon
do wiosow

Swieza Trawa

« 300 ml 56,63 zH/1

99

Cenaregularna

PALMOLIVE
Orzezwiajqcy zel

pod prysznic

dla mezczyzn

3wl cytrusy i magnez
+ 500 ml 25,98 z4/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 13;49 zt
Obnizka 4%

schauma

7 Herbs
Freshness

SHAMPOO
WiTH ORGANIC 7 HERBS

wEeuAL TO
CREASY MAR

HATIRALIF

ENERGISING

499

Frisco poleca

DOVE
Nawilzajgcy
szampon i odzywka
2wl Ultra Care
Daily Moisture

+ 400 ml 37,48 7t/

499

Frisco poleea

PHARMA CARE
Naturalny zel

pod prysznic
lawenda + proteiny
« 500 ml 29,98 zi/I

699

Frisco poleca

TOLPA
Hialuronowa
maska-kompres
nawilzajgca na twarz
i pod oczy

Dermo Face Hydrativ
«(2x6ml)12ml
58,25 z4/100 ml

—
totpa.

dermo face

hydrativ.

hialuronowa maska-kompri




2Xecorefil €3
HAND WASH

099

Frisco poleca

) Cla
DOVE v, o et
Pielegnujqce
mydto w ptynie
Deeply Nourishing
« 500 ml 21,98 21/I Dove

ELMEX

Pasta do zebow

Sensitive Whitening

+ (2x 75 ml) 150 m1179,93 24/

2622,

Cenaregularna

PACI(2§

mex
EIYENIEN GENTLE WHITE
e

szsmvE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 27;99 zt
Obnizka 4%

299

Frisco poleca

BIC

Maszynki

do golenia
Flex 3

« (3 szt.) 1 0pk.
4,33 zt/szt.

599 S

f': i

Frisco poleca

FIONA

& FRIENDS
Mydto w ptynie
do rgk
waniliowe

» 800 ml 7,49 zi/I

Pla:t?c
75%
R ?
HAND \
5 O_A P~ b )
¥
6 L. "
. .
o —

499

Frisco poleca

LISTERINE
Ptyn do ptukania
jamy ustnej
tagodny smak
Cool Mint

* 500 ml 29,98 zt/I

299

Frisco poleca

REXONA
Antyperspirant
w aerozolu
Invisible
Black+White
Women

« 150 ml 86,60 zt/I

AT DO PRSI JARY USTRES

COOL MINT

Rexona

-+ MotionSense”

Invisible
ik + whase
clothas

999

Frisco poleca

ORAL-B

Pasta do zeboéw
Healthy Whitening
* 75 ml13,32 24/100 ml

999

Frisco poleca

GILLETTE
Maszynki
jednorazowe
do golenia
Simply Venus
« (6 szt.) 1 opk.
3,33 zif szt.

SIIH|I|[|

[
Al

(OralB)

o

PROEXPERT

HEALTHY
WHITEMING

(24500

uBYTES
GZIASEA §
PLITEA BAKTERTINA
NADWRAZLIWDSE
KAMIEN HAZEBNY
WYBIELANIE

ODDECH

STHLIWD

4 + 2 T FREE -8 NODAPOKY

\vnus

899

Frisco poleca

ADIDAS
Antyperspirant

w kulce

Control

» 50 ml 17,98 z4/100 ml




REGINA
Chusteczki kosmetyczne
3-warstwowe
@ 589 _ @ 6,09 A
Cenaregularna 3 90-{-2{] Cenaregularna =
F g Cralis

@ 799 . (100 szt) 1 0pk. 0,07 zi/szt.
CLEANIC m MOLA

Cenaregularna
Ptatki kosmetyczne Chusteczki -\.‘ag
Naturals Hemp kosmetyczne ,(f'
- (110 szt.) 1 opk. 3-warstwowe Q“

0,04 zH/szt. Cubic X
- (58 szt.) 1 opk. b
0,10 zt/szt. Y

b Y

Y
Z
<
0

Najnizsza cena Najnizsza cena

z 30 dni przed z 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni
obnizkq 5;59 zt obnizkq 5;99 zt przed obnizkq 719 zt
Obnizka 16% Obnizka 2% Obnizka 3%

VELVET
Reczniki sktadane celulozowe

Care Professional
@ 8,59 v-rold Comfort
Cena regularna . (]50 szt.) 1 0pk. 0,05 zt/szt.

MOLA
Papier toaletowy 2-warstwowy
@ 13,69

Kwitngca Magnolia

Owage jelne list
- wygodne, podzi€!
« (8 szt.) 1 opk. 1,25 zt/szt.

Cena regularna
Frisco poleca

—_—

delikatnie VELVET

8 Recznik papierowy
3-warstwowy Boost!
« 1szt.

ROLEK

Najnizsza cena

z 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni
obnizkq 12,99 zt przed obnizkq 8;59 zt
Obnizka 16% Obnizka 20%

Tampony 99
Original Normal
.29—39 (16 szt.) 1 opk. 1,00 zt/szt. [ )

Cenaregularna n
Frisco poleca

e W) Podpaski
E = — =, . ze skrzydetkami

(rozmiar 1)
Platinum Normal
- (16 szt.) 1 opk.
0,94 zt/szt.

DISCREET
Wktadki higieniczne
Multiform Waterlily

[ ) « (60 szt.) 1 opk. 0,27 2i/szt.

Friscolpolec_a 1,r'l !//

DEQ waterlily
YT

multiform

. —

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 16;99 zt
Obnizka 6%




299

Frisco poleca

PERSIL

Kapsutki

do prania
kolorowych tkanin
Power Caps Color
« (35 szt.) 1 opk.
1,23 zt/szt.

99

@ 62,99

Cenaregularna

“n
PERWOLL =4
Ptynny Srodek
do prania

kolorowych tkanin
Renew Color
- (60 pran) 31

Rrwoll

14,00 z4/1 COLOR DETERGENT
|/'.
'- /
Najnizsza cena A R
z 30 dni przed S e (€0

obnizkq 43,99 zt
Obnizka 5%

929

Cenaregularna
Switch program -

& Save energy ©

SOMAT
Tabletki

do mycia naczyn
w zmywarkach
All'in 1 Extra
Lemon & Lime

+ (75 szt.) 1 opk.
0,63 ztfszt.

ALL IN 1EXTRA
TABS

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 49,99 zi
Obnizka 6%

92 A

Cenaregularna

X
PERSIL —
Plynny Srodek

Persil
kolorowych tkanin COLOR GEL

XL Color Gel

« (55 pran) 2,475 |
20,20 /1

DEEP CLEAN

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 52;99 zt
Obnizka 6%

999

Frisco poleca

SILAN

Plyn

do zmiegkczania tkanin
Aromatherapy
Relaxing Maldives

+ (46 pran) 1,012

9,87 ztfI

339

Frisco poleca

PUR

Ptyn

do mycia naczyh
balsam

Hands & Nails
*1,211,6 z/1

Strong Depreasing + Care

299

Frisco poleca

PERSIL
Proszek do prania
kolorowych tkanin
XL Color

« (50 pran) 2,75 kg
e rsi

COLOR

99

Cena regularna

SILAN

Perfumy do prania S‘la"
Selection Blue Jasmine SELECTION
« (30 pran) 540 ml

38,87 zt/1

LAUNDRY PERFUME

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 24,99 zi
Obnizka 16%

Cenaregularna

BREF

Zawieszka
myjgco-zapachowa
do muszli WC

Power Aktiv

« (4 szt.) 1 opk.

4,25 zt/szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 23,55 zt
Obnizka 28%




1399

Frisco poleca

SOFIN
Skoncentrowany
ptyn do ptukania
Complete Care
XXL Floral Passion
+ (125 pran) 2,51
5,60 z/1

0332

Cenaregularna

WOOLITE

Ptyn do prania
kolorowych tkanin
Keratin Therapy 4
« (30 pran) 1,8 112,99 z/i ; 2
ICKERATIN

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 25,99 zt
Obnizka 10%

3227

Cenaregularna

LOVELA @)
Hipoalergiczny
ptyn do prania
biatych tkanin

Family ’
e G
Lovela

HIPOALERGICINY PLYN
% DO PRAMEA

" do bieli

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 38,99 zt
Obnizka 15%

14720

Cenaregularna

SOFIN

Ptyn do prania
ciemnych tkanin
Complete Care

Black Color Protection
« (30 pran) 1,5 19,99 z4/i

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 16;99 zi
Obnizka 12%

242

Cenaregularna

LOVELA
Hipoalergiczny
ptyn do ptukania
tkanin

Baby

+ (33 prania) 2112,50 z4/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 27,99 zt
Obnizka 11%

.49

Frisco poleca

PERLUX

Ptyn do prania

i wybielania firanek
<100 mli

A 3

Cena regularna

BOBINI

Kapsutki do prania
do biatych

i kolorowych tkanin
Family

« (24 szt.) 1 opk.
1,50 zt/szt. o

Najnizsza cena
z 30 dni przed

.-I-'n
obnizkqg 39,99 zt BEE

Obnizka 10%

2427

Cenaregularna

o LOVELA
Hipoalergiczny
odplamiacz
Baby

@, |

Love!a

PRYn o
KANA

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 25,99 zt
— Obnizka 4%

99

Cenaregularna

GLADE
%o p,an\a Odswiezacz powietrza
RAN w aerozolu
F Sensual Sandalwood
& Jasmine

« 300 ml 33,30 /I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 1,99 zt
Obnizka 17%

2 g Em

bobini
family -

K thi g
d(? gfot:'uol & o

da bieli i kolorsw S F

GEL CAPS
FOR WHITES & COLOUR

t HYPOALERGICZNE

Lovela

DOPLAMIACZ  STAIN REMOVER




1322

AJAX

Pianka

do czyszczenia
tazienki

Power Mousse

» 500 ml 27,98 z/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 14;99 zt
Obnizka 7%

699

Frisco poleca

PRESTO
Nawilzane $ciereczki
do kuchni

+ (55 szt.) 1 opk. 0,13 z4/szt.

1022

Cenaregularna

ACE
Zel do toalet WC
» 700 ml 14,99 zt/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 13,49 zt
Obnizka 22%

POWER
MOUSSE

i
A Ghko T kawapm

Ep H‘meNE

FUNDA

132

Cenaregularna

AJAX

Srodek czyszczqey
w sprayu

Strong & Safe

« 500 ml 27,98 zi/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 14;49 zt
Obnizka 3%

1022

Cena regularna

SIDOLUX

Ptyn do mycia
panelii drewna
Expert

« 750 ml 14,65 zt/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq ;99 zt
Obnizka 8%

99

Cenaregularna

ACE

Ptyn do podtoég
Floor Lavender
and Essential Oil
<11

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 10,99 zt
Obnizka 18%

i pielegruje
OREWND

1770

Cenaregularna

CILLIT BANG
Zel

do udrazniania rur
e11

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 19;99 zt
Obnizka 10%

122

Cenaregularna

SIDOLUX

Ptyn do czyszczenia
i pielegnacji mebli
przeciw kurzowi
Migdat

+ 400 ml 29,98 z4/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 13;49 zi
Obnizka 11%

1322

Cenaregularna

YOPE
Naturalny ptyn
do mycia naczyn
Ogoérek

« 750 ml 18,65 zt/I

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 14,99 zt
Obnizka 7%




19

VIGO!
Rekawice
nitrylowe czarne
rozmiar M

« (20 szt.) 1 opk.
0,41 ztfszt.

GANTS EN NITRYLE o
size: M

el 20X
Najnizsza cena e
z 30 dni przed
obnizkq 8;59 zt
Obnizka 5%

GROSIK

Gqgbki kuchenne

« (5 szt.) 1 opk. 0,56 z/szt.
@ 3,65

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 2;92 zt
Obnizka 4%

GOSIA

Papier $niadaniowy

« (40 szt.) 1 opk. 0,08 zi/szt.
@ 4,39

Cenaregularna

PAPIER

4niadaniowy

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;59 zt
Obnizka 8%

VIGO!
Woreczki do zamrazania

41
@ 5749 . (50 szt 1 opk. 0,06 z/szt.

Cenaregularna

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;29 zt
Obnizka 3%

JAN NIEZBEDNY
Folia do zywnosci
Easy

@ 799 . (20 m)1szt. 0,28 2t/m

Cenaregularna

Folia do zywnosci

ANNA ZARADNA
Worki na $mieci
601

@559 . (10 szt.) 1 0pk. 0,45 zifszt.

Cenaregularna

SUPERMOCNE

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;19 zt
Obnizka 13%

Torebki $niadaniowe

2 JAN NIEZBEDNY

zawigzywane
@ 6,65 . (100 szt.) 1 opk. 0,05 zt/szt.

Cenaregularna

" Torebki
- ¢ Sniadaniowe
zawiqzywane

100 szt.

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;99 zt
Obnizka 7%

09

Cenaregularna

AMIGO
Czyscik spiralny
« 1szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 2,19 zt
Obnizka 5%

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 5;65 zt
Obnizka 6%

99 “al

STELLA : !
Sciereczki kuchenne Sciereczki
na rolce lkuchenne
+ (40 szt.) 1 opk. Pi::.l.“
0,40 z#/szt.

40

Najnizsza cena
z 30 dni przed

obnizkq 16;29 zt !
Obnizka 2% il



Frisco poleca Frisco poleca

p — @ o
wilad do zniczy (0N
parafinowy SR
B, g

7%

Frisco poleca




099 T

C
Frisco poleca
G
INABA ™

Kremowy przysmak
Churu

z kurczakiem
o smaku krabéw
Chicken mth(r b Flavour Recipe

dla kotow
Churu
+(4x149g)569g
19,63 24/100 g

i

Mgt Wt 14914 Tubes (560

49.
® 599 E
Cenaregularna

g
WiejsKa zagroda|
Rupujac 2 szt. Yericy tndd riganaingch prodatiin
WIEJSKA
ZAGRODA

Karma mokra

z jagniecing, kaczkq
i kocimietkg

dla dorostych kotéw
+100 g 5,99 szt.
kupuijqgc 1szt.

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4,99 zt
Obnizka 10%

87.

O 46,49

Cena regularna

FELIX
_ Karma dla kotéw wiejskie smaki
w galaretce Fantastic
- (4x859g) 3409
10,49 opk. kupujqc 1 opk. 30,85 ztfkg

kupujac 2 opk.
2315zi/hg

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 10:49 zt
Obnizka 25%

79.

Cenaregularna

Rupujac 3 szt.
4,462/100g

BRIT
Mokra bezzbozowa
karma z krélikiem
w sosie
dla dorostych kotow
Care
+ 85 g459szt
kupujqc 1szt. 5,40 z4{100 g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 4;59 zi
Obnizka 17%
Pyszne na
el "2

0S.
® 755 BEFURINAT 100%

Cenaregularna chut'

kupujac 3 szt.
8,42211100g

FELIX

Przekqski o smaku
tososia

dorsza czarnego

i pstrqga

Party Mix Ocean

* 60 g 7,55 szt.
kupujgc 1szt. 12,58 z1/100 g
Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 6,49 zt
Obnizka 22%

29

{ 46,99

Cenaregularna

| fram plant fibiee )
CAT'S BEST 908
Zwirek drewniany === s
dla kotéw
i matych zwierzqt
Universal
« 20120z

Najnizsza cena
z230dniprzed |
obnizkq 46,99 zt

Obnizka 10%

PAN MIESKO
Mokry pokarm
z kurczakiem i dorszem

® 769 dia dorostych kotéw
* 200 g 29,95 zt/kg

Cena regularna

@pa
MIESKU

—

- —

Najnizsza cena z 30 dni

przed obnizkq 7;69zt
Obnizka 22%

99.

[ 24,99

Cenaregularna

——rEr e,

kupujac 2 szt.
19,99 zt/kg

PURINA ONE
Karma dla kotow
bogata w indyka
Bifensis Sensitive

+ 800 g 24,99 szt.
kupujgc 1szt. 31,24 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 19,99 zt
Obnizka 20%

Cena regularna

Rupujac 2 szt.
16,63 zi/kg

TULA

Sucha karma
z wotowing

i warzywami
dla kotéw

+ 300 g 5,99 szt.
kupujqc 1s2t.19,97 zt/kg ||

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkgq 5,99 zi
Obnizka 17%

-TU

TROSKLIW!

st
|M‘N“

LA

61%




99

Cenaregularna

Brit k

B

BRIT

Suchy bezzbozowy
i hipoalergiczny
pokarm z dziczyzng
dla pséw
miniaturowych ras
Care

* 2 kg 27,00 zt/kg Venison

¥
]

3 ; ’*‘;_. t
o

GRAIN FREE

Najnizsza cena
z 30 dni przed

obnizkqg 59,99 zi e

Obnizka 10%

Cenaregularna

BRIT

Suchy pokarm

z jagniecing i ryzem
dla pséw HIEH TN
wszystkich ras

z wrazliwym uktadem
pokarmowym
Premium By Nature

* 3 kg 16,66 zt/kg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 59,99 zt
Obnizka 17%

79

@ 14,99

Cenaregularna

CARNILOVE
Przekgska dla psa
jagniecina-zurawina
* 200 g 53,95 zt/kg

-- Cranberries--+

CRUNCHY SNACK
FOR SENSITIVE DOGS

L

FOR STRONG IMMUNITY §

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 11,99 zt
Obnizka 10%

L)\MB. & RI(‘.E 18

929
®59,99
Brit

BRIT

Suchy bezzbozowy

i hipoalergiczny
pokarm z tososiem

i §ledziem dla pséw
miniaturowych ras

z wymagajqgcq siersciq -
Care Salmon & Herring
* 2 kg 25,00 zt{kg T :

GRAIN FREE

-
3
&
F &
{

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 59;99 zi
Obnizka 17%

99.

Cenaregularna

edip
e

Brit

Rupujac 3 szt.
4,222t/100g

BRIT

Mokry pokarm }
z krélikiem i tososiem

w sosie dla dorostych
pséw matych

i miniaturowych ras
Care

+ 85 g 449szt.

kupujqc 1szt. 5,28 24/100 g

Najnizsza cena z 30 dni
przed obnizkq 3;99 zt
Obnizka 10%

Fillets ingravy

Cenaregularna

kupujac 2szt.
16,63 zt/hg

TULA

Sucha karma

z kurczakiem
jagniecing

i warzywami

dla pséw

+ 300 g 5,99 szt.
kupujqgc 1szt.19,97 ztfkg

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 5,99 zt
Obnizka 17%

99

Cenaregularna

BRIT

Suchy pokarm
z kurczakiem e
dla starszych pséow HIGH 1
matych i Srednich ras
Premium By Nature

* 3 kg 12,33 zt/kg

RGN FoRL 1O
OF SIAL &, VT BREERS TR

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 41,99 zt
Obnizka 12%

99

Cena regularna

e

Brit_
PATE & MEAT

Mokry bezzbozowy
pokarm z wotowing
dla dorostych pséw
wszystkich ras
Pate & Meat

+ 400 g 17,48 zt/kg

73eef

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 7,99 zt
Obnizka 13%

199

Frisco poleca

DOLINA
NOTECI

Mokra karma
dla psa

bogata

w dziczyzne

+ 800 g 14,99 zt/kg




7 HILTON
Miekkie piersi
z kaczki dla psa
@ 9;85

100 g

Cenaregularna

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 9;85 zt
Obnizka 20%

POSYPKA
BOMBA
UMAMI

25

BAJGLOWA
Do WSZYSTKIEGO g

KAMIS L
Posypka
rézne rodzaje
Rozkoszny
+ 15 g 15,00 /100 g

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkqg 2,99 zt
Obnizka 25%

Wiecej informacji
na stronie www.frisco.pl/frisco—mends

Promerdh padas

frisco

Cenaregularna

HERBAPOL
Syrop

z czarnej porzeczki
* 420 ml 15,69 zi/1

Najnizsza cena
z 30 dni przed
obnizkq 8;99 zt
Obnizka 27%




Pole¢ nas w swoim
miejcu pracy!

Frisco dostarcza zakupy
takze do firm

Ptatno$ci odroczone
cf . .
| faktury zbiorcze
a Wygodne wielopaki
hbnkgy zgrzewki

. .
-—?}x . ™ .
€N Bez umow &
% i formalnosci '
Zatoz konto biznes i odbierz

Rabat 50z

na pierwsze zakupy
Kod rabatowy:

B2B2025

Wpisz kod w podsumowaniu zaméwienia i zyskaj rabat na pierwsze zakupy!
Kod wazny do 31.12.2025 .



OSHEE
Czekolada mleczna z nadzieniem
o smaku malinowym

@ 6,59 inadzieniem malinowym

479 002 =

Cenaregularna CKIER Cenaregularna + 49 g 11,4124/100 g Cenaregularna
; TRZCINOWY
kupujac 5 szt. [+) 0,
9,58 21/hg ' = 8 %o = 1 2 %
100 % soku T
CUKIER EET 1% i ]
ki h
guAk'i\leTErzcinowy TRICINOWY— : Izdvevrz'::elt\ti:\ZE ANDROS
nierafinowany NIERAFINOWANY f SHE «1,5113,99 zt/1 A
2wykly Demerarg A BL
lub drobny -~ L =
Demerara ST e ommemms

+ 500 g 5,99 szt.
kupujqc 1szt. 11,98 zi/kg

Najnizsza cena Najnizsza cena

z 30 dni przed Najnizsza cena z 30 dni z 30 dni przed 5
obnizkq 5;99 zt przed obnizkq 6;09 zt obnizkq 23,89 zt
Obnizka 20% Obnizka 8% Obnizka 12%
Q-CONNECT
Podktadka do pisania z klipsem
A4 -1 szt
@ 5,99  color wysyiany losowo. 6,99 @ 9,99

Cenaregularna

Cenaregularna

Cenaregularna

SCHNEIDER DONAU

Marker = Karteczki

permanentny AL samoprzylepne

okrqgty niebieski ’ ] (76 x 76 mm)

«1szt. « (450 szt.) 1 opk.
0,02 zt/szt.

S ARPIRUUS

Najnizsza cena Najnizsza cena

Najnizsza cena z 30 dni z 30 dni przed 2 30 dni przed
przed obnizkq 5;99 zt obnizkq 6,89 zt obnizkq 8;99 zt
Obnizka 33% Obnizka 15% Obnizka 11%
99 11 99 1 99.
@ 12,99 @ 15,99 @ 23,99 — =
Cena regularna Cena regularna Cu.;:a_ Cenaregularna —
DONAU DONAU
Segregator Karteczki
zszynq A4 w pudetku HP
«1szt. (83 x83 mm) Papier ksero A4

+ (750 szt.) 1 opk. « (500 szt.) 1 opk.
0,02 zi/szt. 23,99 opk. kupuijqc 1 opk.

0,05 zt/szt.
Najnizsza cena \ /l

Najnizsza cena Najnizsza cena £

z 30 dni przed z 30 dni przed 2 30 dni przed i
obnizkq 12,99 zt obnizkq 13;99 zt obnizkqg 23,99 zt |
Obnizka 23% Obnizka 14% Obnizka 17%




frisco.

Zahupy
w lepszej

Masz pytania? Zadzwon lub napisz do nas! DOSTAWA NA DZIS (C’D} NISKIE CENY S0 SWIEZE PRODUKTY

jak w hipermarketach prosto od dostawcéw

Q 223315000 | bok@frisco.pl Ty wybierasz godzine



