
Laís Barros
Artista multidisciplinar 

Perfil
Olá! Sou a Laís, Artista Multidisciplinar (música, teatro, dança e 
design) e co-fundadora do Canoa de Teatro, um coletivo-escola de 
artistas multilinguagem. Sou graduada em design gráfico e técnica em 
processos fotográficos, dança contemporânea e atuação. Atuo na área 
há mais de 10 anos, e tive a alegria de ser premiada como designer com 
o 1º lugar no 2º Desafio Cultural de Design Computer Arts Brazil e em 1º 
lugar como compositora com melhor trilha sonora (musical Canoeiros 
de Papel) no 29º Festevi.  Fui bailarina-residente nas obras "Carne 
Urbana" e "Carne Urbana: Permanência" com a T.F. Cia de Dança. 
Tive minha video-dança Re:Rosas exposta na Mostra de Vídeo-Dança 
Memórias de um Futuro, no SESC Sorocaba e na Move Concreto (BH).

Experiência profissional

Direção de Arte na Agência Digi
Janeiro 2011 — Dezembro 2013

Direção de arte para clientes como Gendai, China in Box, TIM, Medley 
Farma, DuPont e Avon.

Assistente de Arte na Agência WeMake
Janeiro 2010 — Dezembro 2010

Assistência de Arte para clientes como Garoto e Easynvest, entre 
outros. 

Direção de Arte na Projeto BAC
Janeiro 2014 — Dezembro 2020

Direção de arte do projeto como um todo. Fui a responsável pela 
criação e design da identidade visual do Projeto e de seus espetáculos, 
aulas e eventos. Também realizei a fotografia de espetáculos. 

Atriz e professora na Projeto BAC
Janeiro 2014 — Dezembro 2020

Atriz na CIA do Projeto BAC (2014-2020); professora assistente das 
turmas de Teatro Musical e Teatro Livre (2016-2019); professora de 
Vídeo-Dança e Teologia da Arte (2019 e 2020).

Co-fundadora, artista e professora na Canoa de Teatro
Janeiro 2021

Co-fundadora do Canoa de Teatro, um coletivo-escola de artistas 
multilinguagem. Diretora de arte e fotografia do projeto como um todo. 
Atriz e compositora no Grupo Âncora, pesquisadora no Grupo Maré de 
Dança e professora de teatro na nossa escola. 

Dados pessoais
Rua 25 de Janeiro, 180, 124C
01103-000, SP
Brasil
11984176893
laisbarros.fr@gmail.com

Data de nascimento

11/05/1991

Nacionalidade

Brasileira

Portfólio
canoadeteatro.com
laisbarros.com

Competências
Domínio de programas de 
edição de imagem e vídeo e 
editoração (Adobe Illustrator, 
Photoshop, InDesign e 
Premiere)

Experiência de palco para 
canto, teatro e dança.

Pesquisa focada em 
mesclar diferentes linguagens 
artísticas

Experiência como docente e 
orientadora em aulas teóricas 
e práticas.
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Designer  e fotografa freelancer
Janeiro 2014

Designer e fotógrafa freelancer para clientes diversos (CV Global, 
Projeto KUM, Brazilian Gold Coffee, Seminário Teológico Servo de 
Cristo, Steiger, Manifeste e Alegórica, Quintal Buriti, Maria foi pra 
Cozinha, Memorial, entre outros.)

Formação

Bacharel em Design Gráfico, Faculdade Metropolitanas Unidas
2008 — 2012

Técnica em Design Gráfico, ETEC Carlos de Campos
2007 — 2008

Técnica em Processos Fotográficos, ETEC de Artes
2014 — 2015

Técnica em Teatro, INCENNA
2021 — 2022

Técnica em Dança Contemporânea, Academia Tânia Ferreira
2018 — 2022

Extensão Cultural em Arte Sacra, PUC
2016

Cursos Livres

Realizei diversos cursos livres de dança, música e teatro (Núcleo Fuga, 
LUME Teatro, Denise Weinberg, Marta Soares, Cia. do Quintal, Projeto 
BAC, T.F. Cia de Dança, entre outros).

Residências

Bailarina Residente na Cia TFStyle

Bailarina residente nas obras Carne Urbana (Galeria Olido - março e 
abril de 2018) e Carne Urbana: Permanência (Casa Contemporânea - 
outubro e novembro de 2022)

Premiações

1º lugar como compositora, com Melhor Trilha Sonora (Musical 
Canoeiros de Papel, do grupo Âncora), 29º FESTEVI

1º lugar como designer, 2º Desafio Cultural de Design Computer Arts 
Brazil

Exposições

Videodança RE:ROSAS, na Mostra Memórias de um Futuro (SESC 
Sorocaba), Sorocaba
2022

Videodança RE:ROSAS, na MOVE Concreto (Grupo Contemporâneo 
de Dança Livre), Belo Horizonte
2023


