
 

 

COMUNICATO STAMPA 

Analisi Facile.it 

Carburante: 470 milioni di euro di aggravio a marzo 

La spesa complessiva è arrivata a sfiorare i 4,2 miliardi di euro (+12%) 

 

Milano, aprile 2026. 470 milioni di euro; è questo l’aggravio che, secondo le stime di Facile.it, gli italiani 

hanno dovuto sostenere nel solo mese di marzo per fare il pieno di carburante. I prezzi di diesel e benzina 

sono schizzati alle stelle e, nonostante l’intervento del Governo, il conto inizia a farsi sentire sulle tasche dei 

consumatori. 

L’analisi* è stata realizzata prendendo in considerazione i consumi di carburante rilevati sulla rete a 

febbraio 2026 (pari a 655.000 tonnellate di benzina e 1,11 milioni di tonnellate di gasolio) e l’aumento del 

prezzo di diesel e benzina. Se a febbraio la spesa per rifornirsi è stata di circa 3,7 miliardi di euro, a marzo, 

per la stessa quantità di carburante, a causa del conflitto in Iran il conto ha quasi raggiunto i 4,2 miliardi di 

euro (+12%). 

Nello specifico, il prezzo medio mensile della benzina alla pompa è passato da 1,65 euro/litro di febbraio a 

1,77 euro/litro di marzo, rincaro che si è tradotto in un aggravio di circa 97 milioni di euro. Per il diesel, 

invece, il prezzo medio mensile è passato da 1,70 euro/litro di febbraio a 1,98 euro/litro di marzo, 

comportando un aumento di circa 372 milioni di euro a carico di tutti gli italiani che si sono riforniti sulla 

rete. 

Per un pieno di benzina (50 litri), la spesa media è passata da 83 euro di febbraio a 88 euro di marzo; per 

un pieno di diesel, invece, il costo è passato da 85 euro a 99 euro. 
 

Febbraio 2026 

costo medio pieno 

(50 litri) 

Marzo 2026 

costo medio pieno 

(50 litri) 

Benzina 83 € 88 € 

Diesel 85 € 99 € 

Fonte: elaborazioni Facile.it 
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* Per i consumi sono stati utilizzati i valori comunicati dal Ministero dell'Ambiente e della Sicurezza Energetica - DGFTA DIV II relativi 

a febbraio e con riferimento alla sola rete. Per il prezzo del carburante è stato utilizzato: per febbraio 2026 il valore medio rilevato 

da Ministero dell'ambiente e della sicurezza energetica - Direzione generale fonti energetiche e titoli abilitativi; per marzo 2026 è 

stata calcolata una media ponderata delle rilevazioni settimanali effettuate nel periodo 1-29 marzo 2026 dal Ministero 

dell'ambiente e della sicurezza energetica. 
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