INFORME DE PLANIFICACION DOCENTE
GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

PERIODO DEL 16 DE MARZO - 30 DE ABRIL
(SEGUN CALENDARIO ACADEMICO)
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GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Primero
Profesor que imparte Enrique Pérez Velasco
la asignatura
Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

15:00 || 16:30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L
Horario Horario | 15h - 16.30h Horario | 15h - 16.30h Horario | 15h - 16.30h Horario [ 15n - 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D *especificar | Google Hangouts videoconferencia
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didactico
Videos explicativos sobre la correcta ejecucién de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



TITULO SUPERIOR DE DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 DE MARZO AL 3 DE ABRIL.

Lunes 30/3 Martes 1/4 Miércoles 2/4 Jueves 3/4 Viernes 5/4
H
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 454 _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
Horario |15 - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 15h - 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
Horario |15:00-18:30 Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario 151 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
Horario |15 - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 15h - 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
Horario |15 - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 15h - 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacién coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de TQcnicasde Danza Contempor/nead

Teodrica D Practica
]

Anual

Semestral

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte .

L rigtiatar Enrique PQ@rezVelasco
Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario | 151 . 16.30h Horario 454 _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar | Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades f sicas necesarias para la danza contempor/nea.

3.2 Material didéctico

V deos explicativos sobre la correcta ejecuci n de cada ejercicio que se incluir/en la sesi n f sica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizaci n coordinada de todos los ejercicios b/AEsicogpara mantener las capacidades f sicas necesarias
para la danza contempor/nea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecuci n de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique PQrezVelasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



TITULO SUPERIOR DE DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entréamieptesdenkdenidas de Danza Contemporanea |
Tedrica D Practica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Primero

Profe i t, . ,

Insstgoatore Enrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —|16:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
]
Horario Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario | 151 . 16.30h Horario 451 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar | Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucion de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucién de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

e

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
e D Practica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte . ,

Insstgnators Enrique Pérez Velasco

WAL eyt enrigue.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —|16:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
]
Horario Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario | 151 . 16.30h Horario 451 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar | Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucion de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucién de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

-
m Chyrenadnd
u Ry Jovw Cwrios

o h ‘ ’ Mo Fuwnobaca 6N
Irarnas Usaonmsens be Do “bss Morrs ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de puesta en escena de Danza Contemporanea |

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO 1er afo
Profesor que imparte loshinobu Navarro Sanler
la asignatura
Mail del profesor ioshinobu.navarro@urjc.es

Maiana Tarde




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L ] H ]
Horario Horario Horario | 11:30 Horario Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail plataforma app* *especificar videoconferencia

virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)
Analisis del proceso de creacidon montaje y puesta en muestra de la coreografia Metamorfosis.

3.2 Material didactico

inavclases.jimdo.com
Aula Virtual




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Se ha indicado un trabajo de autocorreccion del movimiento y analisis del montaje de la coreografia Metamorfosis.

3.4 Aspectos a evaluar

Se contara con la evaluacion docente continua, ademas del trabajo de auto-evaluacion que se planteo en la primera semana.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30 de abril

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

* Sy
e Chyrenadnd
u Ry Joww Uwion

o h ‘ ’ Mo Fuwnobaca 6N
Irarnas Usaonmsens be Do “bss Morrs ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de puesta en escena de Danza Contemporanea |

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO 1er afo
Profesor que imparte loshinobu Navarro Sanler
la asignatura
Mail del profesor ioshinobu.navarro@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario 17:00 _118:00 _




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L] L] L] L]
Horario Horario Horario | 11:30 Horario Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-UR]JC

Otros: inavclases.jimdo.com




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)
Trabajo de analisis de montaje de la coreografia metamorfosis

3.2 Material didactico

inavclases.jimdo.com
video conferencia portal URJC




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Se indica un trabajo de autoevaluacion a través del analisis de la coreografia Metamorfosis.

3.4 Aspectos a evaluar

Autoevaluacion
Correccion en la ejecucion técnica-

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha:

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

* Sy
e Chyrenadnd
u Ry Joww Uwion

o h ‘ ’ Mo Fuwnobaca 6N
Irarnas Usaonmsens be Do “bss Morrs ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de puesta en escena de Danza Contemporanea |

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO 1er afo
Profesor que imparte loshinobu Navarro Sanler
la asignatura
Mail del profesor ioshinobu.navarro@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario 17:00 _118:00 _




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L] L] L] L]
Horario Horario Horario | 11:30 Horario Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-UR]JC

Otros: inavclases.jimdo.com




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)
Trabajo de analisis de montaje de la coreografia metamorfosis

3.2 Material didactico

inavclases.jimdo.com
video conferencia portal URJC




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Se indica un trabajo de autoevaluacion a través del analisis de la coreografia Metamorfosis.

3.4 Aspectos a evaluar

Autoevaluacion
Correccion en la ejecucion técnica-

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha:

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

httos://aloriaaarciaarambarrvtec?.iimdofree.com/




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 454 _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
Horario |15 - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario 15h - 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario |15h - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario | 151 . 16.30h Horario 451 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ::’:‘;:‘ﬂ. ?\\

it CEEL b FuNDACI 6N
imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario |15h - 18h Horario |15h - 16.30h Horario |15h - 16.30h Horario | 151 . 16.30h Horario 451 16.30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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w Totrenaled &
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

httos://aloriaaarciaarambarrvtaller2.iimdofree.com/




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

https://gloriagarciaarambarrytaller2.jimdofree.com/

Google Drive

gloria.garcia@urjc.es

https://drive.google.com/open?id=1fmb4TT6AVvbOTcIcpifGZEh58dx4L33N

httos://drive.aooale.com/onen?id=1DB2NkBp...




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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imdrda e ooy ke lhery e Alsrpms ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Manana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
Horario |15:00-18:30 Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario 151 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

https://gloriagarciaarambarry3.jimdofree.com/repertorio-iii/

httos://voutu.be/D2imN-A0D4c




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
Horario |15:00-18:30 Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario 151 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

gloria.garcia@urjc.es

Google Drive-enlaces

httos://aloriaaarciaarambarrv3.iimdofree.com/repertorio-iii/




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
Horario |15:00-18:30 h.| | Horario |15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |45 _ 16.30h Horario 5, _ 16 .30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

Informacion de la Videoconferencia programada:

Topic: Gloria Garc a Arambarrv’s Zoom Meetina Renpe..




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
Horario |15:00-18:30 Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario 151 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

Topic: Gloria Garc a Arambarry’s Zoom Meeting Repertorio Il

Time: Apr 27, 2020 04:00 PM Madrid




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

gloria.garcia@urjc.es

wetransfer.com

https://gloriagarciaarambarry3.jimdofree.com

Zoom: plataforma para videoconferencias.




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

gloria.garcia@urjc.es

wetransfer.com

https://gloriagarciaarambarry3.jimdofree.com

Zoom: plataforma para videoconferencias.




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

Videoconferencias:

1. 14 de abril de 2020. 17:00-18:00 h.

Topic: Gloria Garc a Arambarrv’s Zoom ...




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

" e
w Totrenaled &
u ey Juaw Ut

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

Videoconferencias:

1. Topic: Gloria Garc a Arambarry’s Zoom Meeting

Time: Apr 21. 2020 05:00 PM Ma...




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- \—
w Totrenalad &
u Ny Joim Curbon

Iedrndn Unmoovmsens & s “Aleom Asrrse FuNDACTSN
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura Entrenamiento de Técnicas de Danza Contemporanea |
Tebrica D Prictica
Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Primero

Profesor que imparte Enri ¢ Vel

la asignatura nrique Pérez Velasco

Mail del profesor enrique.velasco@urjc.es

Maiiana Tarde

Horario — 15:00 —116:30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
L]
Horario Horario [15h - 16.30h Horario 15h - 16.30h Horario |15 . 16.30h Horario |45, _ 16 30h

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail D plataforma D app* D “especificar |Google Hangouts videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:

VIDEOCONFERENCIA:

1. Topic: Gloria Garc a Arambarry’s Zoom Meeting

Time: Apr 28. 2020 05:00 PM Ma...




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Trabajo para el mantenimiento de las capacidades fisicas necesarias para la danza contemporanea.

3.2 Material didéctico

Videos explicativos sobre la correcta ejecucidn de cada ejercicio que se incluira en la sesion fisica por videoconferencia.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Videoconferencia diaria para la realizacion coordinada de todos los ejercicios basicos para mantener las capacidades fisicas necesarias
para la danza contemporanea.

3.4 Aspectos a evaluar

Resistencia muscular.
Correcta ejecucion de los ejercicios.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 30/03/2020

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Enrique Pérez Velasco Gloria Garc a Aramba

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



