P

; PLANIFICACION DOCENTE

ARTES VISUALES Y DANZA

)EL 16 DE MARZO - 30 DE ABRIL
UN CALENDARIO ACADEMICO)

CONTIGENCIA DEL COVID 19
\S MENCION DANZA CLASICA

Un IVErsS I-dEl-d Instituto Liniversitario
RE}" JLIEI.I"I C&HGS de la Danza "Alicia Alonsa™




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
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Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Teobrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre I1

NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV

Profesor que Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Mafana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari | 15.00-16.30 Horari Horari 15,00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacioén para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la
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MARINA LEONOVA

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica D Prictica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com

Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario 15 00 3 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* @ *especificar videoconferencia @
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO ALBERTO GARCIA

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



TITULO SUPERIOR DE DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DE LA DANZA CLASICA

Asignatura
Tedrica Préctica D
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.2 Material didactico
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASE




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

REPETICIONES DE ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Mantener los ejercicios de relvés orientados y agregar ejercicios con echappés a 2da. y 4ta. posicion. Pas de bouree suivi en el sitio,
girando y con traslacion en la medida de las posibilidades.

Martha Bosch Fernandez

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préactica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, II, 1y IV
R Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




- 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

Preparacion de propios ejercicios en puntas (o media punta) centrados en diferentes técnicas y movimientos. Desarrollar en la practica
conocimientos y habilidades de la técnica de trabajo en puntas.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, )

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
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Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, )

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DANZA CLAICA

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor
Maiiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

REEVES

3.2 Material didactico
CONOCIIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASES PRENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO-JUNIO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

AUMENTAR CANTIDAD DE RELEVES EN DOS Y UNA PIERNA CONTINUADOS. AGREGAR BAJADA DE CONTROL, DIFERENTES
POSICIONES DE BRAZOS Y PORT DE BRAS

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES. EQUILIBRIOS

3.2 Material didactico
ORIENTACIONES EN CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES Y EQUILIBRIOS

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIEMIENTO DE PIERNAS Y PIES, CONTROL DEL EJE PERPENDICULAR Y EQUILIBRIOS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa




3.6 Comentarios

MANTENER LOS RELEVES CONTINUADOS EN DOS Y UNA PIERNA AUMENTANDO LA CANTIDAD. COMPROBAR EL EQUILIBRIO
EN BASE A UNA CORRECTA COLOCACION Y PESO DEL CUERPO.

Martha Bosch Fernandez Osar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

Formulario

Curso 2019-20

e/
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

MANTENER EL CONTENIDO DE LA SEMANA 5

3.2 Material didactico
CONTENIDO DE CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

MANTENER LO INDICADO EN LA SEMANA 5

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAY PIES, EQUILIBRIO

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

SE MANTIENEN LOS DE LA SEMANA 5

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Analisis y Practica del Repertorio | Danza Clasica

Asignatura
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I1
NIVEL/GRUPO Nivel |
Profesor que Maryna Leonova
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es
Maiiana Tarde
17.45 _|18.15

Horario -




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari |16.45-18.15 Horari Horari Horari Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Comprender, aprender e interpretar con madurez rigor la obra coreografica "Giselle" de repertorio clasico.
Mostrar alto nivel técnico, estilistico, interpretativo y artistico.

Conocer las tendencias y propuestas de los principales coredgrafos.

Ser capaz de interpretar y dominar propia estilistica de ballet romantico.

3.2 Material

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas de la escuela cubana y del propio estilo del ballet "Giselle". Razonar
los diferentes conceptos coreograficos que éstas contienen.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet romantico "GISELLE". VERSION DE ALONSO SOBRE ORIGINAL DE CORALLI Y PERROT
- Analisis de aspectos estilisticos, interpretativos y técnicos especificos de la obra

- Trabajo practico de los elementos técnicos de la obra

- Conocimientos de aspectos expresivos

- Mejora de la colocacion especifica del cuerpo

- Aprendizaje de la colocacion de brazos especifica del ballet romantico

- Estudio del estilo que requiere la obra clasica

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos afadidos (videos) trabajar la transmision de la obra de repertorio. Vincular los contenidos metodologicos con la practica
docente y artistica. Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Crear su propio analisis.

3.5 Calendario evaluacién Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

MARINA LEONOVA

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica Erdctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 |—|14:00 15.00 |—[16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
] L]
Horario |12-14 Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica Erdctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 |—|14:00 15.00 |—[16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
] L]
Horario |12-14 Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Analisis y Practica del Repertorio | Danza Clasica

Asignatura

Tebrica D Practica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel |
Profesor que Maryna Leonova
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es

Mafiana Tarde
17.45 _|18.15

Horario -




© ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari |16.45-18.15 Horari Horari Horari Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Comprender, aprender e interpretar con madurez rigor la obra coreografica "Giselle" de repertorio clasico.
Mostrar alto nivel técnico, estilistico, interpretativo y artistico.

Conocer las tendencias y propuestas de los principales coreégrafos.

Ser capaz de interpretar y dominar propia estilistica de ballet romantico.

3.2 Material

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas de la escuela cubana y del propio estilo del ballet "Giselle". Razonar
los diferentes conceptos coreograficos que éstas contienen.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet romantico "GISELLE". VERSION DE ALONSO SOBRE ORIGINAL DE CORALLIY PERROT
- Analisis de aspectos estilisticos, interpretativos y técnicos especificos de la obra

- Trabajo practico de los elementos técnicos de la obra

- Conocimientos de aspectos expresivos

- Mejora de la colocacién especifica del cuerpo

- Aprendizaje de la colocacion de brazos especifica del ballet romantico

- Estudio del estilo que requiere la obra clasica

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos afnadidos (videos) trabajar la transmisién de la obra de repertorio. Vincular los contenidos metodoldgicos con la practica
docente y artistica. Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado.

De una forma escrita crear su propio analisis de distintas versiones del segundo acto de “Giselle”. Hacer la comparacion con la version
original del Ballet Nacional de Cuba al nivel técnico y sobre todo artistico. Mostrar entendimiento de interpretacion de estilo de ballet.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica Erdctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 |—|14:00 15.00 |—[16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
H L
Horario [12-14 Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:

VIDEOCONFERENCIA VA SKYPE O ZOOM




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Analisis y Practica del Repertorio | Danza Clasica

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I
NIVEL/GRUPO Nivel |
Profesor que imparte Maryna Leonova
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es
Maiiana Tarde
17.45 _|18.15

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario |[16.45-18.15 Horario Horario Horario Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Comprender, aprender e interpretar con madurez rigor la obra coreografica "Giselle" de repertorio clasico.
Mostrar alto nivel técnico, estilistico, interpretativo y artistico.

Conocer las tendencias y propuestas de los principales coredgrafos.

Ser capaz de interpretar y dominar propia estilistica de ballet romantico.

3.2 Material didactico

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas de la escuela cubana y del propio estilo del ballet "Giselle". Razonar
los diferentes conceptos coreograficos que éstas contienen.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Estudio practico del ballet roméantico "GISELLE". VERSION DE ALONSO SOBRE ORIGINAL DE CORALLIY PERROT
- Analisis de aspectos estilisticos, interpretativos y técnicos especificos de la obra

- Trabajo practico de los elementos técnicos de la obra

- Conocimientos de aspectos expresivos

- Mejora de la colocacion especifica del cuerpo

- Aprendizaje de la colocaciéon de brazos especifica del ballet romantico

- Estudio del estilo que requiere la obra clasica

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afadidos (videos) trabajar la transmision de la obra de repertorio. Vincular los contenidos metodolégicos con la practica
docente y artistica. Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Crear su propio analisis.

3.5 Calendario evaluacidon continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
fi i , Z
i Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario - 15.00 —16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Analisis y Practica del Repertorio | Danza Clasica

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I
NIVEL/GRUPO Nivel |
Profesor que imparte Maryna Leonova
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es
Maiiana Tarde
17.45 _|18.15

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario |[16.45-18.15 Horario Horario Horario Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Comprender, aprender e interpretar con madurez rigor la obra coreografica "Giselle" de repertorio clasico.
Mostrar alto nivel técnico, estilistico, interpretativo y artistico.

Conocer las tendencias y propuestas de los principales coredgrafos.

Ser capaz de interpretar y dominar propia estilistica de ballet romantico.

3.2 Material didactico

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas de la escuela cubana y del propio estilo del ballet "Giselle". Razonar
los diferentes conceptos coreograficos que éstas contienen.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Estudio practico del ballet roméantico "GISELLE". VERSION DE ALONSO SOBRE ORIGINAL DE CORALLIY PERROT
- Analisis de aspectos estilisticos, interpretativos y técnicos especificos de la obra

- Trabajo practico de los elementos técnicos de la obra

- Conocimientos de aspectos expresivos

- Mejora de la colocacion especifica del cuerpo

- Aprendizaje de la colocaciéon de brazos especifica del ballet romantico

- Estudio del estilo que requiere la obra clasica

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afadidos (videos) trabajar la transmision de la obra de repertorio. Vincular los contenidos metodolégicos con la practica
docente y artistica. Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Crear su propio analisis.

3.5 Calendario evaluacidon continua* Fecha: 23.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b A

bumits Uipnarbon e Dl Ao Al  FuNDac1ON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Puesta en Escena de la Danza Clasica

Asignatura
Teodrica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I1
NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 _118.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmision de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacién de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
esceénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion esceénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel LILIIIy IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




© 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario [16.4518.30 Horario [16.45-18.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter

necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

lastwdo L nrvowstarns b Thases “Atn As: FuNDacION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, Il, 1y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario -




~ 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari [16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacién de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita”
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos anadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

De una forma escrita crear su propio analisis del fragmento coreografico de “Paquita”. Hacer propia comparacion de version sobre que
hemos trabajado con otro montaje de cualquiera otra compania profesional del mundo. Crear propia vision de las distintas
interpretaciones coreograficas al nivel técnico y también artistico.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario —




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.45-18.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita”

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptacién y modificacién de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, I, llly IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




- 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario |16.45-18.30 Horario [16.45-18.30 Horario [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita"

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptacién y modificacidon de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afiadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b A

bumits Uipnarbon e Dl Ao Al  FuNDac1ON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Teobrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre I1

NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV

Profesor que Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Mafana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari | 15.00-16.30 Horari Horari 15,00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacioén para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

MARINA LEONOVA

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica D Prictica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com

Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario 15 00 3 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* @ *especificar videoconferencia @
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO ALBERTO GARCIA

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



TITULO SUPERIOR DE DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

Sy
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DE LA DANZA CLASICA

Asignatura
Tedrica Préctica D
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.2 Material didactico
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASE




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

REPETICIONES DE ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Mantener los ejercicios de relvés orientados y agregar ejercicios con echappés a 2da. y 4ta. posicion. Pas de bouree suivi en el sitio,
girando y con traslacion en la medida de las posibilidades.

Martha Bosch Fernandez

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

lastwdo L nrvowstarns b Thases “Atn As: FuNDacION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préactica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, II, 1y IV
R Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




- 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

Preparacion de propios ejercicios en puntas (o media punta) centrados en diferentes técnicas y movimientos. Desarrollar en la practica
conocimientos y habilidades de la técnica de trabajo en puntas.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, )

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

e/
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DANZA CLAICA

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor
Maiiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

REEVES

3.2 Material didactico
CONOCIIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASES PRENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO-JUNIO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

AUMENTAR CANTIDAD DE RELEVES EN DOS Y UNA PIERNA CONTINUADOS. AGREGAR BAJADA DE CONTROL, DIFERENTES
POSICIONES DE BRAZOS Y PORT DE BRAS

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

Sy
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES. EQUILIBRIOS

3.2 Material didactico
ORIENTACIONES EN CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES Y EQUILIBRIOS

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIEMIENTO DE PIERNAS Y PIES, CONTROL DEL EJE PERPENDICULAR Y EQUILIBRIOS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa




3.6 Comentarios

MANTENER LOS RELEVES CONTINUADOS EN DOS Y UNA PIERNA AUMENTANDO LA CANTIDAD. COMPROBAR EL EQUILIBRIO
EN BASE A UNA CORRECTA COLOCACION Y PESO DEL CUERPO.

Martha Bosch Fernandez Osar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

Formulario

Curso 2019-20

e/
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

MANTENER EL CONTENIDO DE LA SEMANA 5

3.2 Material didactico
CONTENIDO DE CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

MANTENER LO INDICADO EN LA SEMANA 5

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAY PIES, EQUILIBRIO

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

SE MANTIENEN LOS DE LA SEMANA 5

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica Erdctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 |—|14:00 15.00 |—[16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
] L]
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario |12-14 Horario | 16,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPOB
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
] L]
Horario |2H. Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:

Las distintas directrices planteadas sobre |la realizaci n de esta asianatura ser/Z&k




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica D Practica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com

Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
] H
Horario |2H. Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario| 1500 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:

Las distintas directrices planteadas sobre |la realizaci n de esta asianatura ser/Z&k




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\

Erideme b e b s~ L Ao 00 FuNDaAc! 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 — 16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Puesta en Escena de la Danza Clasica

Asignatura
Teodrica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I1
NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 _118.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmision de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacién de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
esceénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion esceénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Puesta en escena de Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel LILIIIy IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




© 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario [16.4518.30 Horario [16.45-18.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter

necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

lastwdo L nrvowstarns b Thases “Atn As: FuNDacION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de puesta en escena de Danza Clasica

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, Il, 1y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario -




~ 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari [16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacién de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita”
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos anadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

De una forma escrita crear su propio analisis del fragmento coreografico de “Paquita”. Hacer propia comparacion de version sobre que
hemos trabajado con otro montaje de cualquiera otra compania profesional del mundo. Crear propia vision de las distintas
interpretaciones coreograficas al nivel técnico y también artistico.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario —




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.45-18.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita”

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptaciéon y modificacién de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, I, llly IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




- 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario |16.45-18.30 Horario [16.45-18.30 Horario [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita"

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptacién y modificacidon de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afiadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b A

bumits Uipnarbon e Dl Ao Al  FuNDac1ON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Teobrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre I1

NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV

Profesor que Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Mafana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari | 15.00-16.30 Horari Horari 15,00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacioén para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

MARINA LEONOVA

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica D Prictica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com

Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* @ *especificar videoconferencia @
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO ALBERTO GARCIA

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA



TITULO SUPERIOR DE DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

Sy
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DE LA DANZA CLASICA

Asignatura
Tedrica Préctica D
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.2 Material didactico
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASE




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

REPETICIONES DE ECHAPPES Y PAS DE BOUREE SUIVI

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Mantener los ejercicios de relvés orientados y agregar ejercicios con echappés a 2da. y 4ta. posicion. Pas de bouree suivi en el sitio,
girando y con traslacion en la medida de las posibilidades.

Martha Bosch Fernandez

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

lastwdo L nrvowstarns b Thases “Atn As: FuNDacION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préactica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, II, 1y IV
R Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario -




- 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

Preparacion de propios ejercicios en puntas (o media punta) centrados en diferentes técnicas y movimientos. Desarrollar en la practica
conocimientos y habilidades de la técnica de trabajo en puntas.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, )

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

- y,
- \

Dastmds Unrvorntorns b Thasos “Abe Ab0ss  FUNDACION
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II

NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV

Lo Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto

imparte la

Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es

Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| ZPLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |15.00-16.30 Horari Horari [15.00-16.30 Horari

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucién
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electronicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacion para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

e/
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

METODOLOGIA Y DIDACTICA DANZA CLASICA

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor
Maiiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
L L L]
Horario Horario | 16-00-17.00 Horario Horario | 16.00-17.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

REEVES

3.2 Material didactico
CONOCIIENTOS ADQUIRIDOS EN CLASES PRENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: MAYO-JUNIO

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

AUMENTAR CANTIDAD DE RELEVES EN DOS Y UNA PIERNA CONTINUADOS. AGREGAR BAJADA DE CONTROL, DIFERENTES
POSICIONES DE BRAZOS Y PORT DE BRAS

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

Sy
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura PUNTAS
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES. EQUILIBRIOS

3.2 Material didactico
ORIENTACIONES EN CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES Y EQUILIBRIOS

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIEMIENTO DE PIERNAS Y PIES, CONTROL DEL EJE PERPENDICULAR Y EQUILIBRIOS

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa




3.6 Comentarios

MANTENER LOS RELEVES CONTINUADOS EN DOS Y UNA PIERNA AUMENTANDO LA CANTIDAD. COMPROBAR EL EQUILIBRIO
EN BASE A UNA CORRECTA COLOCACION Y PESO DEL CUERPO.

Martha Bosch Fernandez Osar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

Formulario

Curso 2019-20

e/
* Vo el
Bn Aaaa Caren

brsnww Cpsvnnbene by o “ Ll FuNDacl 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Asignatura
Tedrica D Prctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre 11
NIVEL/GRUPO GRUPO "B"
Profesor que imparte MARTHA BOSCH FERNANDEZ
la asignatura
Mail del profesor marthamaitre @gmail.com
Maiana Tarde

Horario _ 15.00 _116.30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
B ] L]
Horario Horario |17-00-18.00 Horario Horario [17.00-18.00 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

mail [ plataforma [ ] app* [ |  “especificar mail videoconferencia |
virtual-UR]JC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

MANTENER EL CONTENIDO DE LA SEMANA 5

3.2 Material didactico
CONTENIDO DE CLASES PRACTICAS PRESENCIALES




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

MANTENER LO INDICADO EN LA SEMANA 5

3.4 Aspectos a evaluar

FORTALECIMIENTO DE PIERNAY PIES, EQUILIBRIO

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: ABRIL

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

SE MANTIENEN LOS DE LA SEMANA 5

Martha Bosch Fernandez Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castano

Edo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del TUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Entrenamiento de puntas y duo clasico.

Asignatura
Tebrica D Préctica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que imparte Maryna Leonova, Martha Bosch y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, marthamaitre@gmail.com, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
15.00 ~116.30

Horario —




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |15.00-16.30 Horario Horario [15.00-16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Estudio de la técnica de movimiento en puntas. A través de clases practicas se puede mejorar y fortalecer el trabajo en puntas. Ejecucion
de los movimientos que compone material didactico, de modo que sean interpretados con la maxima calidad técnica, musical y artistica.

3.2 Material didactico

Video material preparado por el propio maestro teniendo en cuenta las necesidades que aplica el entrenamiento en puntas. Consejos para
mejorar y fortalecer los pies. Recursos electrénicos para realizar su propio trabajo.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Ejercicios practicos recomendados para realizar como una forma de entrenamiento habitual. Clases de técnica de entrenamiento de puntas.
Practica técnica e interpretativa en puntas:

- Calentamiento de pies

- Fortalecimiento de pies trabajando en dos piernas (relevé |, Il)

- Fortalecimiento de pies trabajando sobre una pierna (relevé a cou de pied)

- Movimientos de medio giro (detournée, soutenu)

- Preparacion para pirouettes

- Ejercicio de equilibrio en puntas

- Ejercicios con pierna a 90° (relevé en arabesque y en attitude)

- Preparacioén para fuete (movimiento de giro)

3.4 Aspectos a evaluar

El cumplimiento de la correcta realizacion de los pasos y los ejercicios aconsejados por el profesor. El video material enviado por profesor
debe ser estudiado tal como esta presentado. Exige realizacion de los pasos de una forma repetitiva y constante.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Teérica D Practica

Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
e Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com

Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario| 1500 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

~ LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Tebrica Practica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 —114:00 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
H N
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario | 12-14 Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Préctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:zim"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO al 3 de ABRIL

Lunes 30/3 Martes 31/3 Miércoles 01/4 Jueves 02/4 Viernes 03/4
] L]
Horario | 16:45 A 1| Horario |16.00a 16.30 Horario Horario | 15,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\
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ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario - 15.00 —16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Préctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:zim"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de Abril

Lunes 13/4 Martes 14/4 Miércoles 15/4 Jueves 16/4 Viernes 17/4
] L]
Horario | 16:45 A 1| Horario |16.00a 16.30 Horario Horario | 15,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\

brsnww Cprvanbene by Lo "Ll FuwNDaAc 6N
ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

~ LDATOSGENERALES
Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO

Tebrica Practica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:;im"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario 12:00 —114:00 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 23 AL 27 de MARZO.

Lunes 23/3 Martes 24/3 Miércoles 25/3 Jueves 26/3 Viernes 27/3
H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario | 12-14 Horario |16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

ﬁ:-::‘rm ?\\
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario - 15.00 —16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
H H H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

5 v h?\\
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ALICLA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Préctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:zim"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL.

Lunes 20/4 Martes 21/4 Miércoles 22/4 Jueves 23/4 Viernes 24/4
] L]
Horario | 16:45 A 1| Horario |16.00a 16.30 Horario Horario | 15,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

C LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Practica
Semestral D Anual D

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
Prof i , Z
T Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario - 15.00 —16-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
] ] H
Horario Horario |16.00 a 16.30 Horario Horario | 16 00 2 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacién continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

Fdo. Profesor

ALBERTO GARCIA

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA

Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

 LDATOSGENERALES

Asignatura ENTRENAMIENTO DE PUNTAS Y DUO CLASICO
Tedrica D Préctica

Semestral D Anual

Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO GRUPO B
ﬁr;’:iegsﬁ;‘}l‘:zim"a‘“ Martha Bosch Fernandez, MARINA LEONOVA,OSCAR TORRADO
Mail del profesor marthamaitre@gmail.com
Maiiana Tarde

Horario — 15.00 —116-30




| 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 20 de ABRIL.

Lunes 27/4 Martes 28/4 Miércoles 29/4 Jueves 30/4 Viernes 01/5
] L]
Horario | 16:45 A 1| Horario |16.00a 16.30 Horario Horario | 15,00 a 16.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* *especificar videoconferencia

virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

RELEVES

3.2 Material didéctico

Conicimientos adquiridos, aplicandolos de lo simple a lo complejo




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

RELEVES a media punta y punta, estirados y con demi-plies, en primera cerrada y las diferentes posicione de pies. Aumentar la cantidad
paulatinamente y realizar las paua necesarias para evitar lesiones.

3.4 Aspectos a evaluar

Fortalecimiento de piernas

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: Mayo

* Plazo de entrega de la actividad evaluativa



3.6 Comentarios

Con vistas a recuperarnos y fortalecernos muscularmente comenzaremos, de una forma simple pero consciente, de acuerdo a las condici
ones que estan presente en etos momentos .

No dudar en hacerme cualquier consulta o duda por esta via.

Gracias, saludos Martha

Martha Bosch Fernandez OSCAR TORRADO

ALBERTO GARCIA

Fdo. Profesor

Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del [IUDAA



GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Puesta en Escena de la Danza Clasica

Asignatura
Teodrica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre I1
NIVEL/GRUPO Nivel LILIITy IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 _118.30

Horario -




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 16 AL 20 de MARZO.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]JC

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmision de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacién de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
esceénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion esceénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 20.03.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Fdo.

OSCAR TORRADO DEL PUERTO

ALBERTO GARCIA CASTANO

Fdo. Coordinador del

Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel LILIIIy IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




© 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 27 AL 30 DE ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario [16.4518.30 Horario [16.45-18.30 Horario

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita"
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter

necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 24.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Tedrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, Il, 1y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Mafiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario -




~ 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 30 de MARZO AL 3 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari [16.4518.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la guia

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacién de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Estudio practico del ballet "Paquita" sobre version de Mariinsky.

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis de las principales caracteristicas del ballet, estilo y su especifica

- Desarrollar en la practica conocimientos y habilidades de la técnica de "Paquita”
- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos anadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el trabajo de obra
escénica ("Paquita"). Representar con solvencia artistica el repertorio estudiado. Conocer y ser capaz de transmitir estilistica y caracter
necesario para su proyeccion escénica. Transformar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la
transmision adecuada del repertorio y con ello su pervivencia.

De una forma escrita crear su propio analisis del fragmento coreografico de “Paquita”. Hacer propia comparacion de version sobre que
hemos trabajado con otro montaje de cualquiera otra compania profesional del mundo. Crear propia vision de las distintas
interpretaciones coreograficas al nivel técnico y también artistico.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 26.03.2020

* Plazo de entrega de la



3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20
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FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teérica D Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, 11, Il y IV
Profesor que Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
imparte la
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiiana Tarde
16.45 ~118.30

Horario —




© 2.PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 14 AL 17 de ABRIL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Horari Horari |16.45-18.30 Horari |16.45-18.30 Horari [16.45-18.30 Horari [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el

mai plataforma D app D *especifica videoconferenci D
virtual-UR]C

Otros




3.1 Contenidos (relacionados con la gufa

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodoldgicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material

Recursos electronicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita”

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptaciéon y modificacién de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a

Utilizando recursos ainadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefio como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion Fecha 10.04.2020

* Plazo de entrega de la




3.6

Marvnaleonova Oscar Torrado del Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Fdo. Coordinador del Fdo. Director del IUDAA




GRADO EN ARTES VISUALES Y DANZA
Instituto Superior de Danza Alicia Alonso

PLANFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
Formulario

Curso 2019-20

b 2

Dninhs {lnariobon e lhamee AbbsAlwees”  rudNDacON
ALICIA ALONSO




FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE- PERIODO LECTIVO

Taller de Interpretacion, Danza Clasica

Asignatura
Teodrica |:| Practica
Semestral D Anual D
Curso 2019-20 Semestre II
NIVEL/GRUPO Nivel I, I, llly IV
Profesor que imparte Maryna Leonova y Oscar Torrado del Puerto
la asignatura
Mail del profesor marina.leonova@urjc.es, oscar.torrado@urjc.es
Maiana Tarde
16.45 - 118.30

Horario —




- 2PLANIFICACIONDOCENTESEMANAL
SEMANA DEL 20 AL 24 de ABRIL

Lunes 16/3 Martes 17/3 Miércoles 18/3 Jueves 19/3 Viernes 20/3
Horario Horario |16.45-18.30 Horario |16.45-18.30 Horario [16.45-18.30 Horario [16.45-18.30

Herramienta/Plataforma empleada para la conexién con el alumno:

mail plataforma D app* D *especificar videoconferencia D
virtual-URJC

Otros:




3.1 Contenidos (relacionados con la guia docente)

Practica técnica e interpretativa de obra coreografica "Paquita". Aspectos metodolégicos y didacticos de la transmisién de la obra como
taller programado. Estudio por piezas el montaje coreografico de "Paquita" profundizando en sus principales caracteristicas técnicas,

estilisticas, interpretativas y musicales. Innovacion de los pasos técnicos y artisticos dependiendo del proceso de creacion de la pieza
seleccionada. Trabajo practico de interpretacion adecuadas al nivel del alumnado.

3.2 Material didactico

Recursos electrénicos que facilitan entendimiento de las caracteristicas principales de "Paquita". Propuestas de diferentes creadores.
Distintas formas de interpretacion y realizacion de los pasos.




3.3 Ejercicios tedrico/practicos programados

Influencia de la Danza de caracter en el ballet "Paquita"

- Trabajo sobre aspectos expresivos

- Ejercicios de los elementos gestuales especificos de la obra (port de bras)

- Analisis del estilo de la danza, su especifica naturaleza y las principales caracteristicas en el ballet
- Conocimiento y estudio del caracter del baile principal de "Paquita"

- Trabajo de coordinacion, inclinacion de cuerpo, movimientos de los brazos

- Adaptacién y modificaciéon de los pasos de danza de caracter dentro de la coreografia de “Paquita”

3.4 Aspectos a evaluar

Utilizando recursos afiadidos el alumno tendra que aplicar sus conocimientos técnicos, artisticos e interpretativos en el propio estudio del
ballet "Paquita". Destacar los matices del caracter de la danza. Estudiar sus peculiaridades de una forma técnica y artistica. Conocer y ser
capaz de transmitir estilistica de los movimientos. Observar la transformacion y la adaptacién de pasos de caracter dentro de la danza
clasica. Elaborar esa experiencia artistica en un correcto desempefo como docente, para asegurar la transmision adecuada del repertorio y
con ello su pervivencia.

3.5 Calendario evaluacion continua* Fecha: 16.04.2020

* Plazo de entrega de la



3.6 Comentarios

Marynaleonova Oscar Torradodel Puerto Alberto Garcia Castafio

Fdo. Profesor Fdo. Coordinador del departamento Fdo. Director del IUDAA






