PLANIFICACION DOCENTE
ASIGNATURAS MODALIDAD ONLINE

TITULACION: Coreografia y técnicas de interpretacio
ASIGNATURA: Anatomia, Biomecénica y Patologia de
SEMANA

28/09 /2020 15/01/2020
PROFESOR

Leticia Pérez y Estela Llerena

email Profesor leticia.pérez@alicialonso.org

Horario 9:00-13:00

Planificacién Docente On Line IUDAA/1



FORMULARIO ACTIVIDAD DOCENTE

Herramienta/Plataforma empleada para la conexion con el alumno:

E. mail |:| Plataforma Gsuite D Aula virtual-URJC D plataforma app D

videoconferencia m Otros:

Ejercicios tedrico/practicos programados

Contenidos (relacionados con la guia docente)

Se orientd como tarea exploratoria del conocimiento de las tematicas, hacer un test de 100 preguntas
sobre Anatomia con carécter no evaluativo.
https.//www.youtube.com/watch?v=sAr7izOeGVk

Se hizo una exploracion de conocimiento previo sobre muasculos externos y huesos del cuerpo
humano, usando unas lAminas para que los alumnos pudieran hacer sus localizaciones.

Presentacion de la asignatura con explicacion sobre aspectos organizativos, los relacionados con los
criterios de evaluacion y aspectos disciplinarios de puntualidad y asistencia a clases.
Tema 1 A . Introduccion a la Anatomia

Areas de Estudio de la Anatomia. Estructura corporal

Tejidos corporales

Posicion Anatémica. Ejes y planos del movimiento corporal

Terminologia anatémica

Tipos de Movimientos

Tema 1 B . Introduccion a la Biomecénica

-Magnitudes escalares y vectoriales

-Principios de la biomecéanica

-Sistema Biomecénico

Material didactico

Conferencias con presentaciones, para desarrollar los contenidos de las dos tematicas que se
iniciaron., de Anatomiay de Biomecanica

2/Planificacion Docente On Line IUDAA

Aspectos a evaluar ( en caso de actividad de evaluacion continua u otra actividad de evaluacion)

No hay actividad evaluativa

Calendario evaluacién continua* Fecha
* Plazo de entrega de la actividad evaluativa

Comentarios

Fdo. Profesor

Planificacién Docente On Line IUDAA/3
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Tema 1 A. Introduccion a la Anatomia

Areas de Estudio de la Anatomia. Estructura corporal

Tejidos corporales

Posicion Anatémica. Ejes y planos del movimiento corporal

Terminologia anatémica

Tipos de Movimientos

Tema 1 B . Introduccion a la Biomecénica

-Magnitudes escalares y vectoriales

-Principios de la biomecéanica

-Sistema Biomecénico

Material didactico

Conferencias con presentaciones, para desarrollar los contenidos de las dos tematicas que se
iniciaron., de Anatomiay de Biomecanica

2/Planificacion Docente On Line IUDAA

Aspectos a evaluar ( en caso de actividad de evaluacion continua u otra actividad de evaluacion)

No hay actividad evaluativa

Calendario evaluacién continua* Fecha
* Plazo de entrega de la actividad evaluativa

Comentarios

Fdo. Profesor

Planificacién Docente On Line IUDAA/3
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E. mail ‘ Plataforma Gsuite L Aula virtual- URJC plataforma app r

videoconferencia |:| Otros:
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sobre Anatomia con carécter no evaluativo.
https.//www.youtube.com/watch?v=sAr7izOeGVk

Se hizo una exploracion de conocimiento previo sobre muasculos externos y huesos del cuerpo
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Tema 1 B . Introduccion a la Biomecénica

-Magnitudes escalares y vectoriales
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